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TEMA 1: EL PADRINO 

 

Introducción 

 

El padrino o madrina tiene que ser una persona capaz de orientarte, ayudarte, exigirte en la vida 

cristiana...  

 

Toma en serio la elección de tu padrino. Piensa, ruega a Dios para que te de la luz para ver más 

claramente... y luego elige a tu padrino.  

 

Eunsa, pág. 331: Los padrino pueden ser uno o dos, y son testigos de la libre decisión del 

confirmando. A ellos compete -más aún si son los mismos que en el bautismo- la obligación de 

colaborar en la preparación de los confirmandos para recibir el sacramento, y contribuir después con 

su testimonio y con su palabra a la perseverancia en la fe y vida cristiana de los ahijados. Su 

obligación es importantísima. En las catequesis es muy importate dejar bien en claro esa 

responsabilidad, para que hagan una buena elección de sus padrinos.   

 

Tob. 4, 19-20: Pide siempre consejo al hombre sabio. En cada circunstancia bendice al Señor y 

pídele que dirija tus pasos para todos tus propósitos lleguen a buen fin.  

 

Para aprender de memoria 

 

 

1. ¿Quién puede ser padrino o madrina de Confirmación?  

Puede ser padrino o madrina de Confirmación la persona que posea estas cualidades: 

estar confirmado y capaz de ayudar a otros a vivir la vida cristiana.   

2. ¿Quién es capaz de ayudar a los demás a vivir la vida cristiana?  

Es  capaz de ayudar a los demás a vivir la vida cristiana el que quiera vivir plenamente el 

Evangelio en su propia vida.  

3. ¿Cuáles son los deberes del padrino o madrina de Confirmación?  

Los deberes del padrino o madrina son: 

* rezar por el confirmado; 

* dar buen ejemplo de vida cristiana; 

* aconsejar y animar al ahijado a ser testigo de Cristo y de su Evangelio;  

4. ¿Cuál es el papel del padrino durante el rito de la Confirmación? 

Durante el rito, el padrino le indica al Obispo el nombre del confirmando y tiene que 

apoyar su mano derecha sobre el hombro del ahijado mientras se le confiere el 

sacramento. 

 

  

Ejercicios 

 

1. Dibuja en tu cuaderno al Obispo confirmándote, con tu padrino o madrina junto a ti.  

 

2. Unir con flechas.  

 

Puede ser padrino de Confirmación......  

…orar, dar buen ejemplo de vida 

cristiana, aconsejar y animar a su 

ahijado a ser testigo de  Cristo y de su 

Evangelio. 



Es capaz de ayudar a los otros a vivir la 

vida cristiana quien…... 
 
…el que es confirmado y capaz de ayudar 

a otros a vivir la vida cristiana. 

Las tareas del padrino son.......  

…le indica al Obispo el nombre del 

confirmando y, mientras el Obispo otorga 

el sacramento, tiene su mano derecha 

sobre los hombros del confirmando. 

En la celebración de la Confirmación, el 

Padrino…... 
 

…quien quiera vivir plenamente el 

Evangelio en su misma vida. 

 

3. Para leer en la Biblia, reflexionar y luego contestar:  

 

A. Felipe bautiza a un ministro etíope (cf. Hch 8,26-39).  

a. ¿Cuál fue la tarea de Felipe?  

b. ¿Por qué no entendió el etíope lo que leyó?  

 

B. Pablo después de su conversión es instruído por Ananías: (cf. Hch 9,1-19).  

a. ¿Qué cosa mandó Jesús a Pablo?  

b. ¿Cuál fue la tarea de Ananías?  

 

C. Explica con tus palabras la semejanza entre la tarea de Felipe, Ananías y la de tu 

padrino/madrina. 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos:



 

TEMA 2: EL CONOCIMIENTOS NATURAL DE DIOS.  

 

Introducción 

 

¡Tenemos delante nuestro a la naturaleza, que es como un libro abierto bajo nuestros ojos, que 

nos indica: Dios existe!  

 

Un ser poderosísimo ha sido antes la causa, que ha creado todos los astros, estrellas... en el 

espacio. Este ser poderosísimo, esta causa primera es Dios.  

 

El movimiento ordenado y armonioso del universo nos habla  lógicamente de un primer Ser 

móvil y organizador. Este primer móvil, sabio, organizador, es Dios.  

 

Si un hombre se considera a sí mismo, su origen y las bellezas y  grandezas de las creaturas, que 

están fuera de él, siente la necesidad de  preguntarse: “¿Quién ha hecho todas estas cosas”?. 

Después de una madura reflexión la razón le hará encontrar la respuesta: Dios, que es el Ser 

Supremo, Creador y Señor del universo.  

 

Dios ha impreso  intensamente su huella en la creación.  

 

Siempre partiendo de la experiencia, se prueba que todas las realidades de este mundo 

encuentran su origen último en un Ser que tiene en él mismo la plenitud del ser, del actuar y de 

todas las perfecciones.  

 

Vocabulario 

 

Razón: capacidad del hombre de conocer las cosas y distinguir lo que es verdadero de lo que es  

falso.  

 

Causa: lo que produce un efecto o es origen de una cosa.  

 

Efecto: lo que es producido o procede de una causa.  

 

Ateo: (del griego a Theòs: sin Dios) se dice del que ignora o niega la existencia de Dios.  

 

Textos de la Sagrada Escritura 

 

Sab. 13, 1-5. El texto sagrado hace una crítica a la idolatría, a la divinizacion de las fuerzas  

naturales y de los astros. La vista y el estudio de la naturaleza deberían elevar al hombre hasta Dios 

transcendente y Creador de todo.  

 

Rom. 1,20-21. De las perfecciones de las creaturas conocemos las perfecciones de Dios, porque 

del efecto se conoce la causa.  

 

Nota sobre los ateos. 

 

En el mundo hay quienes dicen: “Dios no existe.” Son los ateos. Hay ateos que  intentaron buscar 

Dios, pero luego han perdido el camino. Empezaron a reflexionar sobre las cosas que veían, pero 

han quedado a mitad de camino sin llegar a la Causa primera de todo. No son ateos convencidos, 

porque no existen pruebas que demuestren: Dios no existe.  



 

Otros, en cambio son ateos prácticos, los que prefieren negar a Dios, y vivir como si Dios no 

existiera. Son como los que voluntariamente cierran los ojos, y afirman que el sol no existe; pero no 

por esto el sol pierde su resplandor.  

 

Existe en nuestra cultura una mentalidad atea. Son los que quieren construir una sociedad sin 

Dios: sea en la familia, en la economía, en el arte, en la moda, en el estilo de vida, en las 

diversiones... Por tanto, la esta cultura se convierte en una cultura de muerte: el aborto, la violencia, 

la droga, la corrupción...  

 

Para  aprender de memoria 

 

 

5. ¿El hombre, con su razón, puede llegar con certeza a conocer la existencia de Dios? 

Cualquier hombre, no turbado por pasiones desordenadas, puede llegar con certeza, a 

través de la luz de la razón y por las cosas creadas, conocer la existencia de Dios, Creador 

y Señor de todas las cosas.  

6. ¿Cómo podemos, a través de la luz de nuestra razón, conocer a Dios?  

Nosotros conocemos a Dios por el conocimiento que tenemos de las creaturas, las que 

reflejan las perfecciones de Dios.  

 

 

Ejercicios 

 

1. Aprende de memoria las preguntas y las respuestas 5 y 6. 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos:



 

TEMA 3: LA REVELACIÓN Y SU TRANSMISIÓN.  

 

Texto de la Sagrada Escritura 

 

Jesús y los discípulos de Emaús (Lc 24, 25-27) Jesús les dijo: ¡Hombres sin inteligencia y 

tardos de corazón en creer en la palabra de los profetas! ¿No era necesario que el Cristo sufriese 

así para entrar en su gloria? Y empezando por Moisés y por los profetas les explicó en todas las 

Escrituras lo que hablaban  de Él. 

 

Explicaciones 

 

Más allá y por encima del orden natural, existen realidades de orden sobrenatural que no son 

evidentes y que Dios ha querido revelar a los hombres .  

 

Las verdades que Dios ha revelado están contenidas en :  

 

a. La Sagrada Escritura o la Biblia: es la colección de  libros que tienen a Dios por autor, en 

cuanto han sido escritos bajo la inspiración de Dios y que, como tales, la Iglesia reconoce y  

propone a los fieles. (La Sagrada Escritura se divide en dos partes: 1°. El Antiguo Testamento 

(Alianza o Pacto): es la colección de los libros escritos antes de Cristo: son 46. 2°. El Nuevo 

Testamento: es la colección de los libros escritos después de Cristo: son 27.)  

 

b. La Tradición: es la Palabra de Dios relativa a la fe y a la moral, no escrita, pero transmitida de 

viva voz por Cristo a los Apóstoles y de estos a sus sucesores hasta nosotros sin alteraciones.  

 

Los principales instrumentos por los que se mantiene la Tradición son: las profesiones de fe, la 

Sagrada Liturgia, los escritos de los Santos Padres, la normas de la Iglesia, y los monumentos 

arqueológicos.  

 

c. El Magisterio de la Iglesia: Interpretar es extraer de las palabras del Texto Sagrado el 

pensamiento exacto de Dios. La interpretación auténtica es la que da el Magisterio infalible de la 

Iglesia acerca de las verdades de fe y de moral.  

 

El Magisterio de la Iglesia no está por encima de la Palabra de Dios pero la sirve, es enseñado lo 

que solamente ha sido transmitido. Con la asistencia del Espíritu Santo, el Magisterio de la Iglesia 

escucha, custodia y fielmente expone lo que ha sido transmitido (el único depósito de la fe).  

 

Para aprender de memoria 

 

 

12. ¿Por qué se ha revelado Dios?  

Dios se ha revelado y se ha dado  al hombre por amor. Dios ofrece así una respuesta 

definitiva y sobreabundante a los interrogantes que el hombre se hace sobre el sentido y 

fin de la  vida.  

13. ¿Cómo se ha revelado Dios?  

Dios se ha revelado al hombre, comunicándole gradualmente su Misterio por 

acontecimientos y palabras. Y a mandando a su Hijo, y en Él, Dios se ha revelado 

plenamente. Él es la palabra definitiva del Padre, y en Él ha establecido para siempre su 

Alianza, así es que, después de Él, no habrá  otra Revelación.  

14. ¿Dónde está contenido lo que Dios ha revelado?  



Las verdades que Dios ha revelado están contenidas en la Sagrada Escritura y en la 

Sagrada Tradición, y nos son enseñadas por el Magisterio de la Iglesia.  

 

 

Ejercicios 

 

1. Encierra en un círculo las fuentes de nuestra fe, dónde nosotros podemos encontrar lo que 

Dios nos ha revelado.  

 

P R G T T U E N O D D E W 

A Q D E R G N M I L O P B 

S A G R A D A B I B L I A 

C D F A D C F R T K I E A 

Z X S A I O P Y V R E N K 

W E G M C S Q E E F T H G 

Q M A G I S T E R I O T E 

C F D G O T H Y U J U K T 

T T Y I N O L Y E D F R V 

F U N I C O G R T Y U J I 

L I J H G F E T E R N O X 

A S W D E G T Y B V C C M 

 

2. Indicar Verdadero (= V) o Falso (= F):  

 

a. Cada uno de nosotros hace la interpretación auténtica de la Sagrada Escritura. __ 

b. Jesucristo escribió sus enseñanzas. __ 

c. Las verdades que Dios nos ha revelado estan contenidas en la Sagrada Escritura, en la Tradición y 

en el Magisterio de la Iglesia. __ 

d. Jesucristo ha predicado oralmente sus enseñanzas.__   

e. Todos los Apóstoles pusieron por escrito las enseñanzas y las acciones de Jesús. __ 

f. Algunos de los Apóstoles pusieron por escrito los puntos principales de la enseñanza y la vida del 

Señor. __ 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 4: LAS CUATRO PARTES DE LA DOCTRINA CRISTIANA.  

 

El auténtico cristiano es el que es bautizado, cree y profesa la doctrina cristiana, y vive como 

cristiano.  

 

La doctrina cristiana se divide en cuatro grandes partes:  

 

1. La Fe o Credo o Símbolo Apostólico.  

2. La Moral cristiana: el amor a Dios y el amor al prójimo (los diez Mandamientos).  

3. La Liturgia: la Gracia y los 7 Sacramentos.  

4. La esperanza: el Padrenuestro.  

 

El Credo o Símbolo Apostólico. 

 

En el “Credo” son contenidas las principales verdades de nuestra fe. Los símbolos tienen un 

objetivo práctico. Nos ofrecen un rápida y fácil síntesis de las verdades de la fe.  

 

Cat. Católico, pág. 16: La palabra CREDO quiere decir: tengo por certísimo todo lo que en estos 

doce artículos se contiene, y lo creo con más firmeza que si lo viera con mis ojos, porque Dios que 

no puede engañarse ni engañarnos lo ha revelado a la Santa Iglesia Católica y por medio de ella nos 

lo revela también a nosotros. 

 

Los artículos del Credo contienen las principales verdades que hemos de creer acerca de Dios, de 

Jesucristo y de la Iglesia, Su Esposa. 

 

La moral cristiana. 

 

Los mandamientos nos indican el camino hacia la felicidad eterna del Cielo y nos dan paz y 

orden sobre la tierra (cf. Lc 18,18-23).  

 

Toda la Ley se resume en el amar a Dios de todo corazón y amar al prójimo como a nosotros 

mismos (cf. Mt 22,34-40). Los mandamientos son las órdenes de nuestro Rey. Recibirás en la 

Confirmación una gracia especial para vivir de acuerdo con estas órdenes como gran soldado del 

Rey Eterno.  

 

La liturgia: los 7 sacramentos. 

 

Los sacramentos son señales eficaces de la gracia, instituídos por Cristo y confiados a la Iglesia, 

a través de las cuales es prodigada la vida divina.  

 

A través de los sacramentos de la iniciación cristiana, el hombre recibe la vida nueva de Cristo. 

El Bautismo que es el principio de la vida nueva; la Confirmación que es el sello (refuerzo); la 

Eucaristía, que nutre al discípulo con el Cuerpo y la Sangre de Cristo. 

 

Esta vida de hijo de Dios puede ser debilitada y hasta perdida a causa del pecado. Jesús que ha 

perdonado los pecados al paralítico y le ha devuelto la salud del cuerpo, ha querido que su Iglesia 

continuara especialmente su obra de salvación y curación por dos sacramentos: el sacramento de la 

Penitencia y de la Unción de los enfermos. 

 



Dos sacramentos son ordenados por la salvación ajena. Ellos otorgan una misión particular en la 

Iglesia y sirven a la edificación del pueblo de Dios: el Orden Sagrado y el Matrimonio.  

 

La esperanza: el Padrenuestro 

 

La esperanza es una virtud por la que nosotros esperamos, con confianza cierta sobre la promesa 

de Dios la felicidad eterna y los medios necesarios para conseguirla (cf. Rom 8,24-25; 1 Cor 9,25).  

 

 En el Padrenuestro (cf. Lc 11, 1-4) están contenidos todos los bienes que tenemos que desear 

y esperar de Dios y todas las cosas de las que tenemos que huir.  

 

Para aprender de memoria 

 

 

7. ¿Quién es el auténtico cristiano?  

El auténtico cristiano es el que está bautizado, cree y profesa la doctrina cristiana, y vive 

como cristiano.  

8. ¿Cuáles son las principales verdades de nuestra fe?  

Las principales verdades de nuestra fe están contenidas en el “Credo” y son:  

 Creo en Dios Padre todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra,  

 creo en Jesucristo, su único Hijo, nuestro Señor,  

 que fue concebido por obra y gracia del Espíritu Santo, nació de Santa María Virgen,  

 padeció bajo el poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y sepultado,  

 descendió a los infiernos, al tercer día resucitó de entre los muertos;  

 subió a los cielos, está sentado  a la derecha de Dios Padre Todopoderoso;  

 desde allí ha de venir a juzgar a  los vivos y a  los muertos. 

 Creo en el Espíritu Santo,  

 La santa Iglesia católica, la comunión de los Santos,  

 El perdón de los pecados,  

 La resurrección de la carne,  

 La vida eterna. Amén.  

9. ¿Cuáles son los mandamientos que  nos indican el camino hacia la felicidad eterna del Cielo y 

que permiten la paz sobre la tierra?  

Los mandamientos de la ley de Dios son diez:  

 1° Amar a Dios sobre todas las cosas;  

 2° No tomar su Santo Nombre en vano;  

 3° Santificar las fiestas;  

 4° Honrar padre y  madre;  

 5° No matar;  

 6° No cometer actos impuros  

 7° No robar;  

 8° No levantar falso testimonio ni mentir;  

 9° No desear a la mujer del prójimo;  

 10° No desear los bienes ajenos.  

Estos 10 mandamientos se pueden resumir en “ Amar a Dios sobre todas las cosas  y  al 

prójimo a como a tí mismo”.  

El nuevo mandamiento de Jesús es: “un mandamiento nuevo os doy: que os améis los unos 

a los otros como  Yo os he amado”. Así reconocerán que sois mis discípulos” (Jn 13,34).  

10. ¿Cuáles son los sacramentos instituídos por Cristo para santificarnos?  

Los sacramentos instituídos por Cristo para santificarnos son 7:  

Bautismo: que a través de la ablución con el agua y la invocación de la Santísima Trinidad, 



borra el pecado original y todos los demás pecados personales y otorga la gracia 

santificante y el carácter de cristiano;  

Confirmación: que a través de la unción con el Santo Crisma y las palabras del Obispo, 

fortalece al bautizado en la fe, y lo bace  soldado y apóstol de Cristo;  

Eucaristía: que contiene ,bajo las especies del pan y del vino, verdadera, real y 

sustancialmente el Cuerpo, la Sangre, el alma y la divinidad de nuestro Señor Jesucristo, 

para ofrecerse en sacrificio al Padre y como alimento de nuestra vida cristiana;  

Penitencia: que a través de la absolución del sacerdote, son perdonados los pecados 

cometidos después del Bautismo a quien, realmente arrepentido,  los confiesa con 

sinceridad y acepta la penitencia;  

Unción de los enfermos: que a través de la unción con el óleo  y la oración del sacerdote,  

concede al fiel enfermo la gracia de Dios para  la salud del alma y a veces también la del 

cuerpo;  

Orden Sagrado: A través de la imposición de las manos y la oración del Obispo, le confiere 

al fiel un poder espiritual para servir a los demás fieles;  

Matrimonio: que une para siempre a un hombre y una mujer, como están unidos Jeucristo 

y la Iglesia, su Esposa. Les da la gracia de  vivir juntos  santamente y educar 

cristianamente a los hijos.  

11. ¿Cuáles son los bienes que Jesús nos ha enseñado a esperar y pedirle al Padre?  

Lo que tenemos que esperar y desear es:  

 En primer lugar la gloria de Dios (Santificado sea tu Nombre);  

 Que también nosotros podamos alcanzar la vida eterna (venga tu reino);  

 Ser buenos y justos haciendo su voluntad (hágase tu voluntad);  

 Que tengamos lo necesario para vivir (danos hoy nuestro pan de cada día).  

Tenemos que huir y evitar todo lo que es opuesto a nuestro auténtico bien:  

 El bien más grande es la vida eterna, a la cual se opone el pecado (perdona   nuestras 

ofensas);  

 Las tentaciones nos impiden obrar el bien (y no nos dejes caer en la tentación);  

 Las dificultades y el Diablo nos impiden hacer el bien (y libranos del mal).  

 

 

Ejercicios 

 

1. Aprende a hacer bien la Señal de la Cruz.  

 

Con el signo de la Cruz  profesamos y expresamos  el misterio principal de la Fe . 

 

Con las palabras  expresamos la Unidad de la Trinidad en Dios.(En el  nombre del Padre y del  

Hijo y del Espíritu Santo) 

 

Con la figura de la Cruz: la Pasión ,Muerte y Resurrección de Jesucristo. 

 

2. Aprende la Oración de la mañana y durante el día. 

 

Sagrado Corazón de Jesús , por medio del Corazón Inmaculado de María Santísima, yo me 

consagro todo a Ti, y Contigo me ofrezco a Dios Padre en Tu Santo Sacrificio del Altar. Con todos 

mis trabajos,oraciones,  sufrimientos y alegrías de este día. En reparación por nuestros pecados y 

para que venga a nosotros Tu Reino. 

 

Subsidios para el catequista 

 



1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 5: LOS EVANGELIOS.  

 

Introducción 

 

Toda la Sagrada Escritura se encuentra  en un sólo libro, y este único libro es Cristo. En efecto, 

toda la Sagrada Escritura habla de Cristo y en Él encuentra su cumplimiento. Por tanto los 

Evangelios son el corazón de todas las Escrituras en cuanto son el principal testimonio relativo a la 

vida y a la doctrina del Verbo Encarnado, nuestro Salvador.  

 

Jesús en la sinagoga de Nazaret Lc 4,16-21: Jesús se dirige a Nazaret, donde fue criado, y entró 

,según la costumbre,el sábado en la sinagoga y se levantó para leer. Le fue dado el rollo del profeta 

Isaías; y después de tenerlo abierto, encontró el pasaje donde fue escrito: El Espíritu de Dios está 

sobre mí; Él me ha consagrado con la unción y me ha mandado para anunciarles a los pobres un 

gran mensaje… Luego cerró el libro, lo entregó al criado y se sentó. Los ojos de todos en la 

sinagoga estuvieron fijos sobre él. Entonces empezó a decir: Hoy se ha cumplido esta escritura que 

vosotros habéis oído con vuestros oídos.  

 

Vocabulario 

 

Evangelio: deriva del griego y significa “buena noticia”, “gran anuncio.”  

 

Testigo: la persona que asiste a un hecho, o es de conocimiento directo.  

 

Históricos: hechos realmente sucedidos.  

 

Fielmente: que está conforme a la verdad de los hechos.  

 

Explicaciones 

 

Evangelio significa “gran noticia”, “buena noticia.” Y es buena noticia porque anuncia el bien 

más grande para los hombres: la unión con Dios:  

 

a. La unión de la naturaleza humana de Jesús en la Persona del Hijo de Dios: “y el Verbo se hizo 

carne y vino a habitar entre nosotros” Jn. 1,14.  

 

b. La unión de los hombres con Dios, es como la relación que hay entre el padre y el hijo y un 

amigo con su mejor amigo. Nosotros somos como la rama y el tronco, la misma vida que vivifica el 

tronco, vivifica también las ramas, por tanto apartados de Cristo nada podemos hacer: “Yo soy la 

vid, vosotros los sarmientos. Quien permanece en Mí y Yo en él, ése da mucho fruto, porque sin Mí 

nada podéis hacer” Jn. 15,5.  

 

c. El Evangelio nos anuncia y nos promete la eterna unión del hombre con Dios en la felicidad 

del Cielo: Venid, benditos de mi Padre, recibid en herencia el reino preparado para vosotros desde 

la creación del mundo... Y estos irán al suplicio eterno, más  los justos a la vida eterna” Mt 

25,34.46.  

 

Meditar en el Evangelio 

 

Vivenciando con la meditación (en tu mente y en tu corazón) junto al Salvador y observando sus 

palabras, sus acciones, aprenderemos a través de  su gracia y palabras, actuar y querer como Él.  



 

Para aprender de memoria 

 

 

15. ¿Por qué son los Evangelios el corazón de la Sagrada Escritura?  

Porque toda la Sagrada Escritura habla de Cristo y en Él encuentra su cumplimiento. Por 

tanto los Evangelios son el corazón de todas las Escrituras en cuanto son el principal 

testimonio de la vida y doctrina del Verbo Encarnado, nuestro Salvador.  

16. ¿Por qué son los Evangelios realmente la buena noticia para los hombres?  

Porque el Evangelio anuncia el bien más grande para los hombres: la unión con Dios. En 

efecto, en el Evangelio se anuncia una triple unión del hombre con Dios:  

- de la naturaleza humana en la Persona divina del Hijo;  

- la unión del hombre por la gracia por la que somos hijos adoptivos de Dios;  

- y la unión eterna con Dios en la felicidad del Cielo.  

 

 

Ejercicios 

 

1. Busca en el Evangelio y transcribe en tu cuaderno las palabras de Lc 4,18-19.  

 

2. Aprende de memoria las preguntas y las respuestas: 15 y 16.  

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 6: LA ANUNCIACIÓN.  

 

Texto de la Sagrada Escritura 

 

Lectura: Lc 1,26-38. Un ángel le anuncia a María la Encarnación del Hijo de Dios.  

 

Explicaciones 

 

Jesucristo es verdadero Dios junto con el Padre y el Espíritu Santo. Él es el único Hijo natural de 

Dios, la segunda Persona de la Santísima Trinidad.  

 

Jesucristo es verdadero hombre. Él ha asumido un cuerpo real y un alma racional como la 

nuestra, con las facultades de la inteligencia y de la voluntad. Él se pareció en todo a nosotros, 

menos en el pecado.  

 

La naturaleza divina y la naturaleza humana de Jesucristo están unidas entre ellas en la unidad de 

una sola persona: la del Verbo (unión hipostática). Cristo no es portador de Dios, pero 

verdaderamente es Dios. 

 

La unión de la naturaleza humana de Jesucristo con la divina se ejecutó en el primer instante de 

la concepción en el seno de María, no fue interrumpida nunca, tampoco después de la muerte, y no 

dejará nunca. 

 

Para tu vocabulario 

 

Encarnación: (de las palabras del Evangelio Jn. 1, 14: y el Verbo se  hizo carne) indica el 

misterio por el cual el Hijo de Dios ha asumido una naturaleza humana y la ha unido a su naturaleza 

divina. 

 

Hipostática: (del griego hypòstasis) indica la unión de las dos naturalezas, divina y humana, en  

la única persona divina de Jesús. 

 

La oración del Angelus 

 

V. El ángel del Señor anunció a María.  

R. Y concibió por obra y gracia del Espíritu Santo.  

Dios te salve María... 

V. He aquí la esclava del Señor.  

 R. Hágase en mí según su Palabra.  

Dios te salve María... 

V. El Verbo hizo carne.  

 R. Y habitó entre nosotros.  

Dios te salve María... 

Oremos. Derrama, Señor tu gracia en nuestras almas, para que quienes hemos conocido por el 

anuncio del Ángel, el misterio de la Encarnación de tu divino Hijo Jesucristo, por los méritos de su 

pasión y muerte en cruz seamos llevados un día a los gozos de la vida eterna, por Jesucristo Nuestro 

Señor. Amén. 

 

Para  aprender de memoria 

 



 

17. ¿Quién es Jesucristo? 

Jesucristo es la segunda Persona de la Santísima Trinidad, es decir, el Hijo de Dios hecho 

hombre. 

18. ¿De qué modo el Hijo de Dios se hizo hombre? 

El Hijo de Dios se hizo hombre, tomando un cuerpo y un alma, como nosotros tenemos, en 

el seno purísimo de María Virgen, por obra del Espíritu Santo. 

19. ¿En Jesús hay dos naturalezas? 

En Jesús hay dos naturalezas: la naturaleza humana y la naturaleza divina. 

20. ¿En Jesucristo hay dos personas? 

En Jesucristo no hay dos personas sino una sóla, la persona divina del Hijo de Dios. 

21. ¿Son el Hijo de Dios y el Hijo de María la misma persona? 

El Hijo de Dios y el Hijo de María son la misma persona, es decir Jesucristo, verdadero 

Dios y verdadero hombre. 

 

 

Ejercicios 

 

1. Completar 

 

a

. 

     C _ _ _ _ _  

b

. 

 _ _ _ _ R _ _ _ _ _ _ 

c

. 

    _ I _ _ _ _ _ _ 

d

. 

     S _ _ _ _ _ _ 

      T       

e

. 

 _ _ _ _ O _ _     

 

a. Jesús tiene un alma y un......... humano como nosotros.  (CUERPO) 

b. Jesús tiene dos.......... (NATURALEZAS) 

c. Jesús confirmó su divinidad con los.... (MILAGROS) 

d. Jesús es la........... Persona de la Santísima Trinidad. (SEGUNDA) 

e. En Jesús hay una sola..... (PERSONA) 

 

2. Aprende de memoria las preguntas y las respuestas: 17 y 18. 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 7: LA VISITACIÓN Y LA NAVIDAD. 

 

A. MARÍA EN CASA DE ISABEL 

 

Lee Lc 1, 39-56: María visita a Isabel, la Madre del precursor. v. 41. La presencia de María 

llevó mucha gracia en aquella casa. v. 43. El Espíritu Santo ilumina a Isabel sobre el misterio que 

hizo a su prima la Madre del Señor. v. 46-55. María canta su himno de alegría y alabanza al Señor 

por haberla elegido como Madre de Dios. 

 

Para aprender de memoria 

 

 

22. ¿Quién es la Madre de Jesús? 

Dios eligió a María para que fuera la Madre de su Hijo. Llena de gracia, María es el fruto 

más excelso de la Redención. Desde el primer instante de su concepción ha sido preservada 

completamente de la mancha del pecado original y ha quedado inmune de todo pecado 

personal durante toda su vida. 

23. ¿Se puede decir que la Virgen María es la Madre de Dios? 

Sí, María es la Madre de Dios porque es la Madre del Hijo Eterno de Dios hecho hombre. 

 

 

Ejercicios 

 

1. Contestar en tu cuaderno: 

 

a. ¿Por qué María es Madre de Dios?  

b. ¿Quién es Isabel?  

c. ¿Cómo se llama el precursor de Jesús? 

 

2. Completar: 

 

a.      M _ _ _ _      

b.     _ A _ _ _ _ _ _ _ _  

c.  _ _ _ _ R _ _ _  _ _ _ _ _ 

d.  _ _ _ _ I _ _ _       

e.    _ _ A _ _ _       

 

a. María es verdadera..... de Dios. (MADRE) 

b. Nombre del Cántico de María. (MAGNIFICAT) 

c. El que ilumina a Isabel sobre el misterio de la encarnación. (ESPIRITU SANTO) 

d. El nombre del precursor, hijo de Isabel, es Juan …. . (BAUTISTA) 

e. Nombre de la prima de María. (ISABEL) 

 

(RESPUESTAS: MADRE, MAGNIFICAT, ESPIRITU SANTO, BAUTISTA, ISABEL) 

 

B. EL NACIMIENTO EN BELÉN. 

 

Textos de la Sagrada Escritura 

 

* José padre legal de Jesús: Mt 1, 18-25 



* Nacimiento de Jesús: Lc 2, 1-7. 

* La visita de los pastores: Lc  8-20. 

* La visita de los Reyes Magos: Mt 2,1-12 

 

Explicaciones 

 

Belén: (del hebreo Bethelehem: casa del pan) 8 km al sur de Jerusalén, conocida porque en ella 

nació el rey David. 

 

Virgen María: María ha quedado Virgen en la concepción de su Hijo, Virgen antes del parto, 

Virgen en el parto, y virginidad perpetua. 

 

Los hermanos de Jesús de que nos habla el Evangelio: son sus parientes próximos, según una 

expresión usada en el Antiguo Testamento. 

 

Ángeles: los ángeles (del griego àgghelos: mensajero) son los ministros invisibles de Dios, y 

también nuestros custodios. 

 

Reyes Magos: recibieron el regalo de la sabiduría leyendo las enseñanzas de Zoroastro, el que 

habla de un “Salvador”, que viene a confortar a los seguidores de Dios, y conducirlos a la victoria 

sobre el mal. 

 

Nota 

 

1. María es siempre Virgen, antes, durante y después del parto (ves: Is 7,14; Lc 1,26; Mt 1,18-25). 

El Evangelio habla de los hermanos de Jesús (Mc 3,31; 6,3; Jn 2,12; 7,3; Hechos 1,14), no habla 

nunca de estos “hermanos” como hijos de María. Luego la  Biblia no dice que María ha tenido  otros 

hijos. Estos hermanos: Santiago, José, Simón y Judas (Mt 13,55) son hijos de otra María (Mt 27,56; 

Mc 15,40), María de Santiago (Mc 16,1) o bien María de Cleofás que fue pariente de María la madre 

de Jesús (Jn 19,25). “Hermanos” significa por tanto “parientes”. Pedro llama a 3.000 personas 

“hermanos”. La madre de Pedro no ha tenido a 3.000 hijos (Hechos 2,29). 

 

2. La llegada de los Magos, se recuerda con el nombre de Epifanía, que  quiere decir 

“manifestación.” A los Magos fue manifestado que aquel Niño es al mismo tiempo verdadero Dios 

.Por tanto venidos desde  Oriente:se postraron ante Él y lo adoraron. 

 

Para aprender de memoria 

 

 

24. ¿Qué nos enseñan los pastores y los Reyes Magos? 

Los pastores y los Reyes Magos nos enseñan que sólo se puede encontrar  a Dios 

arrodillándose delante del pesebre de Belén y adorándolo escondido en la debilidad de un 

niño. 

 

 

Ejercicios 

 

1. Contestar en tu cuaderno: 

 

a. ¿Por qué José es el “padre legal” de Jesús?  

b. ¿Quiénes son los “hermanos de Jesús” de los que nos habla el Evangelio?  



c. ¿Por qué dicen los ángeles que anuncian “una gran alegría?”  

d. ¿Por qué ofrecieron los Magos oro, incienso y mirra?  

e. ¿Qué puedes aprender de los pastores?  

f. ¿Qué puedes aprender de los Magos? 

 

2. Dibuja un pesebre en tu cuaderno. 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 8: LA VIDA EN NAZARET 

 

Textos de la Sagrada Escritura 

 

 * Circuncisión de Jesús: Lc 2 ,21. 

* Presentación de Jesús en el templo: Lc 2, 22-38. 

* Vida oculta en Nazaret: Lc 2, 39-40. 

* Jesús entre los Doctores de la Ley: Lc 2, 41-50. 

* Vuelta a Nazaret con María y José: Lc 2,51-52. 

 

Explicaciones 

 

Circuncisión: ocho días después del nacimiento, según la ley de Moisés, cada varón tiene que ser 

circuncidado con una ceremonia familiar, que sirve para integrar al niño en la familia de Israel. 

 

Imposición del nombre: era costumbre imponer el nombre al niño durante la ceremonia de la 

Circuncisión. María y José lo llamaron Jesús como le encomendó el ángel.  

 

Jesús: indica la misión confiada a aquél Niño: salvar a la humanidad. En efecto Jesús significa 

“Dios Salvador”, o bien “Dios salva.” 

 

Presentación: la ley de Moisés prescribió que todo hijo primogénito fuera ofrecido a Dios, 

rescatado con la oferta de otra víctima: un cordero o un par de palomas, que debía ser inmolado 

sobre el altar a Dios. 

 

Para aprender de memoria 

 

 

25. ¿Qué ejemplos nos ha dado Jesús con su vida en Nazaret? 

Con gran sumisión a María y a José, como incluso en su humilde trabajo durante los 

largos años en Nazaret, Jesús da ejemplo de la santidad en la vida cotidiana de la familia y 

el trabajo. 

26. ¿Por qué quiso Jesús ser pobre? 

Jesús quiso ser pobre para enseñarnos a ser humildes y a no poner nuestra felicidad en las 

riquezas, en los honores, en el poder y en los placeres de este mundo. 

 

 

Ejercicios 

 

1. Contestar en tu cuaderno: 

 

a. ¿Por qué le contesta Jesús a su Madre “tengo que ocuparme de las cosas de mi Padre?” 

b. ¿Qué puedes aprender de Jesús en su vida oculta en Nazaret? 

 

2. Dibuja a Jesús ayudando a José en el trabajo. 

 

3. Aprende de memoria la pregunta y la respuesta: 25. 

 

Subsidios para el catequista 

 



1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos:



 

TEMA 9: EL BAUTISMO DE JEÚS Y LAS TENTACIONES EN EL DESIERTO. 

 

A. EL BAUTISMO DE JESÚS 

 

Textos de la Sagradas Escrituras 

 

Bautismo de Jesús: Mt 3, 13-17. (También ver: Lc 3, 21-22; Mc 1, 9-11) 

 

Explicaciones 

 

Bautismo: del griego baptismòs: baño o ablución. El sacramento del Bautismo toma este nombre 

porque, como un baño  espiritual, purifica el alma del pecado. 

 

Manifestación de la Trinidad: en el Bautismo de Jesús las tres Personas Divinas aparecen: el 

Padre en la voz, el Hijo hecho hombre y el Espíritu Santo en forma de paloma. 

 

Jesús: quiso recibir el Bautismo no para santificarse (Él es tres veces Santo) pero si  para 

santificar las aguas, y comunicarle el poder de santificar a los hombres. 

 

Para aprender de memoria 

 

 

27. ¿Qué significa Trinidad de Dios? 

Trinidad de Dios significa que en el único Dios hay realmente tres Personas distintas: el 

Padre, el Hijo y el Espíritu Santo. 

 

 

Ejercicios 

 

1. Contestar en tu cuaderno: 

 

a. ¿Por qué recibe Jesús el Bautismo? ¿Acaso El pecó?  

b. ¿Por qué el Bautismo de Jesús es una manifestación de la Trinidad?  

c. ¿Qué pecado borra el Bautismo? 

 

2. Dibuja a Jesús en el momento de su Bautismo. 

 

B. LAS TENTACIONES DE JESÚS 

 

Texto de la Sagrada Escritura 

 

Las tentaciones de Jesús en el desierto: Mt 4, 1-11. (Ver también: Lc 4, 1-13; Mc 1, 12-13) 

 

Explicaciones 

 

Satanás: (del griego satán: acusador, enemigo) es el nombre dado al jefe de los demonios como 

primer tentador y enemigo del hombre. Los demonios son ángeles rebeldes a Dios por soberbia y 

precipitados en el infierno, y por odio contra Dios, intentan el mal al hombre. 

 



Jesús es el Nuevo Adán, que permanece, fiel mientras el primero ha cedido a la tentación. 

También Jesús cumple perfectamente la voluntad de Dios, contrariamente al pueblo de Israel que en 

el pasado provocaron a Dios durante cuarenta años en el desierto (cf. Sal 95,10). Jesús es el Siervo 

obediente en todo a la voluntad del Padre. La victoria de Jesús sobre el tentador en el desierto 

adelanta la victoria de su Pasión (su Bautismo), obediencia suprema de su amor para el Padre. 

 

Para aprender de memoria 

 

 

28. ¿Por qué se dejó Jesús tentar por Satanás? 

En la tentación del desierto muestra Jesús, Mesías humilde, que triunfa sobre Satanás en 

fuerza de su plena adhesión al designio de salvación querido por el Padre. 

 

 

Ejercicios 

 

1. Contestar en tu cuaderno: 

 

a. ¿Qué nos enseña Jesús resitiendo a las tentaciones de Satanás en el desierto?  

b. ¿Cómo podemos vencer las tentaciones de Satanás? 

 

2. Dibuja a Jesús en su ayuno y durante las tentaciones en el desierto. 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 10: JESÚS MAESTRO: LOS DISCURSOS 

 

Jesús, el Maestro 

 

Jesús a los treinta años deja su vida oculta de humilde artesano, y por tres años enseñó más allá 

con el ejemplo, pero también con la palabra, de región en región, del país.  

 

Entre los grupos de sus discípulos Él eligió a doce Apóstoles, para que vivieran con Él y fueran 

testigos de su doctrina. 

 

Jesús mandó a sus Apóstoles a enseñar a todos los hombres lo que aprendieron de Él (cf. Mt 

28,19; Mc 16,15). También a tí será confiado esta misión el día de tu Confirmación. 

 

Los oyentes de Jesús 

 

Jesús predicaba en las sinagogas, por las calles, en las plazas, en los montes, y hablaba con 

autoridad, como quién sabe haber sido enviado para enseñarles a los hombres las verdades del reino 

de Dios y conducirlos hacia  la vida eterna. 

 

La gente, atraída por el atractivo de su palabra, también lo siguió por muchos días seguidos; se 

olvidaban hasta de comer. Pero muchos no le creyeron, y más bien, oyendo su doctrina, concibieron 

odio o celos hacia de Él y se volvieron hostiles. Pero Jesús continuó igualmente enseñando, sin 

preocuparse de ellos. 

 

Los discursos de Jesús 

 

En el Evangelio encontrarás sus discursos, discursos de cosas simples para que también puedan 

entender los niños, y discursos profundos que podremos comprender  solamente en cielo: 

 

Sermón de la montaña: Mt 5, 1 - c.7, 28. 

 

Allí  es donde encontrarás la verdadera felicidad (Mt 5, 1-12) y el estilo de vida que Jesús quiso 

por sus discípulos. Además encontrarás sus enseñanzas sobre el amor al prójimo: Mt 5, 43-48; 

- sobre la limosna: Mt 6, 1-4; 

- sobre la oración: Mt 6, 5-15; 

- sobre el ayuno: Mt 5, 16-18; 

- sobre la Nueva ley que supera la Antigua: Mt 5, 17-48; 

- sobre la recta intención en nuestras obras: Mt 5, 22-23; 

- sobre el abandono a la Providencia de Dios: Mt 6, 25-34; 

- sobre el juicio final: Mt 7, 1-5. 

 

Discurso apostólico sobre el modo de vida que Jesús quiso para sus Apóstoles: Mt 10, 1-42. 

 

Discurso sobre el pan de vida en la sinagoga de Cafàrnaún: Jn. 6, 22-70 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 11: JESÚS MAESTRO: LAS PARÁBOLAS 

 

Introducción 

 

Para hacerse entender de todo, Jesús supo bajar al nivel de sus oyentes, supo adaptarse a sus 

mentes; porque quiso que los pequeños y los ignorantes entendieran sus discursos. Por tanto el 

Maestro recurrió a la forma más intuitiva, y que quedase más impresa: los refranes, las 

comparaciones, o vivencias como ejemplo, es decir: las parábolas. 

 

En el Evangelio las parábolas son numerosas, y siempre de una gran viveza, descripción de 

costumbres  y de lugares que todos conocieron. 

 

Jesús habla de su Reino. 

 

Habla del desarrollo prodigioso de su Iglesia, bajo el impulso de la gracia con las parábolas del 

grano de mostaza y la levadura: Mt 13, 31-33. 

 

Promete el premio a todos los que trabajan por el triunfo de su Reino con la parábola de los 

viñadores: Mt 20, 1-15. 

 

Habla de los enemigos de su reino en la parábola de la cizaña: Mt 13, 24-30. 36-43, dónde el 

Maestro enseña a sus discípulos a no extrañarse si encuentran enemigos, que se mezclarán con los 

buenos en su Iglesia, prometiendo una justa sanción. 

 

Enseña como los egoístas de corazón serán infelices, y los buenos y pacientes (también en la 

miseria) serán consolados para siempre en la parábola del rico Epulón y el pobre Lázaro: Lc 16, 19-

24. 

 

Jesús habla de la misericordia de Dios. 

 

Jesús habla de la misericordia de Dios a los pecadores, con las más bellas parábolas del 

Evangelio: 

 

La parábola de la oveja extraviada, dónde Dios se muestra solícito de la suerte del pecador, que 

Él mismo en persona, busca al pecador y lo ayuda a volver al redil: Lc 15, 4-7. 

 

La parábola la dracma perdida: Lc 15, 8-10 y la parábola del hijo pródigo, dónde Dios es 

presentado como un padre, que no puede olvidar a su hijo lejano; que con ansiedad espera cada día, 

y cuando por fin lo ve llegar sobre la calle polvorienta, va encuentro, lo besa, y le hace una fiesta: 

Lc 15, 11-32. 

 

Jesús habla del amor hacia lo prójimo. 

 

Enseña como se practica este amor fraterno con la parábola del buen samaritano: Lc 10, 30-37. 

 

Jesús enseña a perdonar con la parábola del siervo a deudor: Mt 18, 23-35 

 

Para tu vocabulario 

 



Parábola (del griego parabolè: comparación, similitud) cuento usado por Jesús para enseñar su 

doctrina. 

 

Epulón (del latino epulo,-onis: comilón, glotón) quién voluntariamente participa en banquetes y 

come excesivamente. 

 

Samaritano: de raza mixta entre judío y asirio, por tanto mal mirado por los Judíos. 

 

Levita: israelita de la tribu de Leví, que servía al templo. 

 

Talento: (del griego tàlanton) antigua moneda de oro o plata de distinto valor, según los países, 

pero siempre de grandísimo valor. 

 

Dracma: (del latino dràchma) la octava parte de la onza; o bien también una pequeña moneda, de 

poco peso y de poco valor. 

 

Cizaña: (del griego zizànion: cizaña) cizaña o hierbajo que crece entre el trigo. 

 

Mostaza: (del latino sinàpi) planta cuya semilla, muy pequeña, sirve en medicina y  como 

condimento para las comidas. 

 

Ejercicio 

 

1. Dibuja una parábola de Jesús y explícala con tus palabras. 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 12: JESÚS OBRA MILAGROS 

 

Jesús muchas veces declaró ser Dios. Lo demostró con los milagros. 

 

Milagro (del latino: miror: me asombro) es un hecho que supera el orden de la naturaleza, y por 

tanto que sólo Dios puede hacerlos (cf. Mt 4:23; 8:16; 9:35). 

 

* Jesús ha empleado milagros sobre la naturaleza, demostrando de ser su dueño (9):  

 - convierte el agua en vino: Jn. 2,1; 

 - pesca milagrosa: Lc 5,1;  

 - calma la tempestad: Mt 8,23; Mc 4,35; Lc 8,22;  

 - la multiplicación de los panes: Mt 14,19: Mc 6,33; Lc 9,11; Jn 6,1;  

 - camina sobre el agua: Mt 14,22; Mc 6,45; Jn 6,16;  

 - segunda multiplicación de los panes: Mt 15,32; Mc 8,1;  

 - la moneda en el pez: Mt 17,24;  

 - la higuera  seca: Mt 21,18; Mc 11,12;  

 - la segunda pesca milagrosa: Jn. 21,1. 

 

* Milagros sobre la muerte, demostrando de ser el dueño de la vida (3):  

 - el hijo de la viuda: Lc 7,11;  

 - la hija de Jairo: Mt 9,18; Mc 5,21; Lc 8,40;  

 - y su amigo Lázaro: Jn 11,1ss. 

 

* Jesús también ha hecho muchas curaciones, demostrando su poder sobre los cuerpos de los 

hombres (13):  

 - el hijo de un oficial del rey: Jn 4,46;  

 - la suegra de Pedro: Mt 8,14; 1,29; 4,38 (también ver: Lc 23,62);  

 - el leproso: Mt 8,2; Mc 1,40; Lc 5,12;  

 - un paralítico: Jn 5,1;  

 - otro paralítico: Mt 9,2; Mc 2,1; Lc 5,18;  

 - el hombre de la mano seca: Mt 12,9; Mc 3,1; Lc 6,6;  

 - el siervo del centurión: Mt 8,5; Lc 7,1;  

 - la mujer: Lc 13,10;  

 - el flujo de sangre: Mt 9,20; Mc 5,25; Lc 8,43;  

 - los ciegos: Mt 9,27;  

 - el sordomudo: Mc 7,31;  

 - un ciego: Mc 8,22;  

 - los diez leprosos: Lc 17,12;  

 - hombre ciego del nacimiento: Jn 9,1;  

 - los dos ciegos: Mt 20,29; Mc 10,46; Lc 18,35;  

 - la oreja: Lc 22,50. 

 

* Jesús ha hecho Exorcismos, demostrando su dominio sobre los demonios (7): 

 - en Cafarnún: Mc 1,21; Lc 4,33;  

 - hombre poseso (ciego): Mt 12,22;  

 - en Gerasa: Mt 8,28; Mc 5,1; Lc 8,26;  

 - una posesión (mudo): Mt 9,32; Lc 11,14;  

 - hidrópico: Lc 14,1;  

 - la hija de la cananea: Mt 15, 21; Mc 7,24;  

 - el lunático: Mt 17,14; Mc 9,13; Lc 9,38. 



 

* También hay milagros de Majestad (4):  

 - expulsa a los vendedores del templo: Mt 21,12; Mc 11,15; Lc 19,45; Jn 2,14;  

 - Nazaret pasando entre ellos: Lc 4,28-30;  

 - la Transfiguración: Mt 17,1; Mc 9,2; Lc 9,28;  

 - la caída de sus enemigos: Jn 18,4. 

 

La Profecía también es un milagro intelectual, realizado fuera del orden usual de las leyes 

intelectuales. La profecía es una predicción cierta y determinada de un acontecimiento futuro, que de 

ningún modo puede ser previsto por una inteligencia creada: 

- Jesús ve los pensamientos interiores de los hombres: Jn 1,43-50; 4,18-25; 13, 27; 2,24; 16,30; 

Lc 5,22; 7,36-50; 9,46; 6,6-11; Mt 12,25; 16,7;  

- Jesús conoce lo que es lejano: Mt 17,27; 21,2; Jn 11,11-15.  

- Jesús conoce el futuro:  

 * de su Persona: Lc 13,33; Mt 20,17.19; Mc 10,33; Lc 18,32;  

 * de sus Discípulos: Mt 26,6-13. 21-25.31.34; Jn 21,18-20;  

 * de su Iglesia: Jn 14,16; Lc 24,49; Actos 1:8; Mt 8,10-12; Lc 24,26; Mc 13,10; 16,17; 

Jn 14,12; Mt 13,37-49 (también ves Mt 7,15-22; 24,4); Mt 16,18; 28,20;  

 * de los judíos: Lc 21,21; Mt 24,34; Lc 19,43; 21,20; Mt 24,19-21; Lc 21,24; Mt 24,2; 

Lc 13,35; 21,24. 

 

Para aprender de memoria 

 

 

29. ¿Qué es el milagro? 

El milagro es un hecho sensible, superior a todas las fuerzas y leyes de la naturaleza, y por 

tanto sólo viene de Dios, Señor de la naturaleza. 

30. ¿Qué demostró Jesús con sus milagros? 

Jesús confirmó sus enseñanzas y demostró ser verdadero Dios, especialmente con 

devolviendo en un instante la vista a los ciegos, el oído a los sordos, la palabra a los mudos, la 

salud a los enfermos; dominando a los demonios y a las fuerzas de la naturaleza como su 

Amo y Señor, y sobre todo con la resurrección de la muerte. 

 

 

Ejercicios 

 

1. Dibuja un milagro de Jesús y explícalo con tus palabras. 

 

2. Aprende de memoria las preguntas y las respuestas: 29 y 30. 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



TEMA 13: JESÚS REY – PASTOR 

 

Texto de la Sagrada Escritura 

 

Relato del juicio final Mt 25,31-41: “Cuando el Hijo del hombre venga en su gloria con todos sus 

ángeles, él se sentará sobre el trono de su gloria. Y serán reunidas delante de él todas las naciones, 

y Él  separará unos de otros, como el pastor separa las ovejas de los machos cabríos, y pondrá las 

ovejas a su derecha y a los machos cabríos a la izquierda. 

 

Entonces el rey dirá a los que están a su derecha: Venid, benditos de mi Padre, recibid en 

herencia el reino preparado  para vosotros desde la creación del mundo… 

 

Luego también dirá a los de su izquierda: Apartaos de mí, malditos, id al fuego eterno, 

preparado para el diablo y sus ángeles…” 

 

A. CRISTO ES VERDADERO REY – PASTOR 

 

Jesús es Rey porque es Dios, y por lo tanto es el Creador y dueño de todas las cosas: “todas las 

cosas fueron hechas a través de Él” (Jn 1,3). 

 

Jesús es Rey porque es Dios hecho hombre, y cuando ha asumido la naturaleza humana Dios le ha 

dado la dignidad real: “Cada cosa me ha sido dada por mi Padre” (Lc 10,22). 

 

Jesús es Rey porque es el Redentor del mundo. Jesús ha rescatado de la esclavitud del pecado a 

todos los hombres, con su Sangre preciosa les ha dado la libertad de los hijos de Dios (es decir, ha 

redimido a los hombres): “fuiste liberado… con la preciosa sangre de Cristo, cuál cordero sin defecto 

ni mancha” (1 Pe. 1,18-19) 

 

Cristo también es el buen Pastor (cf. Jn 10,11-18) prometido por Dios a su pueblo (cf. Ez 34,1). 

 

B. EL REINO DE CRISTO 

 

El reino de Cristo, no se impone con la fuerza, pero se afirma con el amor, ya que en el la ley 

más importante es la caridad:  

- abraza a todos los hombres, sea en la vida exterior, sea sobre todo en la vida interior del espíritu; 

- también se extiende en la intimidad de las familias, regulando las relaciones y los deberes de la 

pequeña Iglesia doméstica; 

- también comprende la vida social, ya que el Evangelio tiene que penetrar en todas las actividades 

humanas: la educación, la cultura, la economía… 

 

Jesús como auténtico Rey, nos da algunas leyes:  

- la ley nueva: Mt cc. 5-7 (el sermón de la Montaña); 

- y la nueva ley de su amor: Jn 13,34; 15,12; 14,15; 15:10; Mt 28,20. 

 

Jesús como Rey también es Juez (cf. Jn 5,22; Mt 25,46). 

 

En el relato del juicio final, Jesús aparece como el Rey de los hombres que llega en su Trono de 

gloria: “Cuando el Hijo del hombre venga en su gloria con todos sus ángeles, él se sentará sobre el 

trono de su gloria.” 

 

Subsidios para el catequista 



 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 14: JESÚS SACERDOTE 

 

Texto de la Sagrada Escritura 

 

Palabras de Jesús durante la Última Cena: “éste es mi Cuerpo que es ofrecido en sacrificio por 

vosotros” (Lc 22,19); “ésta es mi sangre, la sangre de la alianza, que es derramada por vosotros y 

por todos” (Mc 14,24). 

 

Para tu vocabulario 

 

Sacrificio es el ofrecimiento a Dios de una cosa que nos pertenece, y que se destruye, para 

reconocer que Dios es el dueño de todas las cosas. El sacrificio es por lo tanto un acto de adoración 

y por tanto sólo se ofrece a Dios, porque sólo Dios es digno de adoración. 

 

Tres son los elementos esenciales del sacrificio: 

* la víctima, que fue lo que el hombre eligió entre sus cosas para ofrecer a Dios. 

* el Sacerdote era la persona que ofrecía el sacrificio. 

* la inmolación. La víctima se consumía sobre el altar. Si la víctima era un animal, la 

consumación se cumplía con la muerte de la víctima. 

 

Cristo verdadero Sacerdote y víctima (= Cordero de Dios) 

 

Jesús hace desaparecer el abismo entre Dios y los hombres causado por el pecado. Cristo reconcilia 

a los hombres caídos con Dios a través de  su oficio sacerdotal: 

a. Cristo es Sacerdote: “Jesús sumo sacerdote de la fe que nosotros profesamos” Heb 3,1. 

b. La función esencial del sacerdote es ofrecer el sacrificio: “Todo sumo sacerdote en efecto es 

constituido para ofrecer dones y sacrificios” Heb 8,3. 

c. Jesús Sacerdote se ofreció a sí mismo en la cruz como un verdadero y auténtico sacrificio: “éste 

es mi Cuerpo que es ofrecido en sacrificio por vosotros” (Lc 22,19); “ésta es mi sangre, la sangre de 

la alianza, que es derramada por vosotros y por todos” (Mc 14,24). 

 

Ejercicios 

 

1. Dibuja el sacrificio de Cristo en la Cruz, y explica con tus palabras su significado: 

sacerdote, víctima, sacrificio. 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 15: PASIÓN Y MUERTE DE CRISTO 

 

Introducción 

 

Jesucristo obró nuestra salvación: 

- satisfaciendo por nosotros, es decir, por medio suyo somos liberados de la pena del pecado (el 

infierno); 

- redimiéndonos (Él es nuestro Redentor) es decir, por su pasión y muerte, somos liberados por la 

culpa (el pecado); 

- ofreciéndose en sacrificio (Él es el cordero de Dios) es decir a través de su sacrificio somos 

reconciliados con Dios. 

 

Para tu vocabulario 

 

Sanedrín: (del griego synèdrion) era el tribunal principal de los Judíos. 

 

Getsemaní: (del hebreo = prensa para el aceite) era un lugar a los pies del monte de los Olivos, 

dónde Jesús solía ir para orar. 

 

Calvario: (en arameo Golgota: cráneo, en latin Calvario) así se llamaba la cima del monte sobre 

cual fue crucificado Jesús. 

 

Sudario: (del griego sudario = paño) es la sábana en la que fue envuelto el cuerpo de Jesús, para 

la sepultura. Ahora se conserva en Turín. 

 

(Via Crucis nuevo) 

 

Las 7 últimas palabras de Jesús 

 

1ª. “Padre perdónalos, porque no saben lo que hacen” Lc 23,34. Jesús intercede por los que lo 

crucificaron... Pide el perdón por nosotros pecadores... 

 

2ª. “Jesús le contestó (al buen ladrón): “En verdad te digo: hoy, estarás conmigo en el Paraíso” 

Lc 23,39-43. El buen ladrón reconoce sus culpas y pide el perdón y la misericordia: “Nosotros 

justamente, porque recibimos la justa pena que merecemos por nuestras acciones, en cambio Él no 

ha hecho nada malo. Luego añadió: ‘Jesús, acuérdate de mí, cuando estés en tu reino.” 

 

3ª. “Jesús, pues, viendo a su madre y cerca de de ella al discípulo que amaba, le dijo: ‘Mujer, he 

aquí a tu hijo. Luego le dijo al discípulo: “He aquí a tu madre”. Y desde ese momento el discípulo 

la recibió en su casa” Jn 19,26-27. 

 

4ª. “A la hora nona, exclamó Jesús con fuerte voz: ‘Eloì, Eloì, lamà sabactanì, que se traduce: 

“Dios mío, Dios mío, por qué me has abandonado?” Mc 15,34; Jesús es consciente que en Él se 

cumple el Salmo 22. 

 

5ª. “Después de esto, sabiendo Jesús que ya todo estaba cumplido, para que se cumpliera la 

Escritura, dijo: Tengo sed.” Jn 19,28. 

 

6ª. “Cuando hubo tomado el vinagre, Jesús dijo: “Todo está cumplido” Jn 19,30. Jesús es el 

Nuevo Adán, que repara con su obediencia la desobediencia del pecado. 



 

7ª. “Y Jesús, gritando con fuerte voz, dijo: “Padre, en tus manos encomiendo mi espíritu. Dicho 

esto, expiró.” Lc 23,46. 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 16: LA RESURRECCIÓN DE JESÚS 

 

Introducción 

 

Jesús resurge de la muerte, para que también nosotros podamos: 

- resurgir espiritualmente a la vida de gracia, 

- y corporalmente en el último día. 

 

Textos de la Sagrada Escritura 

 

Mt 28,5-6: “El ángel dijo a las mujeres: ¡No tengáis miedo! Sé que buscáis a Jesús el 

crucificado. No está aquí. Ha resucitado, como lo había dicho; venid a ver el lugar donde estaba 

puesto.” (Ver: Mt 28,1-10; Mc 16,1-9; Lc 24,1-42; Jn 20,1-29). 

 

Explicaciones 

 

Jesucristo después de la muerte descendió a los infiernos con el alma separada por el cuerpo 

(pero unida a su divina Persona): 1 Pe 3,18-19. Así Jesús libera las almas de los justos para 

comunicarles los frutos de la redención. (No se habla aquí del estado y lugar de condenación eterna, 

pero sí del lugar donde fueron retenidas las almas de los justos, muertos antes de la llegada de 

Cristo, que esperaban la redención). 

 

El Cuerpo de Jesús después de la resurrección se encontró en el estado de glorificación. Un 

cuerpo espiritualizado, fuera de los límites del tiempo y del espacio y sin tener las exigencias que 

ahora tiene nuestro cuerpo (la humanidad de Cristo ha entrado en la intimidad, en la gloria de Dios). 

El Resucitado conservó sin embargo las cicatrices en su ser transfigurado como testimonio de su 

triunfo sobre la muerte. 

 

La resurrección de Jesucristo es una verdad fundamental del cristianismo. Sobre esta verdad se 

apoya toda nuestra fe (cf. 1 Cor 15,1-20). El hecho histórico de la resurrección es el milagro más 

grande, la prueba más grande de la divinidad de Jesucristo y la prenda de nuestra futura resurrección 

(cf. Fil 3,21). 

 

Para aprender de memoria 

 

 

31. ¿Qué se entiende con la expresión “Jesús resucitó de entre los muertos”? 

Con la expresión “Jesús resucitó de entre los muertos”, se muestra que Jesús unió de 

nuevo  su alma a su cuerpo, para no morir jamás. 

32. ¿La resurrección de Jesús es un acontecimiento histórico? 

La resurrección de Jesús es un acontecimiento histórico certificado por los discípulos que 

realmente han encontrado al Resucitado. Además es un acontecimiento que supera la 

historia en cuanto la humanidad de Cristo entra en la gloria del Padre. 

 

 

Ejercicios 

 

1. Dibuja la Ascensión de Jesús al cielo. Debajo del dibujo escribe: “Jesucristo sube al cielo 

para prepararnos un sitio en la gloria.” 

 



2. Aprende de memoria las preguntas y las respuestas 33, 34 y 35. 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 17: SUBIDA AL CIELO Y PENTECOSTÉS 

 

A. LA ASCENSIÓN DE JESÚS AL CIELO 

 

Lc 24,50-51: “Luego (Jesús) los condujo fuera hacia Betania y, alzando las manos, los bendijo. 

Mientras los bendecía, se apartó de ellos y fue llevado hacia el cielo.” 

 

Cuarenta días después de su resurrección, Jesús condujo a los Apóstoles sobre el monte de los 

Olivos y les dijo que no se alejaran de Jerusalén, hasta que no hubieran recibido el Espíritu Santo. 

Luego levantó las manos y los bendijo. Mientras los bendijo, se apartó de ellos y fue llevado hacia 

el cielo. Jesús sube al cielo para prepararnos un sitio. 

 

Jesús ya no está visiblemente entre ellos, pero ellos conservan vivos en el ánimo, el recuerdo de 

lo que oyeron del Maestro, y pensaron en las cosas maravillosas que vieron obrar en Él. 

 

Para aprender de memoria 

 

 

33. ¿Por qué Jesucristo subió a los cielos? 

Jesucristo subió a los cielos: para tomar posesión de su reino merecido con su muerte; 

para preparar nuestro sitio en la gloria y para ser nuestro Mediador y Abogado cerca del 

Padre; y para enviar el Espíritu Santo a sus Apóstoles. 

 

 

B. PENTECOSTÉS 

 

Hch 2,3-4: “les aparecieron lenguas como de fuego que se dividieron y se posaron sobre cada 

uno de ellos; y fueron todos llenos del Espíritu Santo y empezaron a hablar en distintas lenguas 

según el Espíritu les permitía expresarse.” 

 

Jesús manda el Espíritu Santo a su Iglesia. El Espíritu Santo es el nombre propio de la tercera 

Persona del Santísima Trinidad. Él tiene la naturaleza divina junto con el Padre y el Hijo. Es 

verdadero Dios y procede del Padre y del Hijo (Mt 28,19). Él no ha sido ni creado ni engendrado, 

pero procede del Padre (Jn 15,16) y del Hijo (Jn 14,25-26) como de un sólo principio por 

inspiración. El Espíritu Santo se recibe con la gracia santificante (al inicio en el Bautismo) y es 

concedido en un modo especial en la Confirmación y en el orden Sagrado (Hechos 8,14-17).  

 

Vocabulario 

 

Pentecostés: del griego pentekostè = quincuagésimo día, recuerda la venida solemne del Espíritu 

Santo, en el quincuagésimo día después Pascua. 

 

Inspiración: procesión del Espíritu Santo, emanación, origen del Espíritu Santo del Padre y del 

Hijo como de un sólo principio. 

 

Alma de la Iglesia: el Espíritu Santo dirige, gobierna y habita en la Iglesia, del mismo modo 

como el alma dirige, gobierna, y habita en el cuerpo. 

 

Para aprender de memoria 

 



 

34. ¿Quién es el Espíritu Santo? 

El Espíritu Santo es la tercera Persona de la Santísima  Trinidad. Él es Dios eterno, 

infinito, omnipotente, Creador y Señor de todas las cosas como el Padre y el Hijo. 

35. ¿Cuál obra es atribuida especialmente al Espíritu Santo? 

Al Espíritu Santo es atribuida especialmente la santificación de las almas. Las tres divinas 

Personas nos santifican, pero la santificación se atribuye en particular al Espíritu Santo 

porque  esa es una obra de amor, y las obras de amor se atribuyen al Espíritu Santo, amor 

del Padre y del Hijo. 

 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 18: LOS DOCE APÓSTOLES Y  LOS PRIMEROS TIEMPOS DE LA IGLESIA 

 

Los Doce Apóstoles 

 

El día del Pentecostés, mientras los Apóstoles estaban reunidos, el Espíritu Santo descendió 

sobre ellos, llenándolos de un nuevo vigor. En el ínterin eligieron a Matías, el sustituto de Judas (el 

traidor). 

 

Pedro y los otros Apóstoles, abandonando el miedo, invitan a los que los escuchan a la 

conversión y bautizan a centenares de personas en el nombre de Jesús. 

 

No sólo en Jerusalén, pero en toda Judea, los Apóstoles predican, para que el número de los 

creyentes crezca. 

 

Los ancianos del pueblo y los príncipes de los sacerdotes comenzaron a perseguir a los 

Apóstoles. En Jerusalén la comunidad de Jesús fue perseguida. Todos los que profesaban la fe en 

Él, fueron expulsados de la ciudad. Pero a todos  los sitios donde llegaron ellos, anunciando a aquél 

que Dios por medio de Jesucristo, había hecho para los hombres. Por todas partes ellos fundaron 

nuevas comunidades (cf. Hch cc.2-8). 

 

San Pablo 

 

El más célebre de los convertidos al Evangelio fue Saulo, después Pablo, nativo de Tarso. Saulo 

primer furioso enemigo y perseguidor de los cristianos, golpeado por la potencia divina, se convirtió 

en el más acérrimo y laborioso de los Apóstoles. 

 

En Damasco y en otras ciudades predicaba a Jesucristo, cual salvador. Habló en las sinagogas de 

los Judíos. Fundó muchas comunidades cristianas. Se esforzó para que Judíos y griegos y gente de 

todas las razas de la tierra formaran parte de la Iglesia, el nuevo pueblo de Dios. 

 

Pablo fue perseguido de una ciudad a la otra. Llegó a Grecia. Escribió cartas a las comunidades 

que él fundó. En ellas reprocha y anima a sus fieles. Dice cosas conforme a la fe de Jesucristo para 

los hombres y cosas significativas para la vida cristiana. Al fin Pablo  fue arrestado en Jerusalén y 

enviado como prisionero a Roma. Allí fue condenado y decapitado. Murió por Jesucristo (cf. 

Hechos cc.9-28). 

 

(Leer algunas partes de sus cartas: Rom 8,34-39; Gal 3,26-28; 1 Tes 5,26-22; 1 Cor 13,1-23; 2 

Cor 5,14-15; 2 Cor 13,11.13). 

 

San Pedro 

 

Jefe del Colegio apostólico, fue a Antioquía. Allí los creyentes en Jesucristo comenzaron a 

llamarse “cristianos.” De Antioquía San Pedro fue a Roma, dónde fijó su sede. Fue Obispo de 

Roma, y en la misma ciudad  acabó  su vida, con un glorioso martirio bajo Nerón. 

 

La persecución y el martirio 

 

La fe cristiana tuvo que pasar por duras pruebas, manifestando así que vino de Dios, y sólo por él 

estaba sustentada. 

 



Los primeros cristianos se reunían para asistir al Sacrificio de la Misa, sea en casas de familias, 

sea en los cementerios o catacumbas. Un número grande de cristianos derramaron su sangre, dando 

así testimonio de su fe en Cristo (= mártires = testigos). La Iglesia reconoció a estas víctimas de la 

fe, recogió sus cadáveres, los colocó en lugares santos de descanso (= cementerios), y a ellos se  les 

dio el debido honor. 

 

Costantino y la paz de la Iglesia. El emperador Costantino, exitoso vencedor de sus enemigos, 

animado por una visión del Cielo emanó edictos, por los que, cada cristiano pasó a ser libre. 

Devolvieron a los cristianos la posesión de sus bienes, que le habían sido confiscados, nadie pudo 

inquietarlos por su fe, ni tuvieron que ser excluidos de los cargos o de los empleos del Estado. Los 

cristianos pudieron edificar iglesias. 

 

Entonces todos los confesores de la fe, que estuvieron en cárcel, fueron liberados. Los cristianos 

comenzaron a celebrar públicamente la Santa Misa y los no creyentes se sintieron atraídos a adorar 

al verdadero Dios. 

 

Ejercicios 

 

1. Dibuja a Saulo en el momento de su conversión. (cf. Hch 9,1-9) 

 

2. Copia en tu cuaderno un trozo de las cartas de San Pablo. 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 19: VENDRÁ A JUZGAR 

 

Introducción 

 

Jesús ha hablado del juicio universal, que tendrá lugar al final del mundo (Mt 25,31-46). Entre  

otras cosas ha dicho: “Entonces aparecerá en el cielo la Cruz y llorarán todas las naciones de la 

tierra... El juez separará los buenos de los malos. ¡Venid, benditos de mi Padre!”, dirá a aquellos 

de derecha. Y a los de la izquierda: “Alejaos de mí, malditos, id al fuego eterno!.” Y éstos irán al 

suplicio eterno y  los justos a la vida eterna. 

 

El juicio de Dios  será basado sobre todo en la caridad: “Todo lo que habéis hecho al más 

pequeño de vuestros hermanos, lo habéis hecho a mí.” 

 

Reflexionar a menudo sobre estas cosas te ayudará a vivir intensamente tu amistad con Jesús. 

Vive como si en cada momento tuvieras que comparecer delante de Jesús el Juez. 

 

Para tu vocabulario 

 

Omisión: del latin omitto = omitir, se dice pecado de omisión dejar de hacer lo que se tiene que 

hacer. 

 

Particular: es él opuesto de “general”, se usa para indicar el juicio que tendrá cada uno, que 

tendrá lugar entre nosotros y Jesús (enseguida después de la muerte). 

 

Explicaciones: ¿Por qué un juicio universal en suma al juicio particular? 

 

En el juicio universal se manifestará la gloria de Dios, porque todos conocerán con cuánta 

justicia gobierna Dios el mundo; también se manifestará la gloria de Cristo, porque injustamente 

condenado por los hombres, comparecerá entonces frente a todo el mundo  como juez supremo de 

todo. Se manifestará también la gloria de los santos, porque muchos de ellos, que han muerto 

despreciados por los malos, serán glorificados en presencia de todos. Será grande la confusión de 

los malos porque se manifestarán a todo el mundo los pecados por ellos cometidos, incluso los más 

ocultos. 

 

Para aprender de memoria. 

 

 

36. ¿Por qué vendrá Jesús de nuevo? 

Jesús lleno de gloria y majestad vendrá del cielo para juzgar a todos los hombres, bueno y 

malos, y para dar a cada uno el premio o el castigo merecido. 

37. ¿De qué nos juzgará Jesucristo? 

Jesucristo nos juzgará del bien y del mal obrado en vida, también de los pensamientos y de 

las omisiones. 

 

 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 



2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 20: LA SANTIFICACIÓN: CRISTO, LA IGLESIA Y LOS SACRAMENTOS 

 

Introducción 

 

Jesús nos ha enseñado con sus palabras, su modo de vivir y de morir, cómo también nosotros 

tenemos que vivir. Jesús con su gracia y los dones nos de la fuerza y la capacidad de imitar su estilo 

de vida. 

 

Ya hemos visto el estilo de vida del cristiano (las beatitudes, las virtudes, el amor a Dios y al 

prójimo), ahora estudiaremos los medios por los que Jesús nos comunica su gracia, su amistad, y 

nos dona la capacidad de seguir sus huellas (los 7 sacramentos). 

 

A. CRISTO 

 

Jesús estableció una nueva sociedad religiosa: su Iglesia: Mt 16,18: Yo te digo: tú eres Pedro y 

sobre esta piedra edificaré mi iglesia, y las puertas del infierno no prevalecerán contra ella. A ti 

daré las llaves del reino de los cielos. 

 

Jesús otorgó muchos de sus poderes a los Apóstoles: 

* de celebrar la eucaristía, Lc 22,19: Después tomando pan dió gracias, lo partió y lo dió a ellos 

diciendo: Éste es mi cuerpo que se entrega por vosotros; hagan esto en memoria mía. 

* de atar y desatar, Mt 16,19: Pedro…  te daré las llaves del reino de los cielos, y todo lo que 

ataras sobre la tierra será atado en los cielos, y todo lo que desataras sobre la tierra será desatado 

en los cielos. Mt 18,18: en verdad os digo: todo lo que atareis sobre la tierra también será atado en 

cielo y todo lo que desatareis sobre la tierra también será desatado en cielo. 

* de perdonar los pecados, Jn 20,23: a quien perdonéis los pecados, les serán perdonados y a 

quienes se los retuviereis, les serán retenidos. 

* de bautizar, Mt 28,19: Id pues a todas las naciones, bautizándoles en el nombre del Padre y del 

Hijo y del Espíritu Santo. 

 

Jesús los envío por todo el mundo a predicar su Evangelio: Mc 16:15: Id por todo el mundo y 

predicad el evangelio a toda criatura. Jesús entrega a ellos su misión, Jn 20,21: Como el Padre me 

ha enviado, también yo os envío. 

 

B. LA IGLESIA 

 

La misión de la Iglesia es la continuación de la obra redentora de Jesús hasta al final de los 

tiempos (cf. Jn 17,18; 20,21). El propósito de la misión de la Iglesia es la eterna salvación de los 

hombres: Jn 10,10 Yo he venido para que tengan vida y la tengan en abundancia; Lc 19,10: el Hijo 

del hombre en efecto ha venido a buscar y a salvar lo que estaba perdido... 

 

Para cumplir esta misión Jesús entregó todos los poderes necesarios a su Iglesia, Mt 28,18-20: 

Me ha sido dado poder en cielo y en tierra. Id pues y a todas las naciones, bautizándolas en el 

nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo, enseñándoles a observar todo lo que os he 

mandado. He aquí, yo estoy con vosotros todos los días, hasta al final del mundo. 

 

La Iglesia, que quedará hasta el fin de los tiempos posee un aspecto externo: - la predicación y la 

profesión de fe; - el empleo de los medios para comunicar la gracia son (= los sacramentos); - la 

autoridad. 

 



La Iglesia también posee un aspecto invisible, es sacramento universal de salvación: señal e 

instrumento de la comunión de los hombres con Dios. 

 

Vocabulario 

 

Iglesia: (del griego ecclesia: asamblea, reunión) es la asamblea de los fieles, que tienen la fe de 

Jesús y viven según sus enseñanzas. 

 

Mística: (del griego mystikòs: misterioso) así se llama a la unión de todos los fieles como 

elementos de un cuerpo misterioso, cuyo Cabeza es Cristo. 

 

Comunión de los santos: (del latino communis unio: unión común y sanctorum: de los santos) así 

se llama a la unión de todos los fieles, que son consagrados a Dios en el Bautismo, y por eso son 

Santos. 

 

C. LOS SACRAMENTOS 

 

Los sacramentos son signos eficaces de la gracia, instituídos por Cristo y confiados a la Iglesia, 

por los cuales es derramada la vida divina. Los rituales visibles con los que los sacramentos son 

celebrados significan y realizan las gracias propias de cada sacramento. Ellos aportan frutos en los 

que los reciben con las disposiciones requeridas. 

 

Por los sacramentos de la iniciación cristiana, el hombre recibe la vida nueva de Cristo. El 

Bautismo que es el principio de la vida nueva; la Confirmación que es la consolidación; el 

Eucaristía, que el discípulo se nutre con el Cuerpo y la Sangre de Cristo. 

 

Esta vida de hijo de Dios puede ser debilitada y hasta perdida a causa del pecado. Jesús que ha 

perdonado los pecados al paralítico y le ha devuelto la salud del cuerpo, ha querido que su Iglesia 

continuara especialmente su obra de salvación y curación por dos sacramentos: el sacramento de la 

Penitencia y la Unción de los enfermos. 

 

Dos sacramentos son ordenados a la salvación ajena. Ellos otorgan una misión particular en la 

Iglesia y sirven a la edificación del pueblo de Dios: el Orden Sagrado y el Matrimonio. 

 

Para  aprender de memoria 

 

 

38. ¿Por quién fue fundada la Iglesia? 

La Iglesia fue fundada por Jesucristo, que reunió a sus fieles en una sociedad, la sometió a 

los Apóstoles con San Pedro como cabeza, y le dio el sacrificio, los sacramentos y el 

Espíritu Santo que la vivifica. 

39. ¿Por qué Jesucristo instituyó la Iglesia? 

Jesucristo instituyó la Iglesia para que los hombres encontraran en ella la guía segura y los 

medios de santidad y salvación eterna. 

40. ¿Por qué la Iglesia de Cristo es santa? 

La Iglesia es santa, porque santo es su Fundador y Cabeza Invisible: Jesucristo y el 

Espíritu Santo que la vivifica. Muchos de sus miembros son santos. Su doctrina es santa y 

además posee todos los medios de santificación. 

41. ¿Qué es un Sacramento? 

El sacramento es una signo eficaz de la gracia, instituido por Cristo y confiado a la Iglesia, 

por el que nos es prodigada a la vida divina. 



 

 

Ejercicios 

 

1. Dibuja una iglesia y las llaves de San Pedro. Bajo el dibujo explica el sentido. 

 

2. Escribe verdadero (V) o falso (F). 

 

a. Jesús ha fundado muchas Iglesias.___  

b. Jesús ha fundado tres Iglesias: 1. Militante, 2. Purgante, 3. Triunfante. __ 

c. Jesús ha fundado Una sola Iglesia. __ 

d. La Iglesia de Jesús es pecadora. __ 

e. La Iglesia es Santa. __ 

f. Algunos miembros de la Iglesia son pecadores, porque no viven como Ella enseña. __ 

g. El Papa es el hombre elegido democráticamente por todos los cristianos para gobernar la Iglesia. 

__ 

h. El Papa es el sucesor de Pedro. __ 

i. El Obispo es sucesor de Pedro. __ 

j. El Obispo es sucesor de los Apóstoles. __ 

 

3. Aprende de memoria las preguntas y las respuestas 38. 39. 40 y 41. 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 21: LA GRACIA SANTIFICANTE 

 

Antes de examinar cada Sacramento es conveniente detenernos a considerar el efecto más grande 

que los Sacramentos producen en nosotros: la gracia santificante. 

 

A. La gracia: la vida de Dios en nosotros 

 

La gracia es vida, la vida divina participada en tu alma. San Pedro nos enseña (2 Pe 1,4): “(Dios) 

nos ha dado bienes grandísimos y preciosos... a fin de que por medio de ellos pudiéramos 

participar de la  naturaleza divina.” 

 

De Cristo nosotros recibimos cada gracia (Jn 1,16-17): “De su plenitud nosotros hemos recibido 

gracia sobre gracia. Porque la ley fue dada por medio de Moisés, la gracia y la verdad vinieron 

por medio de Jesucristo.” Somos como la rama y el tronco, la misma vida que vivifica el tronco, 

vivífica también las ramas, por tanto despegados por Cristo no podemos hacer nada (Jn 15,5): “Yo 

soy la vid, vosotros los sarmientos. Quien permanece en Mí y Yo en él,  ése da mucho fruto, porque 

sin mí nada podéis hacer.” 

 

La gracia te convierte en: 

* hijo de Dios: 1 Jn 3,2 “Queridos, desde ahora nosotros somos hijos de Dios”; 

* templo vivo de la Santísima Trinidad: 1 Cor 3,16 “¿no sabéis acaso que sois templo de Dios y 

que el Espíritu de Dios habita en vosotros?”; Jn 14,23 “Si alguno me ama, guardará mi palabra, y 

mi Padre lo amará, y vendremos a él, y en él haremos morada.” 

* y heredero de la gloria del Cielo, Rom 8,17: “Si somos hijos, también somos herederos; 

herederos de Dios, coherederos de Cristo.” 

 

Los manantiales de la gracia son los Sacramentos. El único enemigo de la vida de la gracia es el 

pecado. La gracia se pierde con el pecado. El pecado original quitó la gracia a Adán y Eva. El 

pecado actual mortal, cometido por nosotros, nos priva de la gracia, de la vida de hijos de Dios. Por 

esto el pecado y sólo el pecado, es el mayor de los males. Debemos declarar guerra al pecado. 

 

Vocabulario 

 

Gracia: (del griego Karis: idea de alegría) en el sentido de favor o regalo. Significa por lo tanto, 

un regalo gratuito de Dios a los hombres. 

 

Sobrenatural: porque supera o transciende, la naturaleza humana. En efecto la gracia nos hace 

partícipes de la naturaleza divina. 

 

Gracia actual: es un regalo sobrenatural que Dios nos concede para conocer el bien y ayudarnos 

a hacerlo, y conocer el mal para ayudarnos a huir. Es una gracia que el hombre recibe en aquel 

momento dando la luz para conducirlo al bien y a la fuerza para inducirlo a actuar. 

 

Sacramento: (del latino sacramentum, del griego mistérion) signo externo que contiene y causa 

la gracia.  

 

B. EL CARÁCTER 

 



El carácter sacramental es un sello espiritual impreso para siempre en el alma. Por tanto los 

sacramentos que imprimen carácter (Bautismo, Confirmación, y Orden Sagrado) se reciben una vez 

sola. 

 

Para aprender de memoria 

 

 

42. ¿Qué es la gracia santificante? 

La gracia santificante es un don sobrenatural, inherente a nuestra alma, que nos vuelve 

santos, es decir justos, amigos e hijos adoptivos de Dios. 

43. ¿Cuáles son los efectos que produce la gracia en nosotros? 

La gracia nos transforma en:  

- hijos de Dios,  

- templos vivos de la Santísima Trinidad,  

- y herederos de la gloria del Cielo. 

44. ¿Qué es la gracia actual? 

La gracia actual es un regalo sobrenatural que Dios nos concede para:  

- hacer conocer el bien y ayudarnos a hacerlo,  

- hacer conocer el mal y ayudarnos a huir de él. 

45. ¿Es necesaria la gracia actual? 

La gracia actual es necesaria porque sin ella no podemos hacer ni la más pequeña obra 

agradable a Dios. 

 

 

Ejercicios 

 

1. Piensa y contesta en tu cuaderno:  

 

a. ¿Qué sentido tienen las palabras de Jesús: sin mí nada podéis hacer? (Jn 15,5)  

b. Lee en el Evangelio la conversión de Zaqueo (cf. ¿Lc 19,1-10) y contesta: 

 ¿Ha recibido Zaqueo gracias actuales para convertirse?  

 ¿Ha sido fiel a las gracias actuales?  

 ¿Por qué te parece que se ha convertido? 

 

2. Aprende de memoria las preguntas y las respuestas: 42, 43, 44 y 45. 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 22: CONFIRMACIÓN 

 

Texto de la Sagrada Escritura 

 

Los Apóstoles confirman a los fieles: (Hch 8,15-17) “...les enviaron a Pedro y a Juan, los cuales 

habiendo bajado, hicieron oración por ellos para que recibiesen el Espíritu Santo; porque no había 

aún descendido sobre ninguno de ellos, sino que tan sólo habían sido bautizados en el nombre del 

Señor Jesús. Entonces les impusieron las manos y ellos recibieron al Espíritu Santo”. 

 

Explicaciones 

 

Por mejor expresar el don del Espíritu Santo se ha tomado una unción con aceite perfumado (= 

crisma). Tal unción explica el porqué del nombre “cristiano”. 

 

El término Confirmación sugiere al mismo tiempo la confirmación del Bautismo y la 

consolidación de la gracia bautismal. 

 

La Confirmación no es estrictamente necesaria para conseguir la salvación eterna, pero no 

debemos descuidar el recibir este sacramento, porque nos privaría de gracias, de ayudas y fuerzas 

necesarias para combatir contra el mal y contra los enemigos de la fe. 

 

El carácter sacramental (= sello espiritual) impreso en el alma es para siempre, por tanto, la 

Confirmación se recibe una sola vez. 

 

El carácter (signo espiritual) de la Confirmación da la fuerza para ser soldados en el ejército de 

Jesús, luchando contra los enemigos de la fe. Es un ejército de liberación, para liberar a todos los 

hombres del pecado, del error, del Diablo y del entorno contrario al Evangelio. 

 

Vocabulario 

 

Crisma: (del griego krisma = unción) así llamada porque consiste en una unción, que indica la 

consagración a Dios. 

 

Confirmación: (del latin confirmo = hacer estable) así llamada porque la Confirmación confirma 

en la fe, haciéndola estable como una roca.  

 

Para aprender de memoria 

 

 

46. ¿Qué es la Confirmación? 

La Confirmación es el sacramento que nos aumenta la gracia del Espíritu Santo para 

fortalecernos en la fe y hacernos soldados y apóstoles de Jesucristo. 

47. ¿Cuál es el rito de la Confirmación? 

El rito esencial de la Confirmación es la unción con el Santo Crisma sobre la frente del 

confirmando, acompañada por la imposición de las manos de parte del ministro y de las 

palabras: “Recibe por esta señal el don del Espíritu Santo”. 

48. ¿Qué significa la unción en forma de cruz que se hace sobre la frente con el Santo Crisma? 

La unción sobre la frente con el Santo Crisma significa que el confirmado tiene que estar 

siempre listo para profesar abiertamente la fe y practicarla con ánimo, sin vergüenza. 

49. ¿Qué disposiciones tiene que tener quien recibe la Confirmación? 



Para recibir dignamente la Confirmación, es necesario:  

- estar en gracia de Dios;  

- conocer y profesar la fe;  

- tener la intención de recibir el sacramento;  

- estar preparado para asumir el papel de discípulo y testigo de Cristo, en la Iglesia y en 

las ocupaciones temporales. 

50. ¿Qué carácter imprime la Confirmación? 

La Confirmación imprime en el alma del cristiano la señal espiritual o carácter indeleble 

de soldados de Jesucristo. 

51. ¿Qué debe hacer el cristiano para conservar la gracia de la Confirmación? 

Para conservar la gracia de la Confirmación tiene que orar con frecuencia y testimoniar la 

fe cristiana con su palabra y con sus obras. 

 

 

Ejercicios 

 

1. Marca la respuesta correcta (X):  

 

a. ¿Qué gesto hecho  por el Obispo durante el ritual  del Sacramento de la Confirmación simboliza 

la donación del Espíritu Santo?     

- el saludo de paz;      

- la imposición de las manos;   

- la bendición final.  

 

b. ¿Cuál es el nombre del aceite perfumado utilizado en la Confirmación?  

- Óleo de los enfermos;  

- Santo Crisma;  

- Óleo de  los catecúmenos.  

 

c. ¿Quién es el ministro de la Confirmación? 

- el Obispo;   

- el padrino;  

- los padres.  

 

2. Dibuja en tu cuaderno:  

- La venida del Espíritu Santo el día del Pentecostés, 

- Al Obispo confirmándote.  

 

3. Aprende de memoria las preguntas y las respuestas: l 46. 47. 49. 50 y 51. 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 23: EL ESPÍRITU SANTO Y SUS DONES 

 

Explicaciones 

 

El Espíritu Santo es el nombre propio de la tercera Persona del Santísima Trinidad. Él tiene la 

naturaleza divina junto con el Padre y el Hijo. Es verdadero Dios y procede del Padre y del Hijo (Mt 

28,19).  

 

El Espíritu Santo descendió sobre Jesucristo en el Jordán (Mt 3,16-17) y sobre los Apóstoles el 

día del Pentecostés (Hechos 2,1-4). El Espíritu Santo habita junto con el Padre y el Hijo en la 

persona de los justos (= los que viven en la gracia de Dios), concediéndoles sus siete dones (cfr. 1 

Cor 3,16; Gal 4,6; Jn 14,16). 

 

El Espíritu Santo se recibe con la gracia santificante (al principio en el Bautismo) y es concedido 

de modo especial en la Confirmación y en el Orden Sagrado (Hechos 8,14-17). 

 

Los dones del Espíritu Santo 

 

Sabiduría es un don con el que nosotros alzando la mente de las cosas terrenales y frágiles, 

contemplamos aquellas eternas, es decir, la eterna Verdad que es Dios, gustando y amándolo a Él, 

en el que consiste todo nuestro bien. 

 

Entendimiento es un don con el que se facilita la inteligencia de las verdades de la fe y de los 

misterios divinos. 

 

Consejo es un don con el cual nosotros en las dudas e  incertidumbres de la vida humana 

conocemos lo que más le agrada a Dios, y que más ayuda en la salvación nuestra y la de los demás. 

 

Fortaleza es un don que nos inspira valor y ánimo para ser fieles a Dios y a la Iglesia, superando 

los obstáculos del demonio, del respeto humano, y de nuestra debilidad. 

 

Ciencia es un don con el que juzgamos rectamente las cosas creadas, y conocemos el modo para 

usarlas bien y dirigirlas a la unión con Dios. 

 

Piedad es un don con el que veneramos y queremos a Dios y los Santos y conservamos un ánimo 

benévolo hacia el prójimo por amor a Dios. 

 

Temor de Dios es un don que nos hace reverenciar a Dios y dejar de ofenderlo y  apartarnos del 

mal, incitándonos al bien. 

 

Para aprender de memoria 

 

 

52. ¿Qué efectos produjo el Espíritu Santo en los Apóstoles el día del Pentecostés? 

El día del Pentecostés (cincuenta días después de la Resurrección de Jesucristo) el Espíritu 

Santo confirmó en la fe a los Apóstoles, los llenó de luz, de fortaleza, de caridad y de la 

abundancia de todos sus dones. 

53. ¿El Espíritu Santo ha sido enviado sólo a los Apóstoles? 

El Espíritu Santo es enviado para vivificar a la Iglesia (como el alma vivifica al cuerpo) y a 

cada fiel con su gracia y sus regalos. El Espíritu Santo establece el reino de la verdad y del 



amor, y asiste a la Iglesia para que conduzca infaliblemente a sus hijos por el camino del 

cielo. 

54. ¿Cuántos y cuáles son los dones del Espíritu Santo? 

Los dones del Espíritu Santo son siete: sabiduría, entendimiento, consejo, fortaleza, 

ciencia, piedad y temor de Dios. Los dones del Espíritu Santo sirven para fortalecernos en 

la Fe, la Esperanza y la Caridad, y a estar bien dispuestos en el ejercicio de las virtudes 

necesarias para conseguir la perfección de la vida cristiana. 

 

 

Ejercicios 

 

1. Lee cuidadosamente Hch 2,1-4 y, después de hacer un dibujo, explica con tus palabras lo 

que ocurrió el día del Pentecostés. 

 

2. Escribe una oración para pedir los dones del Espíritu Santo. 

 

3. Aprende de memoria la pregunta y la respuesta: 54. 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 24: LA FINALIDAD DE LA CONFIRMACIÓN. 

 

Introducción 

 

La vida cristiana hoy y siempre requiere valor, ánimo. La vida cristiana no es un refugio para 

hombres inútiles, pues es plenitud de vida y amor, es generosidad en el servicio de Cristo hasta el 

heroísmo. 

 

Tres son las finalidades de la Confirmación. Recibirás la gracia y los dones del Espíritu Santo 

para crecer en la vida cristiana: 

- se fortalecerá tu fe, 

- llegarás a ser soldado de Cristo, un combatiente fiel y dispuesto a su servicio 

- y serás apóstol, para atraer a otros a Jesús. 

 

A. FUERTES EN LA FE 

 

El Espíritu Santo descendiendo sobre los Apóstoles, los llenó de sabiduría, de fuerza, de caridad 

y de la abundancia de todos sus dones. Los Apóstoles de ignorantes se volvieron inteligentes de los 

más profundos misterios y de las Sagradas Escrituras, de tímidos se pusieron a predicar la fe 

(Hechos 2,1-4). También tú recibirás el Espíritu Santo de modo especial en la Confirmación. 

 

Para aprender de memoria 

 

 

55. ¿Cuál es la primera finalidad de la Confirmación?  

La primera finalidad de la Confirmación es de reforzar tu Fe.  

56. ¿Basta  solamente tener la fe para salvarse?  

No, no es suficiente tener sólo  la fe  para salvarse. También necesitamos vivir de acuerdo a 

nuestra fe para salvarnos, ya que una fe sin las obras es una fe muerta (cfr. Mt 7,21).  

57. ¿Cuál es nuestro comportamiento respecto de  la fe?  

El comportamiento  respecto de nuestra fe es:  

- fortificarla a través de la oración  y del estudio,  

- hacerla conocer y querer por los  demás,  

- defenderla cuando es combatida,  

- pedirle a Dios que sea conocida y acogida por todos y sobre todo vivir de acuerdo con 

nuestra fe.  

 

 

Ejercicios 

 

1. Elige  la respuesta correcta:  

 

A. La primera finalidad de la Confirmación es… 

a. Reforzar nuestra fe __.  

b. Darnos el carisma de hablar en otra lengua __.  

c. Darnos el carisma de los milagros __.  

 

B. La fe es una virtud sobrenatural por la que… 

a. Creemos solamente en lo que está escrito en la Biblia __ 

b. Creemos en lo que Dios nos ha revelado y lo que la Iglesia nos enseña __ 



c. Creemos solamente en lo que podemos ver __ 

 

C.Para salvarse:  

a. Basta con tener fe __.  

b. Son necesarias la fe y las obras __.  

c. Son necesarias solamente las obras sin la fe __.  

 

2. Añades lo que falta:  

 

Nuestros deberes acerca de la fe son:  

a. _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

b. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ 

c. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _   

d. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

B. SOLDADOS DE CRISTO 

 

Cristo no suprimió los mandamientos pero los llevó a la plenitud, y sobre todo nos donó con su 

gracia la capacidad de poderlos cumplir (Mt 5,17-19). 

 

Los mandamientos nos indican el camino hacia la felicidad eterna del Cielo, y nos dan paz y 

orden en la tierra (Lc 18,18-23). Toda la Ley se resume de todo corazón en el amor a Dios y amor al 

prójimo como a nosotros mismos (Mt 22,34-40). Los mandamientos son las órdenes de nuestro Rey. 

Recibirás en la Confirmación una gracia especial para vivir de acuerdo con estas órdenes como buen 

soldado del Rey eterno. 

 

Para aprender de memoria 

 

 

58. ¿Cuál es la segunda finalidad de la Confirmación?  

La segunda finalidad del sacramento de la Confirmación es hacernos soldados de Cristo.  

59. ¿Qué significa ser soldado de Cristo?  

Ser soldado de Cristo significa quererlo de todo corazón, seguir con fidelidad sus 

enseñanzas y si es necesario dar la vida por Él, como Él la ha dado primero por nosotros.  

60. ¿Cuál es la voluntad de Jesús?  

La voluntad de Jesús es que tú cumplas los mandamientos de la ley de Dios, los preceptos 

de la Iglesia, su mandamiento nuevo, y que sigas fielmente sus inspiraciones.  

61. ¿Cuáles son los mandamientos de la ley de Dios?  

Los mandamientos de la ley de Dios son diez:  

 1° Amar a Dios sobre todas las cosas 

 2° no tomar el nombre de Dios en vano  

 3° santificar las fiestas  

 4° honra  padre y madre  

 5° no matar  

 6° no cometer actos impuros  

 7° no robar  

 8° no mentir  

 9° no desear la mujer de tu prójimo  

 10° no desear los bienes ajenos 

Estos 10 mandamientos se pueden resumir en amar ante todo a Dios y al prójimo como a 

uno mismo.  



62. ¿Cuál es el mandamiento nuevo de Jesús?  

El nuevo mandamiento de Jesús es: “un mandamiento nuevo vosotros dò: que os lo 

queráis como un los otros Yo os he querido. De éste reconocerán todo que sois mis 

discípulos” (Jn 13,34).  

63. ¿Qué significa seguir fielmente las inspiraciones de Jesús?  

Seguir fielmente las inspiraciones de Jesús quiere decir: siempre estar atentos a lo que nos 

pide y tratar de agradecer a Jesús en todo. 

 

 

C. APÓSTOLES DE CRISTO 

 

Jesús eligió a los Apóstoles (Mc 3,13-14), que fueron “enviados” a continuar la misión del propio 

Jesús (Jn 20,21; 13,20; 17,18; Mt 10,40; Lc 10,16). Los Apóstoles son ministros de Dios y 

embajadores de Cristo (2 Cor 3,6; 6,4; 5,20; 1 Cor 4,1). Jesús estará con sus Apóstoles hasta al final 

de los tiempos (Mt 28,20). 

 

Para convertirse en un verdadero apóstol tienes que estar unido a Jesús (Mc 3,13; Jn 15,5). Ser 

Apóstol de Jesús es el honor más grande, y fuente de gran recompensa (Mt 10,32; Flp 4,18-20; Mt 

25,40; Mc 8,38). 

 

Ser Apóstol significa hacer bien alrededor de tí, especialmente con tu conducta. Quiere decir 

inspirar en los otros el deseo de ser amigos de Jesús. Tienes que tratar de ser el primero: en la vida 

de estudio, en el servicio, en la vida dentro de tu familia, en la práctica de la caridad y  de la pureza. 

 

Para aprender de memoria 

 

 

65. ¿Qué es un apóstol? 

El apóstol es aquel que ama a Jesús intensamente y que hace todo lo que puede para que 

los otros lo conozcan y lo amen. 

66. ¿Todos los cristianos tienen que ser apóstoles? 

Sí, todos los cristianos tienen que ser apóstoles, especialmente los que han recibido el 

sacramento de la Confirmación. 

67. ¿Cuáles son las armas del apóstol? 

Las armas del apóstol son tres: el ejemplo, la oración y la palabra. 

68. ¿Qué exige Dios de los que llama de modo especial al apostolado?  

Dios exige de los que llama de modo especial al apostolado que dejen todas las cosas y que 

vivan totalmente consagrados a amarlo y a extender su Reino. 

69. ¿Cómo se puede conocer la propia vocación? 

Para conocer la propia vocación es necesario: ser puro de corazón, fiel y generoso con 

Dios, y consultar a un director espiritual. 

 

 

Ejercicios 

 

1. Escribe las tres finalidades del Sacramento de la Confirmación:  

a.  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

b. _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

c. _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

2. Completa:  



Un Apóstol es el que _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ y hace todo lo que puede para que los 

otros _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ y el _ _ _ _ _ _ _.  

 

3. Todos los cristianos tienen que ser apóstoles porque:  

a. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

b. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

c. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

d. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 25: TU CONFESIÓN 

 

En la frecuente confesión de tus pecados:  

* Se aumenta el recto conocimiento de tí mismo,  

* Se desarrolla la pobreza de espíritu, es decir, la conciencia de ser pecadores, limitados, creaturas,  

* Se desarraiga el egoísmo, se enfrenta con el Evangelio predicado y vivido de Jesús y de los santos,  

* Se resiste a la negligencia y a la torpesa espiritual,  

* Se purifica la conciencia; se fortalece la voluntad.  

* Se procura la dirección espiritual.  

* Se aumenta la gracia, es uno de los efectos que nos tiene que hacer desear a menudo, recibir el 

sacramento de la penitencia. 

 

Para confesarse bien es necesario:  

* un sereno examen de conciencia,  

* haberte arrepentido sinceramente de tus pecados (no es necesario “sentirse” arrepentido),  

* propósito de mejorar en el futuro,  

* confesarle al sacerdote todos los pecados mortales, diciendo el número y el tipo de pecado,  

* hacer penitencia por los pecados. 

 

No es una obligación (pero es realmente una gran ventaja) confesar los pecados veniales. 

 

Preparación a la Confesión 

 

Empieza tu preparación a la Confesión con un ruego: 

 

Ilumina, Señor, mi mente, para que pueda conocer el número y la gravedad de mis pecados;  

dame la gracia de rechazarlos, para conseguir de Ti, misericordia y perdón. 

 

A. Examen siguiendo los mandamientos:  

 

1° Amar a Dios sobre todas las cosas: 

¿He rezado por la mañana y por la tarde?  

¿He estudiado bien el catecismo?  

¿He sabido ofrecerle a Dios mis ocupaciones, mis alegrías y mis dolores?  

¿Recurro a Él con confianza en las tentaciones?  

¿Hay para mi otros dioces?, ¿es decir, riqueza, supersticiones, espiritismo, Magos, brujerías...?  

  

2° No tomar su santo Nombre en vano: 

¿Tengo reverencia y amor hacia el nombre Santo de Dios?  

¿He ofendido a Dios con la blasfemia?  

¿Lo he nombrado en vano, o con falso juramento?  

¿He sido irreverente hacia la Virgen y los Santos? 

 

3° Santificar las fiestas: 

¿Santifico el día del Señor y las fiestas de la Iglesia?  

¿Participo cada domingo en el Santa Misa?  

¿He llegado con retraso a la Santa Misa?  

¿He estado atento durante el Santa Misa, o bien he hablado, molestado a los otros...? 

 

4° Honrar al padre y  a la madre: 



¿He sido obediente con mis padres?  

¿Les he respetado y honrado?  

¿Les he prestado ayuda en las necesidades espirituales y materiales?  

¿He respetado a mis maestros, a los ancianos...? 

 

5° No matar: 

¿He peleado con mis hermanos y hermanas, compañeros...? 

¿He conservado rencor? 

¿He sido envidioso... ¿soberbio...?  

 

6° y 9° No cometer actos impuros, no desees a la mujer de otros: 

¿He dicho palabrotas?  

¿He conservado puro y casto mi cuerpo que es templo del Espíritu Santo?  

¿He consentido en pensamientos, deseos o malas acciones?  

¿Me he permitido lecturas, conversaciones, espectáculos, malas diversiones? 

 

7° y 10° No robar, no codiciar los bienes ajenos: 

¿He robado?  

¿Injustamente he deseado cosas ajenas?  

¿He devuelto cuanto he sustraído?  

¿He arreglado los daños que hice?  

  

8° No decir falso testimonio ni mentir 

¿He practicado la verdad y la fidelidad?  

¿He sembrado el mal con mentiras, detracciones, juicios temerarios?¿He hablado mal de los 

otros?  

 

Preceptos de la Iglesia: 

¿He observado el precepto de la confesión anual?  

¿He observado el precepto de la Comunión pascual?  

¿He rogado y dado mi contribución para el sostenimiento de la Iglesia y de las misiones?  

¿He participado en las obras de apostolado y caridad de la Iglesia, y de la parroquia?  

 

b. Examen siguiendo el amor hacia Dios y hacia el  prójimo:  

 

Amor hacia Dios.  

¿Has hecho bien tus Confesiones pasadas?  

¿Has dudado voluntariamente de algunas verdades de nuestra fe?  

¿Has aceptado doctrinas condenadas por la Iglesia (divorcio, aborto, etc...)?  

¿Has sido supersticioso?  

¿Has recitado con devoción los ruegos de la mañana y de la tarde?  

¿Has tratado de instruirte en las verdades de la fe? ¿Has descuidado tu formación religiosa?  

¿Has tenido respeto humano? ¿Miedo o vergüenza de mostrarte cristiano?  

¿Has blasfemado el nombre de Dios, de la Virgen y de los Santos?  

¿Has pronunciado con poco respeto su Nombre?  

¿Has hecho votos sin mantenerlos?  

¿Has jurado sin necesidad o, peor, has jurado el falso?  

¿El domingo y en las fiestas de precepto has participado en el Santa Misa entera ? ¿o, peor, lo 

tienes perdida sin ningún grave motivo, por negligencia o pereza o mala voluntad?  

¿En tales días has trabajado sin una verdadera y grave razón?  

 



 

Amor hacia el prójimo y hacia nosotros mismos: 

¿Has querido, respetado y obedecido a tus padres y a tus superiores?  

¿Les has dado graves penas?  

¿Has cumplido los deberes de tu estado?  

¿Has observado las leyes civiles?  

¿Has conducido un auto observando las normas de la circulación vial?  

¿Has odiado a tu prójimo? ¿Has deseado el mal ajeno? ¿Enemistades hacia el prójimo?  

¿Has procurado o preferido, el aborto?  

¿Has golpeado a alguien?  

¿Has permitido pensamientos, deseos y miradas impuras?  

¿Has leído, libros, revistos, tv. ¿indecentes?  

¿Has asistido a espectáculos inmorales?  

¿Has frecuentado compañías peligrosas?  

¿Has hecho o escuchado discursos malos?  

¿Has dado escándalo con tu modo de vestir? ¿o en algún otro modo?  

¿Has cometido actos impuros: sólo o en compañía?  

¿Si eres casado, en el acto conyugal has impedido de alguna manera la concepción de la prole?  

¿Has robado? ¿fue el valor módico o elevado?  

¿Has devuelto la cosa robada o expediente?  

¿Has engañado al vender, al comprar o al trabajar?  

¿Has arreglado el daño hecho al prójimo?  

¿Has pagado las deudas o el  salario justo a los obreros?  

¿Has dicho mentiras?  

¿Has pensado o hablado mal de los otros?  

¿Has calumniado a alguien?  

¿Has sido soberbio, ambicioso, orgulloso, vanidoso, egoísta?  

¿Eres avaro?  

¿Te has enojado?  

¿Guardas rencor hacia alguien?  

¿Has exagerado en comer y en beber, o peor, te has emborrachado?  

¿Has fumado demasiado?  

¿Has sido envidioso?  

¿Has cumplido tu deber (trabajo, estudio) con diligencia?  

¿Has derrochado el dinero en el lujo o en las diversiones? 

 

Dolor (pena) de los pecados cometidos. 

 

Después de haber hecho tu examen de conciencia, pídele al Señor la gracia, no tanto de sentir, 

sino de tener un vivo y profundo dolor de todos los pecados cometidos, especialmente de los 

pecados mortales. 

 

Algunos pensamientos pueden ayudarte para alcanzar la contrición del corazón:  

- a causa de nuestros pecados hemos ofendido a  Dios, el más grande bienhechor;  

- por nuestros pecados y por nuestra salvación Jesús, nuestro Amigo y Redentor, fue crucificado;  

- con nuestros pecados crucificamos de nuevo a Jesús.  

- perdemos la herencia del Cielo y merecemos el infierno. 

 

Propósito de no cometerlos más. 

 



Pídele al Señor que te conceda la fuerza de no volver a caer en pecado, especialmente los 

mortales, e, interiormente, con tu voluntad, decide no cometerlos más, evitando a la vez ocasiones 

de caída. 

 

Recita con devoción el acto de contrición:  

 

Pésame, Dios mío y me arrepiento 

de todo corazón de haberte ofendido,  

pésame por el infierno que merecí 

y por el cielo que perdí. 

Pero mucho más me pesa porque  

pecando ofendí, a un Dios tan bueno 

y tan grande como vos. 

Antes querría haber muerto. 

Propongo firmemente no pecar más  

y evitar todas las ocasiones próximas de pecado.  

Amén 

Señor, misericordia, perdóname. 

 

Confesión sincera de los pecados 

 

Recuerda con fe al confesor, que representa en aquel momento a Nuestro Señor Jesucristo, y 

manifiesta a él con sinceridad todos los pecados cometidos. Si temes de olvidarlos o no sabes cómo 

expresarte, ruega al sacerdote que él te interrogue. Recuerda que el confesor no revelará a nadie los 

pecados que le manifiestas. 

 

Satisfacción, penitencia 

 

Finalizada la Confesión, trata de completar cuanto antes la penitencia sacramental, que te ha sido 

impuesta por el confesor. Recuerda que la penitencia (ruegos, ayuno, dolores corporales, las 

dificultades propias de tu trabajo, estudio... sirven para enmendar tus pecados). 

 

Agradecimiento a la Confesión 

 

¡Cuán grande es tu misericordia, oh, Señor! Tú has perdonado todos mis pecados, me has 

abrazado como hijo y me has colmado de tu amor. 

Yo te agradezco de todo corazón, oh Señor, y te prometo amarte siempre  más y de no separarme 

nunca más de ti  por el pecado mortal. 

Conozco sin embargo ser tan débil: por eso pido tu ayuda para poder ser fiel a mis propósitos y 

generoso en tu servicio. 

Virgen Santísima, Madre de Jesús y Madre mía, intercede por mí: tómame bajo tu protección y 

defiéndeme de todo mal. Amén. 

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 



 

TEMA 26: EL RITUAL DE LA CONFIRMACIÓN 

 

Introducción 

 

El día de tu Confirmación es muy importante tu actitud. Esta atento a las palabras del Obispo. Sé 

sincero en tus promesas. Cree con profundidad en el Espíritu Santo que  vendrá sobre tí. Da gracias 

por el DON recibido. Y siempre recuerda que eres un confirmado. Vive como un verdadero 

cristiano, amigo de Jesús y auténtico apóstol. 

 

La Confirmación normalmente se administra dentro de la Misa, porque la Misa es la renovación 

del Sacrificio de Jesús, del cual se deriva a cada uno de nosotros la gracia. 

 

El ritual de la Confirmación 

 

Las partes principales de la Confirmación son:  

 

A Una exhortación del Obispo a los confirmandos para que se den cuenta de la importancia de lo 

que están a punto de recibir.  

 

B. La renovación de las promesas bautismales y un acto de fe en la doctrina de Jesús:  

 

OBISPO: ¿Renunciáis a Satanás y todas sus obras y a  sus seducciones?  

Confirmando: Renuncio.  

 

OBISPO:  ¿Creéis en Dios, Padre todopoderoso, creador del cielo y de la tierra?  

Confirmando: Creo.  

 

OBISPO: ¿Creéis en Jesucristo, su Único Hijo, nuestro Dios, que nació de María Virgen, murió y 

fue sepultado, resucitó de entre los muertos y está sentado a la derecha del Padre?  

Confirmando: Creo.  

 

OBISPO: ¿Creéis en el Espíritu Santo, que es Señor  de la vida, y que hoy, a través del sacramento 

de la Confirmación, está de modo especial en vosotros confirmando, como en los Apóstoles  el día 

de Pentecostés?  

Confirmando: Creo.  

 

OBISPO: ¿Creéis en la santa Iglesia católica, la comunión de los santos, el perdón de los pecados, 

la resurrección de la carne y la vida eterna?  

Confirmando: Creo.  

 

OBISPO: Ésta es nuestra fe. Ésta es la fe de la Iglesia que nosotros nos gloriamos de profesar en 

Cristo Jesús nuestro Señor.  

Confirmando: Amén.  

 

C. El Obispo impone las manos e invoca sobre  tí  el Espíritu Santo:  

 

OBISPO: Dios omnipotente, Padre de nuestro Señor Jesucristo, que has regenerado estos tus hijos 

del agua y del Espíritu Santo, líbrales del pecado, infunde en ellos tu Santo Espíritu Paráclito:  

 Espíritu de Sabiduría e Inteligencia,  

 Espíritu de Consejo y Fortaleza,  



 Espíritu de Ciencia y Piedad,  

 y llénalos del Espíritu de tu Santo Temor. 

Por Cristo nuestro Dios.  

Confirmando: Amén.  

 

D. El Obispo signa con la señal de la cruz y el aceite perfumado:  

 

Mientras el padrino te pone la mano derecha sobre el hombro, declara tu nombre al Obispo que lo 

repite y dice:  

 

OBISPO: N... recibe el sello del Espíritu Santo que te es dado como don.  

Confirmado: Amén.  

 

OBISPO: La paz sea contigo.  

Confirmado: Y con tu espíritu.  

 

E. Sigue la plegaria universal que el Obispo concluye así:  

 

OBISPO: Oh Dios que has dado el Espíritu Santo a los apóstoles, y a través de ellos y de sus 

sucesores has querido transmitirlo a todos los miembros de tu Iglesia: atiende nuestros ruegos, y 

continúa hoy, en la comunidad de los creyentes, los prodigios que tu amor ha obrado en los 

comienzos de la predicación del evangélica. Por Cristo nuestro Dios.  

ASAMBLEA: Amén.  

 

Subsidios para el catequista 

 

1. Material: Catecismo de la Iglesia Católica nn. 

 

2. Consejos pedagógicos: 

 


