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Catecismo de la
Iglesia Catolica

CONFIRMACION 4



Los textos de contratapa han sido tomados de Su Santidad Benedicto XVI, pronunciados a los Jovenes del mundo
con ocasién de la XXXII Jornada Mundial de la Juventud 2008, :

La imagen de cubierta reproduce un detalle de la obra de Gian Lorenzo.Bernini, “El Triunfo de la Catedra
de San Pedro” Basilica de San Pedro. Roma. Italia.
Las imigenes utilizadas en el interior son obras de arte pertenecientes al periodo Renacentista.

NIHIL OBSTAT i
Nada obsta a la Fe y Moral catdlicas para su publicacién.

Mons. JORGE LUIS LONA
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INTRODUCCION

Agradecemos infinitamente a Dios Nuestro Sefior el haber dado a la Iglesia el Catecismode la
Iglesia Catélica, promulgado en 1992 por el Papa Juan Pablo II. Texto de referencia seguro y auténtico
para la ensefianza de la doctrina catélica y, en particular, para la elaboracién de catecismos locales.

Del mismo modo agradecemos el Compendio, promulgado en el 2005 por el Papa Benedicto XVI,
sintesis fiel y segura del Catecismo de la Iglesia Cardlica, que contiene de modo conciso, todos los
elementos esenciales y fundamentales de la fe de la Iglesia, de manera tal, que constituye un panorama
completo de la fe catdlica.

La Catequesis, en cuanto educacién en la fe y transmisién organica y sistematica de la doctrina
Cristiana, ha sido considerada por la Iglesia como una de las tareas prioritarias.

En la Catequesis lo que se transmite es la ensefianza de Jesucristo, la Verdad que EL es. “Asi pues hay que

decir que, en la Catequesis, lo que se ensefia es a CRISTO. el Verbo Encarnado e Hijo de Dios y todo lo
demis en la medida en que se refiera a EL; el inico que enseiia es Cristo, y cualquier otro lo hace en
cuanto es portavoz suyo...la Unica preocupacién debe ser la de comunicar, la doctrina y la vida de
JESUS.”C.T.5

Los tiltimos Papas le han reservado un puesto de relieve en su preocupacién pastoral.

Los Obispos, en virtud de su oficio, tienen la mas alta responsabilidad, orientacidn y coordinacion de la

misma.

En orden a un mayor aprovechamiento de las riquezas del Magisterio sobre la' Catequesis se han
preparado estos Catecismos Diocesanos que buscan reflejar fielmente, en su estructura, contenidos y
lenguaje, el Catecismo de la Iglesia Catélica y el Compendio, a fin de que ambos puedan ser mejor

conocidos y comprendidos.

Ofrecemos a Parrocos, Catequistas, Padres, Padrinos y a toda persona empefiada en la transmisién de la fe
a nifios y adolescentes, el "Catecismo de la Iglesia Catélica para Nifios™ una auténtica catequesis

“renovada en las fuentes vivas de la fe.
1 FIN Y DESTINATARIOS

Estos Catecismos  presentan una exposicién orginica y sintética de los contenidos esenciales y
fundamentales de la doctrina catélica. Sus fuentes principales son la Sagrada Escritura, los Santos Padres, la
Liturgia y la Hagiografia, en plena adhesion al Magisterio de la Iglesia.

Est4 destinado a los nifios, a través de ellos a cada una de sus familias y a los Catequistas.
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2 - CARACTERISTICAS PRINCIPALES

1. Una estrecha dependencia con ¢l Catecismo de la Iglesia Catélica y el Compendio.

2. En uno de sus puntos, el estilo dialogal basado en preguntas y respuestas, que ayuda a abreviar
notablemente el texto reduciéndolo a lo esencial; favoreciendo de este modo la asimilacion y
memorizacién de los contenidos. La brevedad de las respuestas favorece la sintesis y la claridad de la
comunicacion.

3. En los Catecismos se han adoptados dos estilos de imagenes para ilustrar el contenido doctrinal: en 1°
y 2° afio los dibujos se han adaptado a la edad evolutiva del nifio, para que éste interactie en el
transcurso del Encuentro. En 3° y 4° afio se han escogido Obras de Arte. Se ha hecho asi porque las
imigenes “proclaman el mismo mensaje que la Sagrada Escritura transmite mediante la palabra, y
ayuda a despertar y alimentar la fe de los creyentes” (Compendio,n®240) '

Asi, la imagen y la palabra se iluminan reciprocamente. El arte “habla” siempre, al menogjimplicitaménte,
de lo divino de la belleza infinita de Dios, reflejada en el fcono por excelencia: Cristo, Nuestro Seiior,
Imagen del Dios Invisible.

Las imagenes sagradas, con su belleza, son también anuncio evangélico y manifiestan el esplendor de la
verdad catdlica, mostrando la suprema armonia entre el bien y la belleza, entre la verdad y la belleza.
A la vez que testimonia la secular y fecunda tradicién del arte cristiano, estimulan a todos a descubrir y
contemplar el fascinante e inagotable misterio de la Redencién.

Al final, los catecismos incluyen un Apéndice, que contiene oraciones comunes para la Iglesia Universal y
algunas formulas catequisticas de la fe catélica.

3 - LA ESTRUCTURA GENERAL DEL CATECISMO

La estructura general responde a la de los grandes Catecismos de la Iglesia: la fe profesada o Credo, la fe
Celebrada o Sacramentos, la fe vivida 0 Mandamientos y la fe orada u oracién.

Primera parte: La profesion de la fe: el Credo.
Desde los primeros encuentros se trata de mostrar qué es la Revelacién de Dios y cudl es la respuesta del
hombre, es decir la fe, muy especialmente en los afios de preparacion para la Confirmacion.

La exposicién de las grandes verdades de nuestra fe, articuladas segiin el orden del Simbolo o Credo, se
hace de modo gradual. En el primer afio se prepara a los nifios para los Sacramentos de la Penitencia o
Confesién, en el segundo afio se prepara para el Sacramento de la Comunién y en los restantes para el
Sacramento de la Confirmacién. Esto exige un sujeto relativamente formado en los grandes temas que
interpelan al cristiano en el mundo de hoy.

Segunda parte: Los sacramentos de la fe _

La segunda parte se expone cdmo la salvacion de Dios, se hace presente en las acciones sagradas de la
liturgia de la Iglesia. También en esta parte se procede gradualmente. Después de una exposicion general
de los sacramentos, la exposicién se detiene mas ampliamente primero en la Penitencia o Confesion,
después en la Sagrada Eucaristia 0 Comunién y finalmente en la Confirmacion.
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Tercera parte: La vida de fe
La tercera parte presenta el fin 4ltimo del hombre: la Bienaventuranza Eterna y los caminos para llegar a
ella, es decir el obrar auténticamente libre de la criatura racional: la vida virtuosa. De modo especial se
pretende remarcar la centralidad de la virtud de la Caridad, alma de todas las demais virtudes del cristiano.

Cuarta parte: La oracion en la vida de la fe

La dltima parte en los catecismos trata del sentido y la importancia de la oracién en la vida de los
creyentes. Aqui también se procede con gradualidad: desde el aprendizaje de las oraciones biasicas del
cristiano en los primeros afios y la explicacion de. la Oracidén del Sefior hasta una exposicién mas amplia
de la oracion vocal, meditacién y contemplacién en los dos dltimos afios de preparacidén para la
Confirmacion.

4 - INDICACIONES PRACTICAS PARA EL USO DE ESTE CATECISMO

El objetivo es exponer de modo organico y sintético los contenidos esenciales y fundamentales de la

doctrina catdlica.
1° y 2° afio. Comunion.

-En estos dos afios se da una aproximacién y primera sintesis de la Fe y se prepara a los nifios para la

prlmera Confesién y Comunién.
-Se los inicia en el conocimiento de Jests para que amandolo, lo imiten y vivan de EL
1° y 2° Confirmacion.

" . . L] 3 L - -
- Se profundiza en el misterio cristiano, como objeto de la fe, celebrado y comunicado en los sacramentos,
presente para iluminar y sostener el obrar cristtano y fundamento de nuestra oracion.

- La obra del Espiritu Santo en ia vida del cristiano y el Sacrarﬁenfo de la Confirmacién.

5 - COMO ESTAN ORGANIZADOS LOS ENCUENTROS DE CONFIRMACION

Cada encuentro desarrolla un tema en cuatro paginas y est organizado de la siguiente manera:
» El titulo del encuentro.

A DIOS NOS HABLA

e Un texto biblico que introduce en el desarrollo del contenido doctrinal.
e Una explicacién del tema basico.

» Una ilustracién de acuerdo al tema.

e Las actividades que se deben realizar en la clase.

Continiia con una segunda pagina doble que contiene tres apartados:
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B- RECUERDO SIEMPRE

Preguntas y respuestas que favorecen la asimilacién y memorizacién de los contenidos esenciales.

La vifieta y el icono utilizado resaltan la importancia de la memorizacion en la catequesis.

C- VIVO COMO HIJO DE DIOS, APOSTOL DE JESUS

Contiene dos puntos en primer aflo y tres en segundo.

En el primer afio el punto 1 contiene un testimonio de la vida de algiin santo o persona ejemplar
en relacion al tema visto. Este testimonio apunta a que el adolescente tenga modelos para poder
imitar.

En el punto 2 encontramos el proposito semanal de la clase. _

En el segundo afio el punto 1 es una aplicacion del tema a la vida espiritual. Se apunta a que el ado
lescente cultive una vida espiritual profunda.

El punto 2 contiene, como en primer afio, un testimonio que tiene la misma finalidad que el afio
anterior. |

En el punto 3 se encuentra el propésito semanal de la clase. Se intenta siempre que la fe incida en

la vida. )
D- ME INICIO EN LA MISION

Se trata de capacitar a los discipulos de Jesus para estar presente, en cuanto cristianos, en la
sociedad.

El objetivo es prepararlos para cooperar en los diferentes servicios eclesiales.

Que por la lectura, estudio y meditacion de estos catecismos nuestras familias,
nifios y catequistas, gracias especialmente a la intercesion de Maria Santisima,
Madre de Cristo y de la Iglesia, puedan todos reconocer y acoger cada vez mejor
la inagotable belleza, unicidad y actualidad del Don por excelencia que Dios ha
hecho a la humanidad: Su Hijo unico, Jesucristo, que es «el Camino, la Verdad y
la Vida» (Jn. 14, 6).

é
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Encuentro N° 1

Llamados a la Santidad ;
A. Dios me habla ‘ )
"Esta es
la voluntad de Dios,
vuestra santificacion"
(1 Tes. 4,3).
"Sefior nos has hecho para ti y nuestro corazén El Espititu Santo inicié nuestra santificacién en el
‘ estd inquieto mientras no descansa en ti", as{ decfa Bautismo cuando nos hizo participes de la vida
1 San Agustin, gran buscador de la felicidad. divina por la gracia santificante.
Jesus sefialé con su vida por donde pasa el camino
Es cierto que nuestro corazén no encuentra de nuestra santidad.

satisfaccién en ninguna cosa dec este mundo. Y
también es légico que
solamente en Dios la
encuentre, porque nos ha
hecho a su imagen y
semejanza; por eso nos ha
dicho: "sed santos porque
Yo, el Sefior, soy Santo"
(Lev.11,44). -

Siguiendo las huellas de Cristo,
empleando nuestras fuerzas y con
el auxilio de la gracta del Espiritu
Santo, alcanzaremos la cumbre de
nuestra petfeccion, estemos donde
estemos. En la vida familiar, en el
trabajo cotidiano o, si Dios asi lo
quiere, en la vida sacerdotal o
religiosa.

Jesis en sus ensefianzas,
nos lo recuerda
nuevamente: "sed
petfectos como vuestro
Padre celestial es perfecto”

(Mt. 5,48),

Nuestras acciones son siempre una
respuesta al don de Dios que nos
cred, :

St sélo contamos con nuestras
fuerzas, sin el auxilio de la gracia

Jests, de ese modo, nos santificante no podemos ser santos.

habria el camino de nuestra
amistad con Dios y de
nuestra santidad, cerrado

Ser santos no es otra cosa que
cooperat libremente con Dios para

por el pecado y la muerte; que crezca y se desarrolle la vida
pero no solamente esto, ademas nos prometio y divina {la gracia) que recibimos en el Bautismo a
envié al Espiritu Santo a quien llamaba "el fin de vivit en plenitud nuestra relacién con el
Santficador™. Dios Uno y Ttino, nuestra felicidad.
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Forjar nuestra santidad es forjar nuestra
felicidad. '

Pero para cada uno Dios pensé un modo
concreto donde fotjar su felicidad. La mayor
parte de Jos hijos de Dios lo hacen en el seno del
matrimonio y de la familia. El matrimonio, o seala
unidn del varén y de la mujer que nace del amor
mutuo, fue objeto directo de la Salvacién de Jesus

Como el pecado de Adin fue un pecado de amor
propio, Jests curd el amor entre los esposos y el
- familiar con una gracia especial; por e€so estas
personas cuando se unen matrimonialmente
reciben un Sacramento nuevo: el del Matrimonio.

Algunas personas lo harin participando de su
Sacerdocio en otden a extender la gracia de la
Redencion a todos los hombres. Ellos aprenden a

amar a los otros del mismo modo que Jesus que se
enttegd hasta la muerte y muerte de Cruz, de Jesus
Buen Pastor que da la vida por su rebano. Estas
personas son los sacerdotes, que reciben un
nuevo sacramento: el Orden Sagrado.

Otras personas lo hacen siguiendo a Jests cn su
pobreza, castidad y obediencia, mostrando consu_
vida la vida del Reino futuro, cuando Cristo Jesus
sea todo en todos. A estas personas se las llama
consagradas (religiosos o religiosas, monjes o
monjas).

Manifestando su amor infinito de Padre por
medio de la obra redentora de Cristo y llenindole
mediante la accién del Espiritu Santo, llama a
todo hombre a ser y saberse, en Ctisto, hijo de
Dios Padre

Para ampliar

N L] B [} " "
ver Anexo N° 4: Bl noviazgo, preparacién al matrimonio

ACTIVIDADES

1- indica si las siguientes expresiones son Verdaderas o Fdlsas y explica el por qué de tu opcién.

-

¢ La santidad es algo que el hombre puede alcanzar fécilmente —_

e Dios puede santificar al hombre

e El Bautismo no nos da nada para ser santos | —_

¢  Sdlo unos pocos estdn llamados a la santidad -

» La santidad es la configuracién con Cristo -

* Para lograr la perfeccién o santidad no necesitamos nada -
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B. Recuerdo siempre - : )

1.;Qué es la santidad? :
La santidad es llevar a plenitud la gracia recibida en el Bautismo, y vivir la perfeccién de Io caridad que
eliminatodo pecddo; siguiendo asi, las mismas huellas de Jesus.

2. }En qué consiste el proceso de santificacién?
El proceso de santificacidn consiste en  seguir e imitar a Jesds, uniéndonos en todo ala voluntad de Dios,
hasta poder decir: "Ya no vivo yo, es Cristo quien vive enmi” (Gal. 2, 20).

3.;Quiénes estdn llamados a la santidad?
Todos sin excepcidn estamos llamados a la santidad, aunque en grados muy distintos, cada uno en su
propio estado, no por nuestros méritos sino por gracia de Dios.

4.;C6mo ha de santificarse cada uno en su estado?

# Los Obispos, los sacerdotes y didconos se santifican cumpliendo sclntomente su deber ministerial
dando testimonio de Cristo Sacerdote, Profetay Rey.

# Los conyuges y padres cristianos se santifican a través del estado matrimonial, ayudandose
mutuamente, contando con la gracia para vivir en fidelidad, y educar cristionamente a sus hjos.

¥ Los religiosos se santifican mediante su consagracidn totat al Sefior; siendo fieles a sus normas
buscando entodo la perfeccién de fa caridad.

# Los que viven entregados a un trabajo arduo, los que sufren y cada uno en su profesidn, pueden
santificarse uniendo esos trabajos y dolores a los de Cristo porla salvacién del munde.

“os! H Buen Pastor
Murdia
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C.Vi j
ivo como Hio de Dios, Apéstol de Jesis

Cuando en |
a Santa Misa ¢
ante el " &
o5 Santo y porgue me ama me sgcia;tot lo haré muy atento y lleno d
articipe de su santi © 9oz, por Slo Di
ntidad y me invi e slo Dios
vita a imitarlo

L o
ee los siguientes testimonios:

e Don Bosco, cuando
es muy

escuche €l siguiente

torio d
facl alcanzario, ¥ al

u jevaba seis Meses enelord
sermdn: "es voluntad de Dios que todos ceamos Sanos,
iento un

santo le estd prepclrodo el cielg”.
Aquellas palabras inflamaron mi corazédn de tal forma gue exprese’’S
odia llegar a ser santo

deseo, und necesidad de ser santo. jJamds crefa yo gue uno p
con tantd faciidad; pero ahora tengoe entendido que uno puede muy bien ser santo
estando stempre dlegre, quiero gbsolutamente ¥ tengo absolutd necesidad de ser
santo”.

: Santo Domingo Savio

re en primer lugar una moderada Y constante

el curnplimiento de sus deberes de piedad ¥

estudio, y queno dejas A sus companeros.
ude @ ser santo.

Me interrumpio Domingo Y 410 el regalo que le pido es que me ay
ente at Sefior pard siempre; siento un vivo deseo

Quiero entregarme enteram
de santificarme. Dios quiere que seq santo'
‘ San Judn Bosco

Don Bosco le djo: se requie

adlegria; lo exhorté @ perseverar €n
e a recreacion €0

Propésito: . D
I]l] . Durante esta '
al Espiritu S semana pediré con insi .
anto que me conceda la gracia de";s'ste“qa
er santo.

(i D. Me inicio en la Misién

Luego de h
aber lefdo los testi
testimoni ,
las palabras subrayadas po ios de |la vida de Santo Domi .
AYL'ldate L por otra u otras Y. mingo Savio reescrib
con un diccionario. que signifiquen o mismo. cribelo, reemplazando

Luego, pi
podrds comparti
artirlo con -
alguien.
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Encuentro N° 2

El Espfritu Santo

R P T TR B S T R

//
fr A. Dios me habla

.%,.}" i

"Al cumplirse
el dia de Pentecostés,
se hallaban todos juntos
en el mismo lugar,
cuando de repente
sobrevino del cielo un ruido
como d¢ viento
que soplaba con impetu,
y llené toda la casa
donde estaban sentados.

El misterio de la vida intima de Dios es la verdad
mas alta que nos reveld Jesus, nuestro Maestro y
Salvador. Dios es Padre, Hijo y Espiritu Santo. Se
trata del Misterio de la Santisima Trinidad.

El Espititu Santo es el amor
mutuo entre el Padre y el Hijo; en
Dios es una Persona: la tercera |
persona de la Santisima
Trinidad.

Por eso la obra de nuestra
Salvacién, obra de justicia y
misericordia, la inicié6 y la
culminari el Espiritu Santo: "

& Jesis, nuestro Salvador y
Redentor, fue concebido por |
obra y gracia del Espiritu |
Santo.

# Juan el Bautista espera a !
Aquel "sobre quien vieren
descender el Espiritu y posarse sobre é1" (Jn
1,33);

% El Espiritu Santo sigue a Jesis paso a paso,
con amor, en su misién de Salvador. Jesus
decia de si mismo "el Espiritu del Sefior esta
sobre mi" (I.c 4, 18); dijo que expulsaba los
demonios por el poder del Espiritu Santo;
habla de El a cada instante: a Nicodemo (Jn
3,5) le explicé que la accién del Espititu es

libre y misteriosa: "sopla donde quiere"(Jn.

Y se les aparecieron
lenguas divididas,
como de fuego,
posandose
sobre cada uno de ellos.
Todos quedaron entonces
llenos del Espiritu Santo"
(Hch. 2, 1-4).

3,8); antes de su Pasién consolé a su
Apdstoles diciéndoles que del Espiritu Santo
terminara la mision redentora y salvadora del
hombre.
Jesis prometi6 el Espititu Santo para todos los
que creen en El, decia: "Os
conviene que yo me vaya;
porque si no me voy, no
vendri a vosotros el Pariclito;
peto si me voy os lo enviaré"
(Jn 16,7). "Cuando venga él, el
Espiritu de la verdad, os guiard
hasta la verdad completa” (Jn
16,13).

El Espiritu Santo inicia
nuestra santificaciéon en el
Bautismo cuando nos hace
participes de la vida divina por
la gracia santificante,

De manera especial en el
Sacramento de la Confirmacién somos
fortalecidos con su presencia para vivir mis
plenamente nuestra condicién de hijos de Dios.

La Sagrada Escritura cuando describe la accién
del Espiritu Santo en nosotros usa elementos y
acciones de las cosas de nuestro mundo material:
fuego, viento impetuoso, agua, la uncidn, la
nube, la luz, el sello, la mano, ¢l dedo, la paloma,
etc.
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ACTIVIDADES

15;%‘1

1- Marca con una cruz la definicién correcta del Espiritu Santo

El Espiritu Santo es la Primera Persona de la Santisima Trinidad.

El Espfritu Santo es la Tercera Persona de la Santfsima Trinidad que procede ( T
del Padre y del Hjo; y con el Padre y el Hjo recibe una misma adoracién y gloria. ~—

Es quien vendrd a nuestras almas el dfa de la Conf irmacién. ' o

: )
El Espiritu Santo se encarné para nuestra salvacién. ( /

1

}#K]  2-Dadas las siguientes citas de la Sagrada Escritura, completo con el simbolo que aparece del
Espiritu Santo:

>

c.3,2122 Hch. 8, 17-19

Ex. 33, 9-10

3- jCémo puede el Espiritu Santo intensificar el amor en nuestras almas?
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B. Recuerdo siempre

5. lEl Esplritu Santo es Dios?

Si. El Espfritu Sa
nto es la Terc
con el Pad . Jercerd Personad , o
re y el Hijo recibe una misma odoilacc,:iic:]nﬁsima Trinidad que procede de! Pad
y gloria. adre y del Hijo; y

6.)Con qué
qué otros nombres se designa al Espiritu Santo?
_ o

Al Espiritu San
" . to se lo desi
Espl’rltud 1 (] . signa con IOS n " .
e Cristo", "Espiritu del Sefior" "Esg?iz:?js CI'De' Paréciito”, *Abogado”, "Espiritu d
- ' e Dios", , 'Espiritu de Verdad”

7.iCon qué
qué simbolos se representa al Esplritu Santo?

Selore
presenta con |

P os simbol

man : olos de
ifesté en la vida de Cri fuego, agua, uncié

isto y en Pentecostés n, nube, luz, sello, paloma, et
. ' , lc., como
| se

v —
ivo como Hijo de Dios, Apdstol de Jesis

Lee el siguiente testimonio:

" es voy a revelarun cecreto para ser sgnito y dichoso- S; todos los dias, durante
cinco minutos, hacen caltar la irmaginacion, ierran los ©jos @ lgs cosas sensibles U los
oidos a todos 105 rumores de la tierrc. para penetrar en ustedes mismos, Y alk, en el
santuario del ama bautizada, Gue es templo del Espiritu Santo, hablan a este Espiritu
Divino, dicéndole: , ‘

"Oh Espiritu Santo. ama de mi amag, € adorot luminame, guiame,
fortaléceme, consuélame; dime qué debo hacer, dame tus Srdenes; 1€ prometo
someterme @ todo lo que desees demiy aceptartodo lo que permitas que me suceda:
hazme tan s610 conocertu volunitad. Amén’

S hacen esto, la vida se deslizard feliz, serena’y lena de consuelo, qun en medio
de las penas, poraue la gracia serg en propordon d la prueba, dandonos la fuerzd de
sobrellevarla, legaremos asi a la puerta del Paraiso cargados de méritos. Esta
cunnisién al Espiritu Santo es el secreto de laSantidad”.

Card. Mercier

"["::> Propésito: rezaré durante esta semana |
na la oracién que h
e aprendido,

pidiendo a Jesu
Jesds que su Espiritu me haga perfecto cri
cristiano.

1+ “i’-ﬁ]xB 5 5@;‘;’@ \"(W;L a Cotec
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Hoy nos iniciaremos en la preparacidn al Sacramento que nos dard la Plenitud del Espiritu Santo. Por
eso mediante la siguiente orocuSn pidamos la gracia que nos hard obrar como Jesus, es decir, como
"perfectos cristianos™:

"Oh Espiritu Santo, dlma de mi alma,
te adorol luminame, gufame, fortaléceme,
consuélame; dime qué debo hacer,
dame tus érdenes; te prometo someterme a todo lo que desees de mf y
aceptar todo lo que permitas que me suceda: hazme tan sélo conocer tu voluntad,
Amén"

"” D. Me inicio en 1a Misién )

llustra individual o grupalmente con técnicas diferentes (afiche, collage, etc.) la oracion del
Cardenal Merdier, y explicasela a tus compafieros la préxima clase.
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Encuentro N° 3
La santificacién: la gracia y las virtudes

© s 3 . LR T A e

A. Dics me habla -

"Todo cuanto hay de verdadero,
de noble, de justo, de puto,
de amable, de honorable, todo,
cuanto sea virtud y
cosa digna de elogio,
todo eso tenedlo en cuenta™

El Espititu Santo al iniciar la obra de nuestra
santificacién crea en nosotros la gracia, que es una
participacién en la vida divina. De este modo algo de
Dios pasa a nosotros y 1os renueva enteramente:
destruye el pecado y nos hace hijos de Dios. S¢ trata
por tanto de un paso de la vida meramente natural a la
vida sobrenatural.

Rencovados radicalmente en nuestro ser todo nuestro
obrat también se renueva,

Port eso, soy yo ciertamente el
que obra, con mis capacidades,
con mi inteligencia y voluntad;
soy yo quien piensa, lucha,
quiere, hace el esfuerzo. Asi
como el drbol injertado, es el que
crece y da fruto; pero el que da al
fruto su sabor y su belleza es el
injerto que a sido implantado, de
la misma manera, la gracia,
injertada en nuestra alma, al
tempo que toma prestado el
esfuerzo de mi actividad natural,
para que mis obtas sigan siendo
tias, impregna a éstas con sus propias cualidades, de
tal suerte que, sin dejar de ser mias, adquieran, un
valor divino y el premidfde vida eterna.

Si nuestra felicidad fuera una felicidad meramente
natural, capaz de alcanzarla con nuestras propias
fuerzas, no necesitatiamos de la gracia divina. Pero
Dios nos ha llamado a su misma Felicidad, que supera
todas nuestras fuerzas.

Por eso nuestra inteligencia y voluntad quedan

perfeccionadas. Estas perfecciones se llaman virtudes
ydones. Lo contrario son los vicios.

Las virtudes nos disponen para poder obrar con la
razén iluminada por la fe y la voluntad fortalecida por
la caridad.

La fe, la esperanza y la caridad se llaman virtudes
teologales; la prudencia, la justicia, la fortaleza y la
templanza se llaman virtudes
morales

Las virtudes teologales: orientan
nuestro obrar directamente a
Dios. La inteligencia es asistida
pot la fe que asiente a la Palabra de
Dios; la voluntad es
petfeccionada por la esperanza,
que nos hace confiar con plena
cerieza de alcanzarla vidaeternay
pot la caridad participamos de la
fuerza y calidad del mismo amor

\YIRGITCON

: Fra Angelice de Dios.

Por su parte las virtudes morales
asisten muestra inteligencia y voluntad en aquellos
. actos que no tiene que ver con Dios directamente. La
prudencia capacita nuestra inteligencia para que
pueda saber que debe hacer o no hacer en cada caso
concreto teniendo en cuenta nuestra condicién de
hijos de Dios y la Vida eterna. La justicia da a nuestta
voluntad una inclinacién firme de dar a cada uno lo
que le corresponde. La fortaleza vigotiza nuestra
voluntad para que no renunciemos al bien por
dificultoso que sea. La templanza modera la
inclinacién de la voluntad al placer sensible.
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ACTIVIDADES

1. Resolver el siguiente panel:

1 Vo____
y |

3 o R____

4, )

5, U ____

6. Y __D__ J

i

1- Lo contrario a la virtud.
2.- Virtud cardinal que capacita a la inteligencia para saber que debe hacer
o no hacer en cada caso. ol ‘
3.- Virtud teologal que nos lleva a esperar confiados alcanzar la vida eterna.
4.- Virtud cardinal que nos ayuda a dominar los placeres sensibles.
5.- Virtud cardinal por la que se da a cada uno lo que se merece.
| 6.- Virtud teologal por la que participamos del mismo amor de Dios.

2. Leer |n. 4, 514 y responder:

1) ;Qué le pidid Jesus a la samaritana?

2) jQué le responde Jesus a la mujer ante su asombro?

3) A que se refiere Jesds cuando dice: "el que beba de esta agua tendrd nuevamente sed, pero
el que beba del agua que yo le daré nunca mds volverd a tener sed”.
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B. Recuerdo siempre

8.;Qué esla gracia?
La gracia es un don sobrenatural que Dios nos concede por su infinito amor para que participemos
de su vida divina.

9.;Qué eslavirtud?
La virtud es una disposicién habitual para poder obrar el bien con la razén iluminada por lafe y ia
voluntad fortalecida porla caridad.

10.}Qué es lafel
La fe es una virtud teologal que ilumina la inteligencia para que asiente y crea en lo que Dios ha
revelado. '

1. ;Qué es la esperanza?
La esperanza es una virtud teologal que perfecciona la voluntad para que conffe alcanzar la vida
eterna mediante la gracia y nuestras buenas obras.

12.;Qué es lacaridad?
La caridad es una virtud teologal por la cual participamos de la fuerza y calidad del mismo amor de
Dios.

13.;Qué es la prudencia?

La prudencia es una virtud cardinal que capacita nuestra inteligencia para que pueda saber que
debe hacer o no hacer en cada caso concreto teniendo en cuenta nuestra condicién de hijos de Dios
y la Vida eterna.

4. 1Qué eslajusticia?
Lajusticia es una virtud cardinal que da a nuestra voluntad una inclinacién firme de dar a cada uno lo
que le corresponde. .

15.)Qué es lafortdleza?
La fortaleza es una virtud cardinal que vigoriza nuestra voluntad para que no renunciemos al bien

por dificultoso que sea.

16. {Qué es latemplanza?
Latemplanza es una virtud cardinal que modera la inclinacién de la voluntad al placer sensible.
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C. Vi i
ivo como Hjo de Dios, Apéstol de Jests

Hoy he '
podido comp '

h render el

arti i € grant

i[.:lmeapor del mismo Amor Trinitario eSOro que guarda mi alma: la gracia divi

nso don de la redencién qu . Desde el fondo de mi corazd - (l:hvma que me permite
que nos permitié volver a ser ami zondle daré gracias a Jesds por el

igos de Dios

Lee el siguiente testimonio:
K

juntamente con la gracio santificante recibida en €! bautismo, Dios nos otorgd
las virtudes infusas, teologales Y morales. Cuando llegamos ol uso de razon no
estamos @ merced de todos los vientos poraue Dios nos ha dado la provision
necesaria pard sorteartos. A nosotros No Nos 1oca SiNo desarrollar eficazmente iales
dones. De modo particular, ¥ en orden a superar lgs dificuttades ¥ esquivar 10s
peligros, Dios nos provee de un conjunto de virtudes gue € ogrupan en torno ala
virtud cardind de la fortateza. Son la paciendd, la perse\/erondo, \a fidelidad, 1a
magnonimidcnd...; virtudes sobrenaturales eficacisimas pard acometer empresas

arduas.

Pero estds virtudes no son cuficientes pard \a meta mMas olta de todas '0s
posibles, porque levan el sello nuestro, €5 decir, el sello humano: caracterizado por la
debilidad v 1a defidendia. Entonces interviene Dios dando en 1 Confirmacion, el don
de fortaleza, que N© tiene el sello humano sino el divino: €5 £l ghora quien Nos prestasu '
fortaleza y Nos leva a exdamar con el Apéstol: "Todo lo puedo en Agquel que Me
conforta” (Fiipenses 4,13 '

GC

y asf mi alma |l
egue a ser cada dia templo digno del Dios U
ios Uno y Trino

f’ D. Me inicio en la Misién —

0 P . . .
0.
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Encuentro N° 4
Los Dones del Espiritu Santo

O G A

A. Dios me habla

"Descansari sobre Ll

el Espiritu del Sefior,

Espiritu de Sabiduria
e Inteligencia,

Espititu de Conocimiento
y Temor de Dios"
(Is. 11, 2)

Ciertamente nuestra naturaleza pot si sola tiene
cierto grado de capacidad: la inteligencia se eleva
muy alto; y naturalmente nuestra voluntad tienen
grandes impulsos en motmentos heroicos,

Pero las virtudes infundidas en nuestro Bautismo
junto con la gracia alcanzan otras alturas;
enfrentan obras mas grandes. Tiene un‘amplio
campo de accidn, son muy fecundas sus energias,
peto en circunstancias especiales ellas no dan
todo lo que pueden dar, todo lo que habria que
dat. .

Frente a un obsticulo inesperado, una dificultad
grave, un deber arduo, una prueba mis pesada,
sactificios mas penosos, las virtudes no bastan:
es necesario un empuje mas fuerte, directamente
de Dios, que se adelanta en cierta manera a la
actividad de nuestra inteligencia y voluntad,
incita nuestra accidon y la sostiene en su
desartollo.

Al igual que un barco, que sale a navegar, no
puede aprovechar los impulsos del viento sino a
condicién de estar convenientemente preparado
y de tener las velas desplegada para captar las
fuerzas que se ofrece, asi-pues, para que el alma
sea docil, atenta, y este pronta a responder al
impulso del Espiritu Santo, es indispensable que
esté capacitada para ello; adaptada y posibilitada
para recibir esos impulsos: los dones del Espiritu
Santo.

Espiritu de Consejo y Fortaleza, |

Los Dones del Espititu Sante son habitos
infundidos por Dios en el alma junto con la
gracia santificante, que hacen al hombre décil
para seguir las inspiraciones divinas.
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Los Dones del Espiritu Santo son

* Eldon de temor es aquella disposicién por la
que, impulsados por el Espiritu Santo, tememos
sobre todas las cosas ofender a Dios, separarnos
de El, aunque sdlo sea un poco, y deseamos
someternos enteramente 2 suvoluntad.

El don de fortaleza es aquella
disposicion por la que, impulsados por
el Espiritu Santo somos fortalecidos
para que podamos ejercitar nuestras
virtudes heroicamente y logremos asi
superar con invencible confianza todas
las adversidades de este tempo de
ptueba y de lucha, que es nuestra vida
enla tierra,

El don de piedad es aquella
disposicion por la que, impulsados por el Espiritu
Santo, se enciende en nuestra voluntad el amor al
Padre y el afecto a los hombres y a todas las
criaturas.

Eldon de consejo es aquella disposicién porla
que, impulsados por Espiritu Santo, intuimos en
las diversas circunstancias de la vida, con
prontitud y seguridad sobrehumanas, lo que es
voluntad de Dios, es decir, lo que conviene hacer

ACTIVIDADES

teniendo en cuanta el altisimo fin al que hemos
sido llamados: ver a Dios y gozar de su misma
felicidad por toda la eternidad.

El don de ciencia es aquella disposicién por la
que, impulsados por el Espiritu Santo,
nuestra inteligencia, juzga rectamente,
acerca de todas las cosas creadas, con
una lucidez mucho mais alta que la del
modo humano de conocer.

El don de entendimiento es, aquella
disposicién por la que, impulsados por
el Espiritu Santo, nuestra inteligencia,
penetra las verdades de nuestra fe, con
una lucidez mucho mds alta que la del
modo humano de conocer.

El don de sabidurfa es aquella disposicién por
la que, impulsados por el Espiritu Santo, como
participando de la misma Sabiduria divina,
conocemos a Dios y nos gozamos de él, al mismo
tiempo que en El conocemos todas las criaturas.
Es el mas alto y benéfico de todos los dones del
Espiritu Santo.

1-Te propongo un juego para que puedas aprender de memoria los siete Dones del Espiritu Santo.

Junto aun grupo de compaiieros repetirdn de a uno.

El 1° dird Sabidurfa
El 2° dird Sabidurig, Entendimiento
El 3° dird@ Sabiduria, Entendimiento, Consejo...

Y asf sucesivamente, si uno pierde comienza de nuevo. Es importante que mantengan el orden de

los Dones.

2-Lee| Cor 12, 11-26 y completa:

“Pero todas estas cosas las hace uno vy el

, repartiendo a cada uno

en particular como El quiere”.

“Porque asi como el cuerpo es

del cuerpo, siendo muchos, son un

“"De manera que si un miembro

y si un miembro
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cuerpo, asi también

, Y tiene muchoes miembros, pero todos los miembros

, todos los miembros se duelen con él,

, todos los miembros con él se gozan”.




B. Recuerdo siempre

17.1Qué son los Dones del Espfritu Santo?
Los Dones del Espiritu Santo son hdbitos infundidos por Dios en el dlma junto con la gracia
santificante, que hacen al hombre ddcil para sequir las inspiraciones divinas.

18. jCuéntos y cudles son los Dones del Espiritu Santot?
Los Dones del Espiritu Santo son siete: Sabiduria, Entendimiento, Ciencia, Consejo, Fortaleza,
Piedad y Temor de Dios.

19. }Qué redliza el don de Sabidurfa?
Por el don de Sabiduria podemos "gustar®, "saborear” las cosas de Dios.

20. }Qué redliza el don de Entendimiento?
Asl como Jesus resucitado abrié a los discipulos de Emads la comprensién de las Escrituras, por el
don de Entendimiento, penetramos {as verdades reveladas por Dios.

2. 1Qué redliza el don de Ciencia?
Por el don de Ciencia conocemos tanto la fragiidad y vanidad de las cosas creadas, como su
bondad y grandeza, en cuanto son huellas que nos hablan de Dios.

22, 1Qué redliza el don de Consejot
Por el don de Consejo podemos discernir en cada accién cudl es la voluntad de Dios.

23.1Qué r'eallza el don de Fortaleza?

El don de Fortaleza nos permite superar todos los obstdculos que nos pudieran |mped1r cumplir fa
voluntad de Dios.

24.Qué redliza el don de Piedad?

Por el don de Piedad nuestros corazones se llenan de un afecto filial profundo hada DIOS, nuestro
Padre, y nos hace considerar a todos los hombres como hermanos e hijos de una misma familia,
junto alos santos. :

25. ;Qué redliza el don de Temor de Dios?
El don de Temor de Dios nos hace conscientes de nuestra debilidad pero confiados hasta la audacia
en labondad del Padre, poderoso para guardarnos de tode mal.

Q C. Vivo como Hijo de¢: Dios, Apéstol de Jesds )

Desde el Bautismo tengo en mi alma los dones del Espiritu Santo. Debo saber ejercitarlos. Por
ejemplo: cuando me admiro y doy gracias a Dios por las obras creadas, es por el don de ciencia
que actdo asi. Y asf nos sucederd con cada uno de ellos si somos déciles al Espiritu Santo.
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“Lee el siguiente testimonio:

Los siete d

abren dl infini
consigo laluzy

abarcaria inagotable nqu
las puertas de acceso @ nu

Bl soplo divino s€ ingen
as comou
;s méritos. Entonce

y s precipitarc'l enell
alma sobre todo
obrar, perfeccionar !
sequn el modo y me
un dia gue Dios
su par

Resulta entonces Que e

problemad de cémo atraer
U qcdon

después O S

1ntensiﬁcocién del actu

ones del Espiritu S

nos
to y por las que .
\q vida. A nosotros no 5€ nos pide

as virtudes, gjerc
dida de su benep
\a hatomadoy lahaco

te, que éles lo que es

anto podrian comP
llega el suave sOp

eza de su desphegue: pero

estro corazon.

iara pard servirse de €sds

ntorrente, como u

er su accion Progre
lacito. Santo Teres!
locado ahi dond
porla accion del Espirity.
| cami

' on
rruptora. Aunque c

ar del Espirity Santo,
$u accion.

arars

comprender su
< se nos pide

1]
n'rio caudaloso

s Dios podrd redlizar en
esivamente © A€ ~
+a del Nifio Jesus comprue

e estd, San Pabl

no hacia ia santidad no:

iritu, Y €OMO entrglgorse
o Sople e \Z Confirmacio

o, éste ha de encontrar un

e q siete puertas que se
lo del Santificador que trae

modo de gctuar
mantener abiertas

puertas abiertas frente & él

para enriquecer al
ella el querery el
de un solo tiron,

o declara, por

es sino 1a solucion al
y cooperar
n se recbe unad
aima aberid,

dispuestd, receptiva, deseosd ydodia

Propésito: . Pediré al Espiritu Santo actuar en todo momento,
en la familia, en la escuelq, con los amigos, etc.
Movido por cada uno de sus siete dones.

0>

D. Me inicio en ta Misién | )

P2

1- Lee los breves relatos de la vida de los siguientes Santos y explica que Don aparece

o resplandece en cada uno.

1- Santa Teresa Benedicta de la Cruz
le atrafa fuertemente el esplendor y
belleza litdrgica en las celebraciones
de las grandes fiestas del Sefior.

2- Santo Tomds de Aquino estudié
hondamente las verdades de
nuestra fe y las dejé por escrito en
una sintesis maravillosa que es la
Suma Teoldgica.

3- San Francisco de Asis supo ver el
rostro de Dios en las criaturas
animadas e inanimadas: "hermano
sol, hermano lobo, hermana
muerte"

4- Sto. Domingo Savio en los recreos
escuchaba y aconsejaba a sus
compafieros "hacer el bien y evitar el
mal".

5- Los mdrtires de la Iglesia del siglo
XIX que en los pafses comunistas
eran sometidos a las mds diversas
variedades de torturas, jamds
renegaron de sufe,
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6- Lo que mds resplandecié en
Sta. Teresita del Nifio Jesds, tanto
en su vida como en su doctring,
fue surelacién filial con Dios.

7- Blanca de Castilla le decfa a su
hijo: "prefiero verte muerto antes
de que cometas un pecado
mortal”,




Encuentro N° 5
Los Frutos del Espiritu Santo

T e T T

A. Dios me habla )

"Los frutos del
Espititu Santo son:
amor, gozo, paz, paciencia,

longanimidad, bondad,

benignidad, B _ ; - 6 ‘
mansedumbre, fe, modestia, . (‘E%;
. . ™
continencia y castidad" ; It

(gal.5, 22-23)

———————

e ____ - _____J___-—--:"_-.:___"""____::_
En la vida espititual, el cristiano que vive en - la longanimidad: es la serenidad de nuestro
gracia, tiene en si al Espiritu Santo obrando sin dnimo ante el retraso de nuestra unién definitiva
interrupcién en su alma para hacer de él un con Dios en el cielo.
cristiano auténtico. Esto se notara en los frutos - - la bondad: es el reflejo del amor de Dios en

de buenas obras que produzca.

Los frutos del Espiritu Santc son actos
que manifiestan la vida del Espiritu
Santo por sus dones en el alma.

Cualquier fruto tiene como caractetistica
proceder de una semilla, ser algo
maduro, acabado y deleitable. Del
mismo modo el Espiritu Santo, al modo
de aquella semilla, produce en nosotros
frutos sorprendentes que causan nuestro
deleite:

-1a caridad: es el amort, pot el buscamos y
nos unimos a Dios, que es nuestro Bien.

- el gozo: es consecuencia del amor;
porque el que ama se goza en la unidén del
amado.

- la paz: que es la plenitud del gozo
porque nace de una unidn fuerte e
inalterable.

- la paciencia: que es padecer con
constancia toda advetsidad u obstaculo a nuestra
union con Dios.

nosotros cuando queremos el bien de
los demas.

-la bcm'gnidadl: es hacer el bien a los
demis, siempre movidos por el amor de
Dios.

- la mansedumbte: que como Jesus
"manso y humilde de corazén" en la
cruz, refrena nuestro enojo frente a las
ofensas o injurias que recibimos.

- la fe: es sujetar toda nuestra vida en las
manos de Dios pero sobretodo, obra
sin fraude y engario, es decit fielmente.

- la- modestia: obrar con decencia y
honestidad en todas nuestras acciones
exteriores.

- la continencia: es resistit a los deseos
desordenados de nuestra sexualidad.

- la castidad: es la virtud que nos hace
integrosy armoniza nuestra sexualidad
con lo que somos: personas, seres

compuestos de alma y de cuerpo.
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ACTIVIDADES

1- Busca en esta sopa de letras los frutos del Espiritu Santo. Una vez que los hayas encontrado, elige
el que mds te haya llamado la atencién y escribe una oracién, si quieres puedes usar citas de la
Sagrada Escritura o los Salmos pidiéndoselo a Dios de manera especial..

Oln(»—~-Huimoio=Z|>»-
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oOmZ—=0 22— 0> 0imo
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>»mM|OC|IZIZI0—|w|XT|o |~

V20| |(=—OZ2 M= > T
m{>|—~|d|unm|lo|o|=z|nin|z
=21 0Z20rreix»mao
wninlo|Z/N|T|rloT=ZIZ>
OmOIoInmIZ—~0|0~A
PIOOHIZ(MOIO|0O|RIR
»n|c|m|o|x|m|=|> |m|m{>o
-2 P | cC|O|>»|O|Z2|0|m|m|>

2- Descifra cudl es el fruto que se encuentra detrds de cada palabra desordenada y colocalo
dentro del fruto, ejemplificalo con algdn hecho de la vida de un Santo o vida ejemplar:

ACIRADAD
DABODN
SACTDAD

ZGOO
ACINEPICA NIGBEINADD

s,

) WUON

sy

SERER
7 \
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B. Para recordar siempre )

26, jQué son los frutos del Espiritu Santo?
Los frutos del Espiritu Santo son actos que manifiestan la vida del Espiritu Santo por sus dones en el
alma.

27.Cudles son los Frutos del Espiritu Santo?
Los Frutos del Espfritu Santo son: caridad, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, longanimidad,
mansedumbre, fe, modestiq, castidad, continencia.

C. Vivo como Hjo de Dios, Apéstol de Jesus )

La oracién es para el apéstol la luz de la vida. La vida apostdlica es dificil y heroica, porque en cada
momento se ha de darlo todo ;Quién mostrard el camino? La oracidn y solo |la oracién. La oracién
es el dliento y el reposo del alma. Necesitamos orar para que el Espiritu Santo obre sus frutos en
nosotros.

Lee el siguiente testimonio:

| infinita, mis
' lleno de und esperanza <ast N
"En Dios M€ siento I

se disipan.

£} tiene cuidado
striunfaenm
-a.Meama.” San Alberto Hurtado

Us Manos. Dios es

jens
de todo, todo st ado de suluz. Me

preocupaciones -
_.estoy ban

Soy de B, :
la roca inmovi, Dio
penetra con sy fuer

i, est@enmi.

Propésito: Elige el fruto del Espiritu Santo que més te gustaria

conseguir, y procura durante esta semana redlizar obras en las
"[":> que practiques el fruto elegido.

No te olvides de pedir al Espiritu Santo que te ayude en cada acto.
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f’ D. Me inicio en la Misién ' )

1- Lee | Cor. 13 y enumera, ordenadamente, cada una de las caracteristicas que-alli figuran sobre la
CARIDAD. Si no entiendes alguna palabra, bdscala en el diccionario y anota su significado.

2- Busca en diarios o revistas fotos que manifiesten a una persona que obre dando frutos. Redliza
una breve explicacién de las mismas de acuerdo alo visto en el encuentro,
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Encuentro N° §

El Sacramento de la Confirmacién

A. Dios me habla

)

"Cuando el Espititu Santo
descienda sobre vosotros,
recibiréis fuerza
para ser mis testigos"
(Hch. 1, 8)

Asi como en-la vida corporal se alcanza la
plenitud cuando se llega a la madurez y se obra
con uso de razén, en el orden de 1a vida nueva de
la gracia, que se recibe en el Bautismo, alcanza su
plena efusién en la Confirmacién.

El Sacramento de la
Confirmacién,
fortaleciendo en nosotros la
presencia del Espiritu Santo,
nos introduce mis
profundamente en nuestra
condicién de hijos de Dios,
uniéndonos mas
firmemente a Jesds y
haciendo més perfecto
nuestro vinculo con la
Iglesia, que es el Cuerpo
Mfstico de Cristo.

Esto hace de nosotros que

nos compottemos como verdaderos testigos de
Cristo en el mundo: en la familia, en la escuela, en
el trabajo etc.

Imprime en el alma un sello o marca: el caricter
indeleble que nos da fuerzas para confesar a
Cristo publicamente.

Todo bautizado no confirmado puede y debe
tecibir la Confirmacién. La materia del
Sacramento es el Santo Crisma y la forma las
palabras del Obispo con la imposicién de manos:
"NN, recibe por esta sefial el don del Espititu
Santo”.

La Confirmacién es para
nosotros lo que Pentecostés
fue para los apdstoles. Es
decir que recibimos los
mismos efectos:

Nos da crecimiento y
profundidad en la gracia
bautistnal

Nos une mas firmemente
a Cristo ya suIglesia

Nos introduce mas
profundamente en la
filiacién divina.

Aumenta en nosotros los dones del Espititu
Santo.

Nos concede una fuerza especial del Espiritu
Santo para comportarnos como verdaderos
testigos de Cristo y confesarlo, difundiendo y
defendiendo la fe mediante la palabra y las
obras.

ROt Few s A L R S SR S AT e

Ea

Catedsmo de la Iglesia Cotdlica / 2° Afic Confirmacion 27



ACTIVIDADES

1- Lee el siguiente pasaje de Hechos 8, 14-17 y responde las siguientes preguntas:

- 1Qué Sacramento administran los apéstoles Pedro y Juan?

- {Qué Sacramento habfan recibido ya esos hombres?

- {C6mo administraban los apdstoles el sacramento de la Conf irmacién?

k)
2-Con los elementos del Sacramento de la Confirmacién elabora un cuadro y explicalos.

MATERIA FORMA SUETO MINISTRO
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B. Recuerdo siempre ’ )

28.;Qué esla Confirmacién?
La Confirmacién es el sacramento que perfecciona la gracia recibida en el Bautismo. Recibimos la
efusién plena del Espiritu Santo para unirnos mds a Cristo y sertestigos en su Iglesia.

29. }Qué efectos produce este sacramento en quien lo recibe?

Los efectos que produce son:

- Nos da crecimiento y profundidad en la gracia bautismal

- Nos une més firmemente a Cristo y a sulglesia

- Nosintroduce mds profundamente en lafiliacién diving,

- Aumenta en nosotros los dones del Espiritu Santo.

- Nos concede unafuerza especial del Espiritu Santo para comportarnos como verdaderos testigos-
de Cristo y confesarlo, difundiendo y defendiendo la fe mediante Ia palabray las obras.

30.;Qué imprime la Confirmacién en el alma? _ 7
La Confirmacién, como el Bautismo, imprime en el alma del cristiano un sello o marca espiritual que
es el “cardcter indeleble”, que nos da fuerzas para confesar a Cristo publicamente.

31.;Quién puede recibir este sacramento?
Todo bautizado no confirmado puede y debe recibir el sacramento de la Confirmacién.

32.;Quién es el ministro de la Confirmacién?
El ministro ordinario de la Confirmacién es el Obispo, quien puede delegoar, por razones graves, a
los presbiteros o sacerdotes.

C. Vivo como Hijo de Dios, Apéstof de Jestis | )

Cuando comienza la consagracién el sacerdote impone las manos sobre las ofrendas del pan y del
Vino e invoca al Espiritu Santo. Estaré especialmente atento a este momento para pedirle dl Espiritu
Santo que también descienda sobre mi alma y la transforme.
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Lee el siguiente testimonio:

- - cidn de 1os
' _ izado unad intensificado
. 4 otorga al bautiza ApSstoles.
" \a Confirmacon © 1 fue paralos AP
B scc’r-cllmento de{:.s gra nosotrosio que Pentecost’efst Usgnto (o juon 20 22), los
dones A Espirty e pcri.sto ya les habia dado € Espﬂ‘"Sl' s (que todo lo hace bien)
Apesar de ql‘{z':\‘e.;::ﬂdos i,gnorc.ntes e "nmperfectos- ios Q )
Apostoles permaned

S .
. cacion de sus done o 4o lo
& dos sucesivos en o comunicadt ero oun no habian reclb,
procedié por 9re © les tenion Yd el Espiritu Santo, P o1 armor de Cristo: ésta '

o8 Apos}t\o els capaces de manifestar g fuerZa _

” acia _
dotacién que los " o
ibieron el dia de Pentecoste: rimera vez ol Espiity Sa

e Tamnbién Nosotros recibimos por P

am

pe

i

en el Bautismo,

[ Propésito: .Todas las noches, anfes de dormir,

le pediré a la Virgen Santfsima su misma apertura de corazén
para recibir al Espiritu Santo.

f ’ D. Me inicio en la Misién

Medita estas palabras del Papa juan Pablo :

)

"No se puede dar testimonio de Cristo sin reflejar su imagen, la cual se hace viva en nosotros por la.
graciay la obra del Espfritu Santo”

- Ejercitate en una obra apostdlica (ofr Misa durante la semana, dar imosna, rezar por los difuntos,
sacrificios, etc.) en la que puedas dar testimonio de tufe.

30 Cotectsmo de Ja Iglesic Catdlica / 2° Afio Confirmacidn




La Confirmacién nos introduce més en la filiacién Divina

Encuentro N° 7

P B T B RS R T ST AT A PO e T e

A. Dios me habla

""... No recibisteis
el espiritu de esclavitud,
para obrar por temor,
sino que recibisteis
el espiritu de filiacién,
en virtud del cual clamamos:
"j{Abba!, es decir Padre."
(Rom.8, 15)

La filiacién divina es el don del Bautismo, por el
que somos hijos de Dios y participamos de su
misma vida divina. Cuando nos bautizaron
recibimos la gracia que nos convirtié en hijos
adoptivos de Dios y participes de su misma
naturaleza divina. ;

Dios se encarné en el seno de Maria para
hacernos hijos de Dios, por eso no nos
asombrarnos cuando San Pablo nos ensefia que:
"cuando llegé el momento de la plenitud de los
tiempos, envié Dios a su Hijo nacido de una
mujer”... para que recibiéramos todos el ser hijos
por adopcién" Gal.4, 4-5. También el Apéstol
San Juan nos dice: "Mirad qué amor nos ha
mostrado el Padre, para que seamos hijos de
Dios. Y realmente lo somos" Jn.3,1.

Si somos hijos de Dios, debemos vivir como
tales,

Vivimos bajo la mirada del Padre, que ve en lo
secteto.Mt.6,6b, y nos dice "sed perfectos como
petfecto es nuestro Padre Celestial "Mt.

Vivimos ajustando nuestros pensamientos,
sentimientos, gestos, palabras y acciones con los
pensamientos, sentimientos, gestos, palabras y
acciones de Jesis, porque somos hijos en el Hijo

Es el mismo Espiritu Santo, autor de la gracia que
nos hizo hijos de Dios, quien ya en el Bautismo y
especialmente en el Sacramento de la
Confirmacién dispone nuestrz alma para
encenderla en el amor de Dios nuestro Padre:
este es el gran don de piedad.

Disponte siempre para este momento: haz tu
otacién de hijo: "Padre nuestro..."Mt.6,9 ; piensa
que los otros son tus hermanos; confia en la
Providencia divina; cuida las cosas de este
mundo: tu Padre las puso para ti.

El Hio Prodigos
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ACTIVIDADES

1- Responde:

- ;Cuéndo me convertf en hijo de Dios?

 Si soy hijo de Dios jcémo ha de ser mitrato con E?

- §C8mo han de ser mis obras, mis palabras, mis pensamientos y actitudes?

2- La mejor oracién para Dios nos la ensefid Jesus y es el Padre Nuestro. Mientras lo vas rezondo una
y otra vez, observa esta ilustracién de, El Greco, un pintor del Renacimiento.

1Qué momento delavida de Jesus expresa?
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B. Recuerdo siempre

33.)Qué es lafiliacién divina?

Lafiliacién divina es el don del Bautismo, por el que somos hijos de Dios y participamos de su misma
vida divina.

34.)Qué més implicalafiliacién divinat
La filiacién divina implica que, como Jesds, vivamos bajo la mirada del Padre "que ve en lo secreto”

para ser "perfectos como el Padre celestial es perfecto” y llevar asf una vida digna del Evangelio de
Cristo.

35, jCudl es el camino para conocer al Padre?

E! camino para conocer al Padre es Jests. El mismo lo afirma en el Evangelio: "Yo soy el camino, la
verdady lavida. Nadie viene al Padre sino es por MI"* (Jn. 14, 6).

C. Vivo como Hio de Dios, Apéstol de Jests ' )

En la Santa Misa al rezar el Padre Nuestro io haré con profunda gratitud a Dios
por €l gran don de su vida divina en mi aima.

Lee el siguiente testimonio:

| v .
re, qunque te Mmuercs de viejo.

+su padre se apresura

imer movirmi
e g piedad. Pero los mayores s€

mayor. Nifio, nifto siemp
cae, a nadie chocd. -
pieza y cae €3 mayor,
oty, lo ridiculo dalugara

"No quieras ser

Cuando un nino fropiezay

Cuando el que tro

veces, pasado ese primer imp
han de levantar solos.

Tutriste experien

7 mds Nino!
ueras cada vezmes ¥
f yor. Nifio, y Que: cuond

Y L

amano de tu Padre-

o otropieces, 1€ levante |

No quieras sef ma

Dios™ José Maria Escriva de Balaguer

San

Propdsito: Procuraré esta semana cuidar la vida de Dios en mi alma, por lo que pondré

ﬂﬂ|__lj> mucha atencién en ver qué cosas (peliculas, juegos, conversaciones, etc.) o personas no me
permiten comportarme como verdadero hjo de Dios, y buscaré los medios para alejarme
de ellas.. ‘
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D. Me inicio en la Misién

Relee el testimonio del "Punto C"y compartelo en tu casa o con alguno de tus amigos. .

Responde:

;Qué me quiere ensefiar San José Maria? Explicalo brevemente.

;Por qué es importante permanecer como nifio?
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Encuentro N° 8

La Confirmacién nos une més firmemente a Cristo

s A. Dios me habla
%

"Nadie puede decir:
Jesus es el Sefior
si no es por impulso
del Espiritu Santo"

(I Cor. 12, 3)

Jesds decia "Yo soy la vid, vosotros los
sarmientos” (Juan 15, 5). Pero los sarmientos no
son una semilla que se saca de la vid para llevarla
lejos de ella. La vid vive en los sarmientos y los
sarmientos en la vid: Henen la misma vida asi es
nuestra unién con el
Sefiof.

No es meramente de
carifio y obediencia: El
VIVE €n nosotros y
nosotros en El por su
misma vida.

La especial presencia del
Espiritu Santo- en
nosotros hace firme e
intensa la unién a Jesds
por medio del amor de
caridad. El es el Ideal
suptemo de nuestra
vida. Buscamos pensar,
juzgar y obrar como Cristo, Tal es nuestra
dignidad de hijos de Dios. ‘Toda nuestra vida se
halla centrada cn EL

Procuramos conocer toda su petsona, sus
palabtas, su vida, sus obras, y procuramos
fesponder con la fidelidad de nuestra vida. Por
€s0 ¢l Espiritu Santo, autor de nuestra condicion

df:hijos:

- {lumina nuestra fe en Cristo Jests, Verdadero
Diosy Verdadero hombre.

- nos conduce alas fuentes de la gracia en especial
alos sacramentos

- configura nuestra oracién a la oracion de Jesus

- impulsa nuestro amor
de caridad es decir
"hasta el fin", hasta la
Cruz.

Pero muy especialmente
nos capacita, ya desde
nuestro Bautismo, con
el don de
entendimiento: asi él
mismoe iluminari
nuestra inteligencia y
nos enseflard a conocer
a Jesus.

Como todo don del
Espiritu, como toda
gracia, lo pedimos en la oracién y activamente
nos disponemos para recibitlo: por medio de la
lectura del Evangelio; conociendo la doctrina de
Cristo, aprendiendo a meditat.

Para ampliar ver Anexo N° 1:
El idedl
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~ ACTIVIDADES

1- Completa el siguiente anagrama:

1 Co

2. _R_ _ _

3. | _

4, s
5 T

6.

1- Nombra la virtud que nos une a Cristo. .

2- Persona a la que nos une mds firmemente la Confirmacién. ‘
3- Sacramento que contiene al mismo Cristo y por el cual nos unimos plenamente a El.
4- Medios por los cudles se nos comunican las gracias.

5- Persona de la Trinidad que en la Confirmacién nos une més firmemente a Cristo.

6- Nombre del sacramento que nos incorpord por primera vez a Cristo.

2-Responde

A-;Qué redliza el Espiritu Santo en nuestra relacién con Jestis?

B-;Qué don del Espiritu Santo nos capacita para conocer mdas g jesus?

C-Quien debe ser tu Ideal a partir de ahora?
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B. Recuerdo siempre

36. }Quién es Jesucristo?

Jesucristo es j
el Hijo de Di
‘ o ; los que se hi
demonio. Nos ensefia cémo deb;ﬁor:;or'n}?re SOt be sossriag
viviry nos dal i o
s rec par erte eterna
a hacerlo ’

. I .
S, en

C. Vi i
ivo como Hjo de Dios, Apéstol de Jests

Lee el siguiente testimonio:

"Aquel chico de 25 gfios habia nacido y vivido slempre en Libia. Se trasladd a
Espafia pard arnpliar sus estudios y trabajar: Conocid entonces @ un muchacho
catdlico. Se hideron grundes amigos. £11e fue contando jo mat que lo habio pasado en
su famiia, las dificultades que tuvo en o universidad y la insequridad que habia
padecido su pais.

Bl gmigo cristiano también le contd cosas de su vida: de su farniliq, de sJs
amigos y de su vida cristiand. Pasados varios meses, €l muchacho fibie expreso su
deseo de hacerse gristiano. aunque ello supondria no poder yolver a sutierra.

B otro se sorprendio un poco en un primer momento. Después e presento 8
un sacerdote Y lefue explicando rosas, aquellas que para €l daban sentidoasy vida.
Pocos Meses después, €l joven libio s& boutizé enld Viglia Pascudl, Esa noche subialas
escaleras del templo. Las dos il personas que glii estaban guardaban un slencio gue
ce cortaba. Conund vela en lamare ba contestando que 5i, que crefo en jesucristo.
L uego fue pautizado y enese momerto ya erd cristiano.

Alasalida, te preguntaron quéle habia movido a convertirse. Respondic:
_Un amigo me ha hecho comprender lo gue supone o cristianismo, conocer 6
jesucristo, creer en By sequirto, pard asi estar siempre muy unido @ f1 ;Sabes?

Cuando conod @ Jesucristo fue la primerc VezZ que senti que alguien s€

interesabaen serio pormiy por mifelicidad”.

conversién de un joven libio

d > Propdsito: . Elegi

[H:I para unirr'n'eEle’?ﬁ""é para cada dia de esta sema

| mds a Jesds e intentaré practicarl naun medio
o.

[AY I' IIQI' a CGIOI:’CG /2 A”O CO”ﬁH” C 3.-‘
cbteC mo aqe la es, acon



D. Me inicio en la Misién )

1- Redliza un breve texto sobre el tema en el que utilices algunas de las siguientes palabras:

JESUCRISTO UNION FE ORACION CARIDAD SACRAMENTOS EUCARISTIA ESPRITU
SANTO IMITAR DISCIPULOS GRACIA

2- Extrae tres citas de los Evangelios en las que se note la cercanfa que tenfa Jess con las personas.
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Encuentro N° 9

La Confirmacién hace mdés perfecto nuestro vinculo con la Iglesia

L A TR SR I o L e R A B 19 LA S TR DT G e 2 e et

A. Dios me habla

"Yo te digo

que ti eres Pedro

y sobre esta piedra
edificaré mi Iglesia"

(Mzt.16, 18)

Ciertamente la Iglesia tiene una estructura visible
querida por Jesuds, pero a la vez es una realidad
muy superior: la Iglesia es el mismo Cristo que
permanece en el mundo; el Cuerpo de Cristo, un
cuerpo tan especial, que debe tener un nombre
especial: el Cuerpo Mistico de Cristo. Cristo es la
Cabeza del Cuerpo; cada miembro bautizado es
una parte viva, un miembro de ese Cuerpo, cuya
alma es el Espiritu Santo.

Nace la Iglesia cuando el Espiritu Santo comienza
avivificar, ilaminar y fortalecer a sus miembros el
dia de Pentecostés. Y desde entonces el Espiritu
Santo es como el alma para el hombre, es decir le
davida. '

Nosotros comenzamos a tener la
vida nueva de hijos de Dios en el’
mommento de nuestro Bautismo ya la
vez quedamos unidos a la Iglesia.

En ella, que es Cuerpo Mistico de
Cristo y cuya cabeza es el mismo
Ctisto, encontramos todo aquello
que alimenta esa vida nueva: la
Palabra de Dios y la gracia de los
Sacramentos.

El designio de salvacion de todos los
hOmbres, en Cristo, el Padre lo
concibe a través de la Iglesia,
Prefigurada y preparada en el
ntiguo Testamento e instituida por Cristo Jesis,

manifestada ahora por el Espiritu  y consumada
enla gloria. '

En la Iglesia, conocemos a Jests, Camino, Verdad
y Vida, nos alimentamos de su Cuerpo y de su
Sangre, nos fortalecemos con su gracia en los
Sacramentos, aprendemos a orar como hijos de
Dios, y todo en virtud del Espiritu Santo.
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Asf, enlaIglesia, aprendemos a ser soldados y testigos de Cristo, Salvador y Redentor.

El Espiritu Santo ya desde el Bautismo puede ilumina nuestra inteligencia para que nos demos cuenta de
nuestra pertenencia a la Iglesia de Cristo. Por la Confirmacién recibimos al Espiritu Santo en su plenitud; El
nos da nueva gracia para confirmar los dones del Bautismo y nos hace testigos de Cristo, para poder

confesarlo valientemente mediante las palabras y las obras.

Cristo instituyo la Iglesia en la tierra sobre el fundamento de Pedro y los Apéstoles. Por eso la Iglesia de Cristo
posee unas notas; ellas son: UNA, SANTA, CATOLICA y APOSTOLICA.

La misién de la Iglesia dada por Cristo al Papa y a los obispos es triple: ensefiar, santificar y gobernar.

Para ampliar ver
Anexo N° 2: Soldado de Cristo

ACTIVIDADES

4 Encuentra en la siguiente sopa de letras, las notas de la Iglesia que Cristo fundé:

i

»n T

_ 443, I

I> 3 >0 < -

o>

[—
i
t

S

O><Z0om
ONrrOIZi——m|~

>>—HZ>wv

Ahora busca en la Sagrada Escritura las siguientes citas, cdpidlas y escribe a qué nota de la Iglesia
que encontraste hacen referencia cada una:

Jn10, 16 e Mc 16, 15

lc6 12-13 Jn 10, 10
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2- Compléta de acuerdo al punto A:

La Iglesia nace el dfa de cuando los apdstoles estaban en el Cendculo

y recibieron al _

Lalglesiafuefundadapor . bgjo el fundomentode y los apéstoles.

Las notas de la Iglesia son: , . y

B. Recuerdo siempre | )

38.)Qué eslalglesial

La Santa Iglesia Catdlica es la comunidad universal de todos los f ieles bautizados, cuya cabeza
invisible es Cristo, el alma es el Espiritu Santo, su cabeza visible es el Papa y su Madre es la Santisima
Virgen Maria.

39.4Por qué la confirmacién hace més perfecto nuestro vinculo con lalglesia?

La confirmacién hace mds perfecto el vinculo con la iglesia porque nos concede la plenitud del

Espiritu Santo para ser testigos de Cristo y confesarlo vdlientemente mediante las obras y las

Palabras. | ,
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C. Vi 1
ivo como Hio de Dios, Apdstol de Jests |

Lee el siguiente testimonio:

a los quince afios Y
dadora Santa Tereso
or lalglesia, porlas alma
10 como apostol misionerd, martir...
Corintios le dio \a solucién. Lo ha descrito
Cuerpo Mistico de la Santa iglesic,
dos por San Pablo, 0 Mas bien
e de mi vocadon.

compuesto de diferentes
qanos.

ri6 a los 24 Fue d

alli mu
ado:

de Avila habia asign

en el convento
s, yen especial por

Teresita entro
deat que la fun

Carmelo para vivir el i

consumirse en una entrega total de amor p

los sacerdotes. Sentio ansias de servira Cris
La primerd carta de 5an Pablo alos

ella asf: "Por fin encontré el descanso. Ano'lizondo el

no me veid incluida en ninguno de los miembros cita

pretendio reconocerme en todos. La caridad me dio la clav

Entendia YO 4 a lglesia posee un Cuerpo
miembros, NO podia falt 0, el mds excelente de todos los Or
r. Veia

arle el mas necesar
pensabd que ella tenia un corazon y que este corazén ardia en llamas de amo
- daro que 5610 el gmor pone en M riembros, poraqe si el amor s€

ovimiento suUs
apaga. 105 apéstoles NO anundiarian ol Evangelio, 105 martires rehusarfan verter su
sangre. .

Compren
que el amor trasciend
delirante de goz©, exclamé: mi vocadon s

seno de 1o \glesia. Y este lugar; oD Dios miol,
corazén dela glesia, mi Madre, yo seré elamo

ye s

el gmorloes {odo,

¢ eternc. Entonces,
do mi lugar en el
habéis sefialado: €N el
5 mis fusiones.”

or abarca todas las yocacdiones, que

y lugares, porque €
el amor. S he
es el que vos ME
r. Asf seran redlizada

Santa Teresita de Li

di que el om
e todos los tiempos

sieux

Propésito: . Tc
: . Todos los dfas d
por ejemplo: el e e esta semanaq, ante i
: edo, . Sy s de dorm
y pediré la gracia de ser siempre f i:a: ;e?r:é una oracidn,
risto y a su Iglesia

(ﬁ D. Me inicio en la Misién ' -

En el testam
ento espiritual “
Romana ual a su hIJO escribe: "Sé
ice, nues - o y obedient
clase de pecados, principal tro padre espiritual. Esfué o r-‘ueStm Madre la Iglesi
palmente la blasfemiay la herejia" érzate por dlejar de tu territori o
. rritorio toda

De acu
erdo a lo '
que has aprendi
' endid
.p&s?”" q:e quieres, que ame mds ocI)a(Tnl este encuentro, piensa qué consejo |
{Qué puede i glesio. e
p s hacer a partir de ahora por lalglesia? | o
a?

42 Cﬂte lo} 510 Cﬂ tol ca A 10 O
IS de a lg /2 C |
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Encuentro N° 10

" _La Confirmacién nos hace testigos y apéstoles de Cristo

T i

S B TR R

ATy I TS e

A. Dios me habla

“Id, pues,
y haced discipulos
a todos los pueblos...
ensefidndoles a conservar

(Mt, 28, 19-20).

Desde nuestro Bautismo el Espiritu Santo es
nuestro Maestro Interior, El nos acerca a Jesds a
través del Evangelio y muy especialmente nos
conduce en el camino de nuestra oracién que es
el trato intimo y personal con Dios nuestto Padre
y con Jesus nuestro Salvador.

El Espiritu Santo también nos
asiste en nuestro obrar como
hijos de Dios en medio de este
mundo: especialmente nos
ayuda a forjar nuestras virtudes,
es decir nuestro actuar tecto y
' verdadero.

Pero Jesis no solo nos ha hecho
hijos de Dios y nos ha enviado el
Espiritu Santo para  modelar
nuestra vida a su Vida sino que
también nos ha dicho que
NosOtros somos sus  testigos
antes los demas y que debemos
hacetlo conocer.

La gencrosidad, fortaleza y gozo para cumplir
con su mandato no proviene solo de nuestras
fuerzas sino del mismo Espiritu Santo. Un

¢jemplo claro fue el comportamiento de los

mismos Apostoles de Jesus: no entendian a Jesis,
durante la Pasién y Muerte todos huyeron y se
escondieron; pero después del envio del Espititu

todo cuanto os he mandado®

“Vosotros

sois mis testigos"”

|
N (Lc. 24, 48)

Santo comenzaron a entender las palabras que
Jests les decia; se dispersaron por todo el
mundo; hicieron conocer a Jesds y su doctrina
salvadora; fueron perseguidos pero continuaron
la obra que transformé el mundo y algunos
cntregaron su propia sangre.

Asi como ellos se dispersaron por
todo el mundo después de recibir el
Espiritu Santo en Pentecostés; asi
nosotros después del recibir el
Sacramento de la Confirmacién,
vigorizados por el Espiritu nos
dispersamos en el mundo de la
familia, de la escuela, del trabajo, del
deporte, de Ia sociedad etc.: alli es
donde damos a conocer a Jesus, Luz
del mundo, el Camino, la Verdad y
Vida.

El Sacramento de la Confirmacién
acrecienta la accion del Espiritu
Santo en nosottos como asi
también todos sus dones: piensa en
cl don de entendimiento que le permite al
apostol de Cristo ser ilustrado directamente por
el Espiritu Santo acerca de Jestis Camino, Verdad
y Vida del hombre, piensa en el don de ciencia
que ilustra al cristiano apdstol acerca de las cosas
de este mundo y le permite descubrtir en ellas la
huella de Dios.
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ACTIVIDADES |

1- Lee el pasaje de Hechos de los Apéstoles . Cap 2, 1-5 y responde:

;Cémo quedaron los apdstoles después de recibir al Espiritu Santo?
Enumera los cambios.

2- ;Cudndo somos testigos y apdstoles de Cristol.. (Coloca 5 ejemplos)
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B. Recuerdo siempre

40. 1Qué significa ser testigos de Cristo?

Sertestigos de Cri
eCri ignifi
sto significa confesar valientemente el b
nombre de Cristo

4. ;Cémo, co
» concretament .
Somos testigos de Cristo: e, somos testigos de Cristo?

1 .
Dando ejemplo de vida cristiana

3 GS
a y

C.Vi j ‘
ivo como Hijo de Dios, Apéstol de Jesus

Lee el siguiente testimonio:

L

"A yna joven de famiha acomodada, <on estudios universitarios, le
correspondié ir con algunas compaferas al"Hogar de! Moribundo abandonado’, que
\gs misioneras de \a Caridad tienen en Calcuta pard atender y cuidar @ enfermos
agonizantes recogidos en las calles y plazas de \a cudad. Antes de salir, la Madre
Teresa de Calcuta les dio: "habéis observado con cudnto amor Yy delicadeza €l
sacerdote, durante la misa, ha tratado el cuerpo de Cristo. Procurad vosotras hacer
1o mismo cuando estéis en el Hogar puesto que alii se encuentra Cristo, yano bao las
apariendas de pany vino sino bajo las apariencias de dolor, de sufrimiento...”

v lg Madre Teresd anadia: "Horas mas tarde todas s€ encontraban de vuelta.
Una de ellas, justamente la que habia jegado de \a universidad, corrié hada mi
despachoy, con una impia sonrisa dibujadg ensu rostroy con el contento interior que
dala generosidod cristiana, me dio: "Madre, durante tres horas he estado tocando el
cuerpo de Cristo". Yo le pregunté: "Qué es lo que ha sucedido?". Hia contesté: "Al
poco de legar, trajeron @ un enfermo moripundo recogido por 'a calle. Estaba

cubierto de gusanos: -
No me resutto f4cil. Pero me di cuenta de que en é| estaba tocando,

limpiando, curando €l Cuerpo de Cristo sufriente y alli comprendi el mensaje de
Cristo: "Seréis mis testigos hastalos confines de \atierrd”

Madre Teresd de Calcuta

. . 5
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Propdsito: Dios quiere hacer de mf un fiel testigo y apéstol de Cristo, por eso durante estaq |

semana elegiré un apostolado y lo comenzaré cuanto antes.

Paralo que tendré en cuenta:
- Preguntaré qué grupos hay en miParroquia.
- Pensaré jEn cudl de ellos pienso incorporarme, para practicar lo que he aprendido?
+ Hablaré con el sacerdote, para ver, como puedo colaborar en la Parroquia

Aprenderé la siguiente invocacién al Espfritu Santo:

"Ven Espiritu Santo,
Llena los corazones de tus fieles
Y enciende en ellos
El fuego de tu amor.
Envfa tu Espfritu, Sefior. '
Y renueva la faz de la tierra”.

f’i D. Me inicio en la Misién

)

Busca en Hechos de los Apdstoles 5 ejemplos en los que aparezcan los Apéstoles dando testimonio

de Cristo o predicando el Evangelio.
Animate td también a dar testimonio de Jesds en tu familia, escuela o grupo de amigos.
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Encuentro N° 11

'Los hjos de Dios se dlimentan con la Palabra de Dios

T

A. Dios me habla

Mte. 4, 4). )

"No sélo de pan
vive el hombre

sino de toda Palabra

que sale de la boca de Dios"

Con estas palabras Jesds nos sefiala que hay dos
realidades que dan estabilidad a nuestro ser: la

comida que da firmeza a nuestra
salud corporal y la Palabra de Dios
que consolida lo mas profundo de
nuestro ser personal: el alma.

Por eso nosottos, los hijos de Dios,
tomamos en nuestras manos ¢l
texto de la Sagrada Escritura para
poder conocer mis a Jesus,
sabemos que su persona constituye
el centro de toda la Palabra de Dios
escrita. Para nosotros desconocer

la Sagrada Escritura es desconocer -

a Cristo.

La especial presencia del Espfritu
Santo en nosotros desde nuestro
Bautismo nos permite entrar en
sintonia inmediata con la Palabra
de Dios escrita.

Toda la Sagrada Escritura fue
Puesta por escrito por autores
inspirados por el mismo Espiritu.

El mismo Espiritu Santo asegura la
transmisidn fiel del texto sagrado y

interpretacién auténtica de la Sagrada Escritura.
Esto, Jests, lo confié anicamente al Papa y a los

Obispos en comunidn con él,
formando lo que se llama el
Magisterio de la Iglesia.

Pot eso para aprende a leer el texto
de la Sagrada Esctitura, pide te
ayuden a tal fin. Y tecuerda que el
mismo Espiritu Santo puede
asistirte en esta tarea: ¢l don de
entendimiento te ayudara a penetrar
en el texto sagrado y el don de
sabiduria te hara gustar de Dios y de
las cosas de Dios

San Jerénimo aconseja que al leer
la Sagrada Escritura debemos
empezar por los Evangelios ya que
en ellos encontramos la vida de
Jesus, Dios vy Hombre Salvador,
centro de la vida cristiana. Ellos nos
van a dar las luces necesarias para
poder entender tanto al Antiguo
como al Nuevo Testamento. Para
leer la Sagrada Escritura debemos
tener presente la Sagrada Tradicion
y el Magisterio de la Iglesia. En esto

sc apoya la fe de la Iglesia.
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ACTIVIDADES

1- Dice San Agustfn: "La Sagrada Escritura son como cartas que Dios Padre nos ha enviado®". Busca
los siguientes textos para saber qué mensaje te envia tu Padre y responde las preguntas:

Mt 5, 13-14
1Qué ensefanza me da?

Mt. 4,14 '

Ya que se acerca el dia en que me convertiré en su apdstol por ia confirmacién.
1Cémo tengo que luchar contra el enemigo segdn lo leido?

;Cudi debe ser mi alimento?

Mt. 4,19-20

La lectura de la Palabra de Dios me dlimenta y me fortdlece si la leo diariamente. Puede pasarme
algo parecido alo de estos discipulos.

{Qué les dijo Jesus? - e
:Cémo respondieron?

B. Recuerdo siempre | )

42.)JHay que leer la Sagrada Escritura?
La Iglesia recomienda la lectura asidua de la Escritura, para adquirir la ciencia suprema de Jesucristo,
pues desconocer la Escritura es desconocer a Cristo.

43.;Cudles son los libros mds importantes de la Sagrada Escriturat
Los libros mas importantes de la Sagrada Escritura son los cuatro Evangelios, pues su centro es
Cristo JesUs.

44, ;Cémo hay que leer la Sagrada Escritura?
Hay que leer la Sagrada Escritura teniendo presente |a Tradicién y el Magisterio de la Iglesia que la

interpreta.
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C. Vi i
vo como Hjjo de Dios, Apéstol de JesUs

)

El dimento del hjj
el hijo de Di
de Di fUn e ios ha de s i
e Dios. Sélo asf se haré firme nu:;f;fl;rln'éer lugar la Eucaristia y la lectura di
y daremos testimoni ra diaria de la P
o Hmohi ) alabr:
_ Lee el siguiente testimonio: o de Cristo en todos los qmbienteus

"¢ ot Trabajaba como formador en €l seminario presbiterian® local. Bl temad

de mi clase era el evangelio de San Juan. Cuando llegué al capitulo

sexto.. inmediatamente empecé d cuestionar lo que mis profesores mMe habian
ensefiado, ylo queyo mismo estaba predicondo a4 mi congregacion. ..

De repente, Y pard roi desconcierto Y frustracién, la Iglesia catdlica romana, d la
queyo combatia, empezaba @ aportarias respuestas correctas, una tras otra. Después
de algunos Casos mas, la cosa empezo d resultar escalofriante. Oroba parague el Sefior
me ayudase a Creer, vivie y ensefiar Su Palabra, sin importar lo gue costara. Queria
mantener mi corazén y mi mente completomente abiertos ala Sagrada Escritura’y o
Espiritu Santo, ¥ @ cuglquier recurso que me fevase @ R conodimiento mdas profundo de

o Palabrade Dios.

Un dia decidi que habia llegado del momento de ir, yo solo,aund Misa cotélica.
Observoba Y escuchabd atentamente 4 medida que las lecturas, Oraciones Yy
respuestas tan impregnadas en la Escriturd convertiania Biblia en algo vivo-

Entonces comprend, de repente, qué éste era el lugar de la Biblia. Este era €l
arabiente en €l cual esta preciosd herencia de familia debe ser leida, proc'.cxmoda Yy
explicada. .-

Tras pronunc\or \as palabras dela Consagracion, el sacerdote mantuve elevada
la Hostia. Entonces sentfquela ditima sombra de duda se habia dituido en mi. Con todo
mi corazon musité: 'Sefior mio y Dios mio. {10 estds verdaderamente ahil Y si eres T,
entonces quiero tener plena comunién contigo. No quiero negarte nada.'(...) Al dia
siguiente allf estaba yo otra Vez y asf dia tros dia. Su esposa, Kimberly Kirk, ingresa d la
Iglesia catdlica cuatro ahos después.”

:
:
:
E
:

Scott y Kimberly Hahn

H” Propésito: .

f’ D. Me inicio en la Misién

|
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Encuentro N° 12

Los hjos de Dios responden con la vida de la fe

AR AT

TR A T T

A. Dios me habla

Jestis dijo:
"Dichosos los qﬁe
escuchan la Palabra de Dios
y la practican"

(Le. 11, 28)

El hijo de Dios escucha la palabra de Jesis
Maestro, asi conoce su doctrina, alimenta su fe en
Elyplasma en suvida las Palabras del Maestro.

Dios nos habla a través de su palabra y espera que
nosotros lo escuchemos con un "oido atento,
obediente y décil". Dios espeta una respuesta de
nuestra parte, y nuestra respuesta hade serladela
"obediencia de la fe", aceptar todo lo que Dios
nos dice y cumplir con gran amor todo lo que nos
manda.

Obedecemos y nos sometemos a Dios por la fe,
port la autoridad misma de Dios que revela y no
puede engafiarse ni engafiarnos.

Ciertamente la Fe es una virtud teologal que
recibimos en el Bautismo junto con la gracia
santificante.

- Es una adhesién personal del hombre a Dios.
- Es un asentimiento libre a toda la verdad que
Dios harevelado.

La fe es libre porque Dios no coacciona a nadie.
La fe es necesatia para salvarse porque sin fe es
imposible agradar a Dios.

Siempre es el auxilio intetior del Espiritu Santo el
que pteviene, acompaiia y mueve el corazon para
conocet, creer, y obrar conforme a nuestra
condicidn de Hijos de Dios.
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£

Y piensa en que Dios Espiritu Santo puede
ilustrar tu fe porque desde el Bautismo ha
dispuesto tu alma con el don de entendimiento y
el de sabiduria: e} primero penetra las verdades de
nuestra fe, con una lucidez mucho mas alta que la
del modo humano de conocer y el segundo te
ayuda a gustar de las cosas de Dios.

Ld; Vocaci&'gn de Mateo

Para ampliar
ver Anexo N° 4 : El martirio




ACTIVIDADES

1 Completar con las siguientes palabras: creer, obediencia de Fe, Dios, cumplir, amor, aceptar.

Dios nos habla a través de su Palabra y espera de nuestra parte una respuesta

y esta ha de ser la ,esdecr, .y _______ todo lo que

-e— - nosdicey . conlos que nos manda por

2- Busca en los Evangelios y escribe dos pasajes en donde Jests pone de manifiesto la fe de
las personas,

3-Lee el testimonio del Punto C.
Reflexiona: ;Das a conocer tu fe a los demas con tu modo de vivir?

I I
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B. Recuerdo siempre .

45.;Cémores

¢ ponde el hjo de Di '

B . jo de Dios .

hijo de Dios responde a la Palabra c(i]vs:I GDTc?:(::Z:; fe Dlos!
afe.

a

Obede
sometemo ‘
ue = \ s a Dio
puede engafiarse ni engafiarnos s por la fe, por la autoridad misma de D 3
' e Dios que
evela y no

47.;Qué hacefalta para creer?

Para creer

eer hace fait ‘
P, ta el auxilio interi |
£ S in "
corazén para creer, y también terior del Espiritu Santo, que .
graciadivina. a nuestra inteligencia y a r; previene, dcompafia y mue
' o uestra volunt ' f ve g

ad para ¢
ooperar con |
a

C. Vi i
ivo como Hio de Dios, Apdstol de Jesis

Lee el siguiente testimonio:

Bl periodistd italiono Giorgio Paotucc ¥ €l periodista ibanés Camile Eid han
relgto de muchos rnusuimanes corwersos Y € testimonio ho quedado

escuchado €l
por escrito e et fibro " o cristianos que llegaron del Istam”.
"} os musUiManes convertidos gl cristianismo son personas que por tomdr
esta dedision, s€ encuentran con discriminaciones ¥ amenazas, que pierden los
derechos civiles €0 algunos pofses islémicos, que corren el riesgo de la pena de
muerte o sON rechazados POX los MismMOS famihares Y amigos porgue son acusados
de opostasio“. explica Paoluca enund entrevistaala agenda Zenit.
"Historias milagrosas': Entre las historias recogidas s€ encuentra la de und
joven argefina de padre catdlicoy madre musulmana que legd al catolicisno d través
deltestimonio deund compahera de clase; un soldado bosnio rausuUiMman gue conodio
con e Papa Juan

a Cristo en und carcel italiang; Una joven turca que sofd sin saberlo
uien el Cordn no ofrecia respuestos hasta que 1eyo el

SO, un joven turee o q

Evangelio y hoy € prepara para ser sacerdote. "Son historas milagrosas, como es
milagrosa todo conversion’.

También cuenta gue: durante la investigacion, quedaron impres'\onados por

lg frescura Yy ol corajle de estos conversos, ¥ especiaimente conmovidos por las
oro ian grande que 1enéis.

palabras de un argelind: "o os dais cuentd del tes

Jesucristo ha revolucionado auestra vida. Debérs cornunicard Jesus @ \os inmigrantes
que llegany sin embarge sois timidos ytengis vergﬁenzcl“

enta del tesoro que tenéis: la fe”

" os cristionos no os dais cu
Giorgio Paolucd Periodista
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Como hijo de Dios, apdstol de Jesus, procuraré acrecentar mi fe en Cristo y en la Iglesia y lo haré
profundizéndola en cada encuentro.

e Propésito: . En la Santa Misa cuando el Sacerdote termine la explicacién e interpretadén
H' u_ﬁ > del Evangelio (que es la homilfa) rezaré con profunda devocién y atencién el Credo
pidiéndole a Dios que aumente mi fe.

fi D. Me inicio en la Misién )

Lafe crece conociendo las verdades reveladas, rezando y alimenténdola con la lectura de la Palabra
de Dios, por eso durante esta semana ejercitate en la lectura orante 5|gmendo el siguiente
esquema:

1. Preparacién

~Busca un lugar adecuado, silencioso.

- Piensa que Dios te estd viendo y quiere hablar contigo. Liama al Espiritu Santo con una oracidn
por ej.: "Ven Espiritu Santo, llena los corazones...."

- Pide una gracia especial por ej. hacer con provecho este ratito de oracién.

2. Organizacién de la lectura:

- Lectura: busca en la Biblia el pasaje, el texto que quieres leer o el libro por ej.: el Evangelio de San

_ Mateo, Lucas; etc.
: - Lee el texto con atencidn, pausadamente, escuchando la voz de Dios en cada palabra,
- Piensa lentamente la verdad o el misterio que estds rezando. Por e;.:

a) ;De qué trata lo que estoy leyendo?

b) ;Qué tengo que aprender para mi vida?

¢) iCémo me he compertado hasta hoy en esto que me muestrala lectura?

d) ;Qué dificultades encuentro en mi vida?

e) ;Cémo debo actuar desde ahoral?

3. Consecuencias de lg lectura:

- Esla parte mdsimportante de este momento porque tendrds que hacer algunos ejercicios:
a) Redliza actos de: accién de gracias, alabanza, de humildad, peticién, adoracién y confianza.
b) Pidele a Dios las gracias que mds necesitas para perseverar y buscar la santidad.
¢} Propdsito: si la lectura y oracién ha sido buena tiene que llevarte a mejorar la vida. Tienes
que proponerte algo bien concreto, por ej.: ser constante en el didlogo con Jesds, vivir la Misa
dominical con gran amor.

4. Termina con un momento de oracidn.

Por ej.: didlogo confiado con Dios Padre, con Jesucristo, con el Espiritu Santo, a la Virgen, como si
hablaras con un amigo, dejando al corazén que sz desahogue.

Catedsmo de la Iglesia Catdlica / 2° Aflo Confirmacidn 53




Encuentro N° 13

Los hjos de Dios dlimentan con la Eucaristia

%!

A. Dios me habla

""Yo soy el Pan Vivo",
"En que come mi carne
y bebe mi sangre
tiene vida eterna"

(a 6, 34.54)

"Yo soy el Pan de Vida", "Venid a Mi", "Tomad y
comed, es mi Cuerpo”, son palabras de Jesus que
dan sentido a un momento muy peculiar en
nuestra vida de hijo de Dios: el momento de la
Comunion Eucaristica.

Sabemos que Jesis quiere ser
nuestro alimento, nos dice "el
que come mi carne y bebe mi
safngre permanece en mi yo
en él", ademds instituyd un
sacramento para unirnos a El
al modo de la comida, la
Comunién o Eucaristia.

Aprender a "alimentarnos”
de Jests o aprender a recibir a
Jesis de esta manera es una
obra del Espiritu Santo en
nosotros

De nuestra parte solo

debemos dejar de lado la vergiienza y el "que
diran", porque nuestra fidelidad a nuestro Padre y
nuestra condicién de hijos de Dios en medio de
este mundo nos impulsa a conocer mAs a Jesus, y
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cl mejor conocimiento es el encuentro persgaal
con Bl que se produce en la Comunién.

Todo bautizado y aun el confirmado debe
alimentarse constantemente de la Eucaristia.
Porque de ella es de donde
sacaremos todas las fuerzas
necesarias para luchar en el
combate espiritual cotidiano,
al cual nos enfrentamos todos
los que deseamos ser apdstoles
y soldados de Ctisto.

En la Eucaristia se contiene
todo el bien de la Iglesia,
porque se contiene a Cristo
mismo.

La Bucaristia es el corazon y la
cumbre de la vida de la Iglesia.
Es la fuente y cima de toda la
vida cristiana.

Porque es el Sacramento, que bajo las especies de
pan y de vino, contiene el Cuerpo, Sangre, Almay
Divinidad de Nuestro Sefior Jesucristo.




ACTIVIDADES

1- Completa las flechas con palabras relacionadas con la Eucaristia:

Alimento

f f

Eucaristia
« v

Consagracién

2- Responde Verdaderc o Falso

A) Enla Eucaristfa Jesds esté con su Cuerpo, Sangre y Alma~ —_

B) Criste instituyd la Eucaristia en Pentecostés '

C) La Eucaristia es la cumbre de la vida de toda la Iglesia

D) La Eucaristfa es el dimento que le da al soldado de Cristo las fuerzas
para luchar el combate espiritual.

3-Lee €l testimonio del Punto C y extrae como se preparaba Santo Domingo Savio
para recibir a Jesds en la Comunién. ;Que puedes aprender de este nifio como vos?

%

- N

\ * _/
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B. Recuerdo siempre | )

48. ;Por qué la Eucaristia es un sacramento importante?

La Eucaristfa es el sacramento mds importante porque contiene al mismo Cristo que es todo el bien
espiritual de la Iglesiq; es la fuente y dima de toda la vida de la Iglesia.

Todos tos Sacramentos y obras de apostolado estdn unidos a la Eucaristia y a ella se ordenan.

49 . ;Cudl es la relacién que existe entre la Ultima Cena, el sacrificio de Cristo en la Cruz, la

Eucaristfa y la Misa?
La Ultima Cena, el sacrificio de Cristo en lo Cruz, la Eucaristia y la Misa son una misma e idéntica
redlidad.

C. Vivo como Hjo de Dios, Apéstol de Jesis )

Recordemos las disposiciones para comulgar bien:

# Estar en Gracia de Dios: Es decir libre de pecado mortal. El pecado venial no impide la comunidn;
la Iglesia acanseja confesarse con frecuencia aunque no tengamos pecados mortales. Si alguien
se acercara a comulgar en pecado mortal cometeria Sacrilegio.

# Guardar el ayuno Eucaristico: No haber comido ni bebido una hora antes de comulgar. El agua
no rompe el ayuno. Los enfermos y ancianos que estdn en sus casas, basta con que guarden un
cuarto de hora de ayuno.

# Saber a quién se recibe: Como recibimos af mismo Cristo debemos acercarnos a comulgar con
mucha devocién y respeto, hasta en la compostura externa debe manifestarse, ya que nos
acercamos a recibir a Nuestro Sefior Jesucristo. Debemos recordar decir "Amén", cuando el
sacerdote nos dice: "El cuerpo de Cristo", al acercamos a comulgar.
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Lee el siguiente testimonio:

T} modo con gue 5€ preparaba Dominguito G recibir la santa comunion era €l
arse una oraciény

mas-edificante. La noche anteriord \a comuridn, hacia antes de acost
concluia siempre asi: "sed alabado ¥ reverenciado en este momento ¢l Santisimo Y
Divinisimo Sacramento”.
A la mafiand siquiente hadia antes de comulgar und conveniente preporodén;
ero la accidn de gracias erd imitada. La mayoria de 1as veces, si no lo lamaban, s
olvidaba del desayunc. del recreoc, ¥ @ veces hasta de la clase, quedcndo en oracion, ©
mejor dicho, en la contemplacion de la bondad diving, que comunica en modo tan
inefable alos hombres los 1esoros de suinfinita risericordia.
Era para €l und verdadera delicia poder pasar una hora ente jesus
sgcramentado. ba @ visitarle siempre por lo menos una VeZ al dig, e invitaba @ otros @

que fuerana hacerle compaic.

Una fiesta de Corpus Christl,
procesion dela pcrroquio; fue para élun precioso reqalo, el mayor quele
Santo Domingo Savio

revestido de monaguilo, fue enviado o la
podia hacer.”

Propésito:

\
N Haré el fi
I - . irme compromiso d
11 > recordando . e comulgar con f ;
u recue i
que Jesus se ha quedado dllf por c:mor'ncmI Y Dlen
d nosotros.

Tambié
n aprenderé isposici
y me confe las disposiciones para hac

saré con frecuencia. er una buena comunidn

f’ D. Me inicio en la Misién

S

Leeré d
urante la sem i
ana las i ;
sobreeflas. siguientes citas biblicas; las meditaré
_ y escribiré un b
reve pensami
ento

San Juan (6, 51-70) :
— San Lucas (22,15-21)

Durant:
e la semana iré a vi
e IC a iré a visitar '
contaré mis alegrias, mis penas I;Udn(;c_as veces pueda a Jesus que me
,le pediré por mi familia, por mi y por toedSPEI’“G en el Sagrario, y le
os los que de i
see pedir; le

daré gracias
porlo qu .
que lo ofenden. que me da cada dia y le pediré perdén por mis pecado
ecados y porlos de las
personas

Voya

aprender la sigui

guiente oracié

. cién

yZTquUEIla pureza, humildad y devcfc?ta hacer una comunién espirituak "Yo quisi

arvor de los Santos” 6n con que os 'recibid vuestra Sar;tl’sirr? UIlf’lleT efior, rechires
a Madre, con fri

el espfritu
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Encuentro N° 14

Los hjos de Dios hablan con Dios: La oracién

R e TEREA R

L R b

A. Dios me habla

Padre nuestro™ (....)
mas aiin "Velad y Orad
para no entrar en tentacion.
El espiritu esta dispuesto
pero la carne es débil"
(Mt.26, 41))

Hablar con Dios es rezar; y lo hacemos porque
somos hijos. Desde nuestro Bautismo se impone
la necesidad de saludar, agradecer, comentar,
contar, consultar, y suplicar a Dics nuestro Padre.

Santa Teresa del Nirio Jesis decia que rezar es un
impulso del corazon,
una sencilla mirada
lanzada hacia el cielo,
un grito de
reconocimiento y de
amot tanto desde
dentro de la prueba
como desde dentro
delaalegtfa.

Jests nos ensefio a
rezar con su misma
vida de oracién y con
sus palabras. Pero
también nos advirtio
que la oracién es
flecesaria para
permanecer fieles v "no caer en la tentacion”.

Conservar la vida de la gracia y la amistad con
Dios implica de nuestra parte una atencion
permanente a no ponernos en peligro de tener

que optar por otro querer distinto al de nuestro
Padre Dios.
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La oracién crea y conserva una profunda amistad
con Dios Padre. Los fines de la oracidén son
cuatro:

Adorar a Dios reconociéndole como Sefior de

todolo creado.

Agradecerle todos los beneficios que a diario
nos concede tanto
en orden espiritual
como en el otrden
material.

Peditle perdén por
nuestros pecados y
negligencias.
Pedirle las gracias
que necesitamos.

I.a oracidén trae
consigo la paz de
quién vive ante la
mirzda de su Padre, el
consuclo en las penas
y dificultades y la
fortaleza en las
tentaciones.

Desde el Bautismo nos asiste el don de temor es
decir aquella disposicién por la que, impulsados
por el Espititu Santo, nos hace conscientes de
nuestra debilidad pero confiados hasta la audacia
en la bondad del Padre, poderoso para
guardarnos de todo mal.




ACTIVIDADES

1- Elabora una breve oracién con palabras de Jesus sacadas del Evangelio

Alabanza: * Te dlabo Padre porque mostraste tus cosas a los pequefios” Mt. 14,25

Accién de gracias:

Pedido de perdén:

2- Lee los siguientes textos: Lc.41, 5-13 /18, 9-14 y 18,1-8 y transcribe las actitudes que Jesus pide para
que la oracién sea escuchada.

3- ;Qué pide Jeslis en Lc 21, 34-36 para perseverar en su seguimiento?
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B. Recuerdo siempre

50.;Qué es la oracién?

La oracién es un-impulso del corazén, una sencilla mirada lanzada hacdia el dielo, un gritc de
reconocimiento y de amor tanto desde dentro de la prueba como desde dentro de la alegria.

5. iCudles sonlosfines de la oracién?
Losfines de la oracién son:

1- Adorar a Dios reconociéndole como Sefior de todo lo creado.
2- Agradecerle por todos los beneficios que a diario nos concede tanto en el orden espiritual como
en el orden material. ‘

3- Pedirle perdén por nuestros pecados y negligencias.
4- Pedirle |las gracias que necesitamos.

C. Vivo como Hijo de Dios, Apéstol de Jestis

Lee el siguiente testimonio:

Fatima a Luda,

g p g ]

istianas. .- o dic:
| fias profundomente 712 & un angel, que €5
Frandisco y Jacinta, de.: fo::i‘:zlidab an el rebafo s les gparecio un ang
Cierto dig mien

¢ n decir
' trandose le Oyero

) 20 ael de Portugah Rezad conmlgo.Y go; ordose & e 0

Notwndsen? Gngd ro, espero y te ameo Te pido perdon P
' i adoro,
"Dios Mio, YO €reo: )

adoran, no esperany no te orT\?g ]

Se despide ¥ les d|ce.’ ; roc

atentos alavoz de vuestras sup icas .

Los pastorcitos mientr?s esta
palabras que no olvidarian jamas:

) ria estan
d asl. Los corazones de Jesus y de Ma

i de ias
ban de rodilas repetian cada una de !

Propésito:

HB "~ No dejaré pasar un solo dia de mi vida sin hacer oracién,
. -~ sobretodo dl levantarme y al acostarme.
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No hay vida apostdlica sin vida eucaristica auténtica. Por eso aprendere a adorar para ser testigo
vdliente de Cristo enlaIglesia. ‘

Adoracién Eucaristica

Se llama adoracién Eucaristica dl culto que la Iglesia da al Santisimo Sacramento fuera de la Santa
Misa. Adoramos a Jests siguiendo los cuatro fines de Id Santa Misa:

+- Adoracién 2- Accidén de gracias  3- Reparacién  4- Sdplica

D. Me inicio en la Misién - - )

1- Leeré el siguiente texto:

"No existe en |a historia de la iglesia quizds, un santo que haya desplegado una actividad tan intensa

como San Juan Bosco. Fundador de dos congregaciones, levantd tres grandes iglesias, construyé
~colegios, viajé por varios paises; traté con reyes, ministros y con el Papa; Durante la noche hallaba

tiempo para escribir y dar al pueblo mas de cien obras. Y en medio de tantas ocupaciones tenia una

continua unién con Dios. -

Uno de los que lo han conocido afirma: "parecia vivir en perpetua contemplacién. Trabajaba en la

tierra pero su espiritu estaba en el Cielo"

2- Convéncete que para dar a Jesus en el apostolado, debes ser td, y tus compaiieros de misidn,
almas de profunda vida interior, es decir de mucha oracién.
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Encuentro N° 15

Los hios de Dios se conocen a si mismos {I): El Temperamento

TR - PprT———

A ST P

A. Dios me habla

"Sed santos,
porque Yo
soy santo"

(1 Pe. 1,16); .

La llamada a la santidad "sed perfectos como el
Padre celestial es perfecto” (Mt 5,48).", implica el
don divino de la gracia que recibimos en nuestro
Bautismo y que perfecciona toda nuestra naturaleza
y en particular nuestras acciones.

El temperamento es un modo de ser que se
manifiesta en la manera de obrar. Se trata de algo
que no desaparece enteramente. Pero
debemos cultivar los aspectos buenos y
combatir los defectos.

El esfuerzo personal y la fuerza
sobrenatural de la Gracia pueden

transformarlo. Por ejemplo: san
Pablo era un hombre muy violento
antes de convertitse y una vez
transformado por la gracia de Dios,
se convirtid en un modelo de celo
por la salvacion de las almas.

La Iglesia nos propone como
medio para formar el
temperamento: cultivar las virtudes
Morales (Prudencia, Justicia,
Fortaleza y Templanza) y
Teologales (Fe, Esperanza, Catidad).Frecuentar los
Sacramentos (confesion, comunién).Rezat.

Los temperamentos se pueden dividir:

- COLERICO: ante algo que lo impresiona
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reacciona de forma inmediata, perdurando
fuertemente.

Buenas cualidades: activo, inteligente, voluntad
fuerte, generoso, capacidad para concentratse.
Defectos: orgulloso, arrogante, hipdcrita,
insensible, iracundo, duro y obstinado.

- SANGUINEO: ante una impresién reacciona
rapido y fuertemente, pero es de corta
duracién.

, Buenas cualidades: simpitico, ~alegre,
% amable, obediente, sincero, sonriente.
Defectos: vanidoso, envidioso,
celoso, inconstante y miedoso.

- MELANCOLICO: ante una
impresién teacciona con lentitud y
muy débilmente.

Buenas cualidades: reflexivo,
piadoso, bondadoso, estudioso,
compasivo, confiable.

Defectos: pasivo, desconfiado,
receloso, miedoso, irresoluto
orgulloso y triste.

- FLEMATICO: ante una
impresion reacciona con dificultad; muy lenta y
débilmente. Timido.
Buenas cualidades: perseverante, paciente,
ecuanime, discreto, setio, sobrio, firme.
Defectos: perezoso, lerdo, negligente, comilon,
bebedor, falto de energia, desordenado.

Rk

3




m——
ACTIVIDADES

1-Escribe a qué temperamento corresponden los siguientes enunciados:

Reacciona répida y fuertemente, de corta duracién.

Reacciona con dificultad muy lentamente y débilmente.

Reacciona con lentitud y débilmente; pero fuerte por repetidas
impresiones.

Reacciona inmediata yfuertemente, perdurando.

2- Con ayuda de tus padres o de una persona que te conozca'muy bien marca con una cruz sélo
una de las respuestas de cada pregunta, siendo muy sincero contigo mismo. '

En las Dificultades: Comunicas lo que sientes:
1-;Buscas la Soledad? 1-Con dificultad

2-jBuscas la compafiia de otros? 2-Con facilidad
3-iBuscas la accién? 3-Poco porgue temes no ser comprendido

4-;Te mantienes tranquilo? 4-Con los de confianza
Tu trato con ios demds es: .~ Cuando conversas con los demés;
1-Timido 1-Hablas poco, de manera reservada

2-Fdcil, alegre _ - 2-Hablas mucho, lleno de risas
3-Dominante : - 3-Hablas en forma imponente, fuerte
4-Agradable : 4-Eres discreto

JQué es o que més prefieres?

1-La tranquilidad
2-El goce del trato con los demds
3-La actividad
4-Nada te entusiasma

Resultado:

Si sor . o - MI TEMPERAMENTO ES
Isefialo cuatro o mds veces [arespuesta N°1 es melancdlico.

Sisefialo cuatro o mds veces larespuesta N°2 essanguineo. '

Sisefidlo cuatro o mds veces larespuesta  N°3 es colérico.

Si sefidlo cuatro o més veces larespuesta N°4 esflemdtico,
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B. Recuerdo siempre )

52 .}Qué es el temperamento?
El temperamento es laforma de ser que se manifiesta en el modo de actuar.

53. {Como se dividen los temperamentos?
Los temperamentos se dividen en cuatro: Colérico, Sanguineo, Melancélico y Flemdtico

54. jPara qué sirve conocer el propio temperamento?
Debemos conocer nuestro temperamento para corregir nuestros defectos, y cultivar las buenas

cuadlidades que tenemos.

55. 1Qué nos propone Nuestra Santa Madre Iglesia como medios para corregir nuestros
defectos y cultivar las buenas cualidades que tenemos?
Lalglesia nos propone como medio:
Cultivar las virtudes Morales (Prudencia, Justicia, Fortaleza y Templanza)
Cultivar las virtudes Teologales (Fe, Esperanza, Caridad).
Frecuentar los Sacramentos (confesién, comunién),
Rezar.

C. Vivo como Hjo de Dios, Apéstol de Jesds )

Una manera de adelantar y colaborar con la gracia de Dios es cultivar las virtudes que el Sefior ha
puesto en mi, es decir el lado bueno de mi temperamento, y corregir el defecto que sobresale en mi
o me domina, segdn sea mitemperamento.

Continuaré observando jcé6mo soy?, y pensaré ;cdmo quiere Jesis que sea?
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Lee el siguiente testimonios:

" jna vez un paisano del padre Pio tenta un fortisimo dolor de muelas. Como
n

el dolor nolo de]abqtronquilo su esposa e djo: "{Por qué no rezas al padre Pio para
quete quite €l dolor de muelas? Mira aqui esta su foto, rézale’. El hombre s€ enoio Y
gritd furbundo: "iCon el dolor que tendo quieres que me ponga d rezar!’
inmediatamente agarré un zapatoylo \anz6 con todas Sus fuerzas contrala foto del
sacerdote capuchino.

Algunos mMeses mds tarde su esposd lo convencié de irse a confesar con el
padre Pio @ $an Giovann Rotondo. € arrodil en el confesionario de! padre Y, UegO
de decr todos los pecados due <e acordaba, € confesor le dict "Qué mas
recuerdast’ "Nada més’, contesté el hombre. ";Nado mas? ;Y qué hay del zapatazZo
ral" Dios, @ través del padre Pfo, quiso que 5¢€ arrepintiera
dias™.

que me diste en plena ca
de esa ofensa’y @ su Ve mostrarie que velaba sobre todos sus

San Plo de Pietrelcina

G
(Cémo aparece retratado este hombre?

1Cudl es su reaccié
ccién fre
nte al dolor y como se manifiesta su te ‘
mperamento?

1Qué obr |
a de transformacién se redlizé en éI?

I~ Propésito: Tr .
ﬂu . rataré de ahora en mds de corregir

> mis mala i
) s a
i asemeg:tudes y de aprovechar las buenas
jarme mds a Cristo que es mi model
: elo.

in
N\

f’ D. Me inicio en la Misién

)

Redli
iza una visit
d al Santisi
" ntisimo S
emperamento propioy pidiendc;:I E’Gmepto Y rezd una oradon en.su p
gracia paraven resencia, agradec|
cer los defe . . agradeciendo el
ctos del mis ©
mo.
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Encuentro N° 16

R

"Habéis sido comprados
a un gran precio.
Glorificad, por tanto,

a Dios en vuestro cuerpo"

(1Tes 4,4).

El centto de la creacidén es el hombre, somos intimidad de nuestra persona e implica el rechazo de
nosotros. Dios cred todas las cosas para nuestro mostrar lo que debe permanecer velado, y esti

servicio y nos encomendd su
cuidado.

Nuestra dignidad no estd solo en
poseer un alma, sino también un
cuerpo. El alma y el cuerpo se
relacionan mutuamente; Dios
cred el uno para el otro.

Todo nuestro ser es obra de Dios y
templo del Espiritu Santo. Por eso
es necesario conservar la dignidad
de nuestra alma y de nuestro
cuerpo.

Sacrificar todo por el cuerpo
buscando la perfeccién fisica o el
éxito deportivo, no es respeto al
cuerpo, sino destruccidén de
nuestra persona que es una unidad
dealmay cuerpo.

Es la pureza de nuesiro corazdn,
lo que nos permite considerar
nuestro cuerpo y el del préjimo
como una de las tantas
manifestaciones de la obra
creadorade Dios.

Pero esta pureza exige el pudor,
que es aquella capacidad de
nuestro ser que preserva la
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otdenado ala castidad,

La castidad es la una virtud que nos
hace integros; hace que nuestra
sexualidad se armonice con lo que
SOMOS: personas, SErcs
compuestos de alma y de cuerpo.
Mantiene integras nuestras
capacidades y especialmente
nuestra capacidad amar.

La castidad es un modo de
aprender a ser libres, para amar
auténticamente: o controlamos
nuestras pasiones y obtenemeos la
paz, o nos dejamos dominar por
ellas y nos hacemos desgraciados,
incapaces de amar a una persona.

Este dominio de si es una obra que
dura toda la vida; depende de las
edadesdelavida

La castidad es una virtud moral. Y
también un don de Dios, una
gracia, un fruto del trabajo
espiritual.

El Espiritu Santo concede, al que
ha sido regenerado por el agua del
bautismo, imitar la pureza de
Cristo,




os medios que tenemos para alcanzar esta virtud son:

Evitar ocasiones peligrosas.

Tratar de no estar ociosos ni perezosos.

Ser medidos en la comiday enla bebida.

Cuidar el pudory la modestia en: vestido, lecturas, conversaciones, diversiones, actitudes, etc.

Cuidar el uso de medios de comunicacién: peliculas, television, publicaciones, etc.

Ser devotos de la Virgen Marfa: Ella puede ayudarnos a ser auténticos hijos de Dios, en medio de las cosas de este
mundo.

Recibir con frecuencia el sacramento de la Penitencia para ser mis fuertes.

Recibir el sacramento de la Eucaristia para poco a poco ser mas como Jestis.

Tratar de llevar direccién espititual con un sacerdote.

ACTIVIDADES

1- Busca en la siguiente sopa de letras los medios que hay que utilizar para conservar la pureza.
(ORACION, VIGILAR, COMUNION, CONFESION)

AV D IiF|Gic[I]C|N
N O I NUIMO|C OfH
D F,D G AQE|RINY
O R|AC I ONLIF M
N/E!O CIMIL|[Z X E R
olviJ1 olNIA E s||
O A L KLR PR IS
Q LWER Y U1 OD
‘M E'N B B V CIX|N A
VIiI|G 1L ARIZ|P]Y

2- Confeccionar en grupo un dfiche donde se mencionen las graves consecuencias que trae
aparejoda la bisqueda desordenada del placer (en las relaciones humanas y en la vida espiritual).

3-Lee con tu compafiera el testimonio del Punto C y comenta cjue puedes hacer hoy para imitar el
ejemplo de Santa Maria Goretti. -
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B. Recuerdo siempre

56.;Qué es el hombre?

El homb
re es ung uni
' idad substanci
ancia
| de cuerpo y alma creado por Dios asui
uimagen y semejanz
emejanza.

57.)Ladoctrina i
1 catdlica se olvida de la dimensién corporal del
) el ser humanot

58.;Qué medi
7 ios tenemos para conservar la purezat

] !
p v p | ]
V l
a.

‘C. Vl -
ivo como Hijo de Dios, Apdstol de Jesds

Lge el siguiente testimonio:

Comulgaba con frecuenda, Y siempre repetia las palabras qu€ su rnadre la habia
ensefiado: "Sefor: gntes morir queé pecor”. La casd pobre en que Vvid tenia dos estandias
separadas, Pere la escalera y 1d cocing eran comunes con la casd vecna de los Serenelll,
cuyo hio Alejandro comenzd O fiarse en Maria, slendo frecuente en &l los lecturas
deshonestas. Mardo nunca dio motivo para que Alejandro tuviese Maios intenciones.

Un dia la casd quedd sola porque todaos se fueron d \as faenas del campo: L a nifia
Maria s€ quedo en casa y s€ puse coser und camisa gue el mismo Alejandro la habia
entregado para que no se fuese. Bl muchacho volvid a casd.

Erg el 5 de julio de 1902, Quiso forzar a Maria al pecado, pere ella resistio Y tuchd
con todas sus fuerzos Alejandro, enfurec'ldo.tomé un punzén de hierrc y € ensafd conla
pobre Maria, que recibié unas cotoree heridas entodo el cuerpo. :

La tuvieron que operar durante varias horas sin anestesia, pero no pudieron
satvarie lavida. Maria Gorettl murié conla palabra de perdon en la boca para Alejandroy

encomendéndose ala Virgen.

Santa Maria Goretti -

N Propdsito:

~

‘H ,
: - s
l/

\:> merece re. per ello p me slemp g
P speto r ello procuraré mantener mptre en gracia
I I gno tem p]O del ESP[I itu Santo | |
]

COteCIS le} de a esia CG Al
g toiica ‘f 2 [e] CO | aCION




Nuestra Madre Santa Marfa
» que fue asunta al Cielo en cuerpo y dlma,
Nos recordard en toda ocasién que también nuestro cuerpo ha sido hecho para dar gloria a
Dios, aqui en la tierra y en el Cielo por toda la eternidad.

(’ D. Me inicio en la Misién )

Considerando lo que nos explica sobre el tema la Doctrina cristiang, intenta hacer legar a otros ese
mensaje (sobre la dignidad del cuerpo humano). Te proponemos algunas opciones:

Informar a otros sobre temas vinculados a los trastornos dlimenticios como la bulimia y la
anorexia (para esto tendrds td que investigar y entrar en relacién con buenas fuentes

informativas).

Investigar sobre la importancia del deporte y la recreacién bien ejercitados para la vida
natural y sobrenatural.
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_ _ Encuentro N° 17
Los hjos de Dios se conocen a si mismos (ll): La Amistad

R o HEHE 08 A Y B TR AL T S 7

A. Dios me habla )

"No os llamaré ya siervos, . Os he de llamar amigos}
porque el siervo Q1 porque todo lo que

no sabe lo que hace su sefior; '@ he oido a mi Padre,

los lo he dado a conocer™ }

1 i

~ (n. 15, 15).

mas a vosotros,

La amistad es una manera especial del amor que elalma" (Pro 27,9).
consiste en desear el bien al otro. Cuando esto se El amigo es fiel: "el amigo fiel no tiene

da tanto en una persona como
en la otra hay verdadera amistad.
Este amot se llama "amor de
benevolencia”.

Una buena amistad se conoce en
el olvido de'si por el bien del
amigo, en el espititu de sacrificio
por el otro, en la confianza, en el
mejoramiento del amigo.

Buen amigo es aquel que se
acerca desinteresadamente, que
te ama, respetay acepta.

Cosa muy propia de la amistad
es, sin duda conversar con el
amigo; y no solo conversar, sino
que también es propio de la
amistad revelar al amigo sus
secretos; la amistad exige que
todo lo que el amigo posee lo
comunique a su amigo.

La Sagrada Escritura mis de una
vez nos habla de la amistad:
El amigo nos hace feliz: "la
dulzura del amigo consuela
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precio, es incalculable su
valor. El amigo fiel es
remedio de vida... El que
teme al Sefior es ficl a su
amistad, porque como ¢l
es, asi serd su amigo".

(Eclo 6,15-17).

En otra parte nos dice: "Asi
hablaba Yahvé con Moisés cara
a cara, como suele hablar un
hombre con su amigo" (Ex. 33,
11).

Pero Jesuas es quien nos invita a
la amistad "No os llamaré ya
siervos, porque el siervo no
sabe lo que hace su sefior; mas a
vosotros os he de llamar
amigos, porque todo lo que he
oido a mi Padre, os he dado a
conocer” (Jn. 15, 15).

Ademas como verdadero amigo
nos dice: "venid a mi todos los
que estéis afligidos y agobiados
yyoosloaliviaré" (Mt. 11, 28).




+

ACTIVIDADES

1- Para realizar esta tareq, rednete con quien td crees que es tu amiga/o o quien puede llegar aserlo
y respondan el siguiente item en forma individual. Luego comparen sus respuestas y traten de llegar
auna "lista de sintomas" en comun:

Marcar con una cruz los "Sintomas" de una amistad egoista:

Lo que méste impresiona es la apariencia.

Tener la valentia de dedirle siempre la verdad, aunque le duelay me duela.

No toleras la distancia, la relacién se ve afectada por las separaciones.

No hacerle los deberes, sino exigirle que estudie.

Las discusiones se vuelven mds frecuentes, intensas y generalmente no Ilegdn auna solucién,
Ayudarle @ mejorar en las virtudes.

La actitud es buscar primero el propio beneficio, Se espera recibir del otro antes que dar.

Priman los celos y las actitudes posesivas (por inseguridad).

0000 OOOnO

Ser pacientes y compartir los mismos idedles.

2- Eiminando los sintomas de una amistad egoista que marcaste en el punto anterior, extrae ias
virtudes que se deben cultivar para lograr una sanay hermosa amistad y escr{belas a continuacién:

3-Lee el testimonio del Punto C, ;Qué haces td cuando tus amigos o compafieros obran mal?
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B. Recuerdo siempre

59;Qué esla amistad?

La ami
stad es un
a manera especi
. Spec
desear el bien al otro. Cuando lgb ial del amor, llamada "amor de b
. enevolencia es correspondida h enevolencia”, que consiste en
ay verdaden i
a amistad

60.
;Cémo se conoce una buena amistad?

I VI
?

C. Vi j |
ivo como Hio de Dios, Apéstol de Jesus

Lee el siguiente testimonio:

En el patio del Oratorio de Don Rosco entra un muchacho
historieta con qgrabados, ¥ pronto e rodean unos curiosos, que leen mas por los
grabados que porla letra. Acude +ambién Domingo Savio, pero sus ojos claros han
de cerrarse ante unas figuras escandalosas. Se pone serio, arrebatd el papel y 10
hace trizas.

| os niRos, quedan cortados, come preguntclndo: ";Que es estol".

—11nfel'|ces! \es dice Domingo: Dios nos da los ojos pard contemplar la hermosura de
lgs cosas creadas, pero ustedes los usan para miror obscenidades, pard manchar
yuestras almas con la impureza. La pureza nos eleva, y 108 pecados torpes nos

leyendo una

envilecen.
No dudd un instante en dlejar la ocasién de pecodo a sus compafnerocs, sin

can". Este es el nifo que repetia frecuenternente: "morir antes que

pensar en el "qué di
pecary sabfa por qué o decia. | Santo Doming® sve
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En la Santa Misa tenemos el encuentro con el mejor Amigo de nuestras almas: Jesus, en el Santfsimo
Sacramento. También es el momento apropiado para rogar por nuestros amigos y amigas,
podemos rezarla siguiente oracidn:

"Oh Dios, que has infundido en los corazones de tus siervos
los dones de la Caridad por la gracia del Espfritu Santo,
concede a tus siervos y siervas, por quienes imploramos tu clemencia,
salud de cuerpo y dlma, para que te amen con todas sus fuerzas
y cumplan con amor perfecto lo que te agradare.
Por Cristo nuestro Sefior. Amén.”

UD [,L\/ Propésito: Leeré esta oraciény larezaré por mis amigos.

"Oh Dios, que has infundido
en los corazones de tus siervos
Los dones de la caridad
por la gracia del Espiritu Santo,
concede a tus siervos y siervas,
por quienes imploramos tu clemencia,
salud de cuerpo y dlmg,
para que te amen con todas sus fuerzas
y cumplan con amor perfecto
lo que te agradare.
Por Cristo nuestro Sefior”
Amén.

fi D. Me inicio en ia Misién | - )

"La primera ley de la amistad es que no pidamos a nuestros amigos ni hagamos por amor a ellos
mds que cosas moralmente licitas™. "Un amigo fiel es como una sélida fortaleza".

Uno de los mejores ejemplos de verdadera amistad en la historia del pueblo de Israel se da entre

David y Jonatdn. Busca en la Sagrada Escritura el siguientes pasajes y explicalo con tus palabras:
1Sam. 18,1-5; 19,1-7; 20,1-42.
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Encuentro N° 18
La Devocién a Marfa Santfsima”

A T 5 TR RS BT e AT TR i s sarn e, el B

A. Dios me habla ' )

"M espiritu se goza } Y he aqui,

en Dios mi Salyador, que desde ahora
? me felicitaran _
porque ha mirado la pequefiez | ';‘ todas las generaciones"
de su servidora. ; % L (Led, 47-48)

9

|

La Santisima Virgen es Madre de Dios y también es Madre de la Iglesia y Madre nuestra.

Es una creatura. como nosotros, pero, después de Cristo, la mejor. Dios la cred para que llevara en su
seno al mismo Hijo de Dios. Concibié a Jesds por obrar del Espiritu Santo.

Dios la cre6 Inmaculada sin el pecado original- y la adorné con todas las gracias, para que Ella
colaborara con todo su amor de Madre en la obra de nuestra redencién.
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Las Prerrogativas Marianas son aquellos dones especiales que Dios concedi6 a Matfa.
Ser 1a Madre de Dios: la celcbramos el 1° de encro.
La Inmaculada Concepcion: la celebramos el 8 de diciembre .
La Asuncién de l1a Santisima Virgen a los cielos: la celebramos el 15 de agosto.
Estos tres dias son para nosotros dfas de precepto, s decir la obligacién de la Santa

Misa como en un dia Domingo
La Virginidad Perpetua de Maria Santisima es otro de los regalos que Dios le concede.

Ella es el verdadero modelo de santidad y de Es necesatio que esta devocién tenga las
todas las virtudes y de docilidad al Espiritu Santo. siguientes caracteristicas:

No sélo debemos imitar a Maria sino que Conocer cada vez mis sobre la vida de la
tambi¢n debemos tenerle un gran amor y respeto. Virgen Matia, para poder amarlamas.

Y esto lo hacemos mediante la verdadera

devocién hacia Ella, Acudir a Ella con confianza de hijos, seguros

de que dari solucién alo que le pidamos.
La verdadera Devocidn a Maria se manifiesta en

la prontitud de la voluntad para hacer todo lo que Imitar en todas sus virtudes; Ella es modelo
a Ellale agrada. auténtico de cristana.

ACTIVIDADES

- Lee los siguientes textos y encierra en un circulo qué prerrogativas o virtud aparecen de la
Santfsima Virgen. ‘
1

Lc1, 26-35: Madre delalglesia - Inmaculada Concepcidén Virginidad Perpetua

Lc2,48-32; Madre de Dios Madre nuestra Asuncién

2- Marfa Santisima estd llena de virtudes, por eso es nuestro Modelo. En estos rectdngulos escribe
tres de sus virtudes, y luego contesta:

Humildad
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;Qué lugar ocupa la Santisima Virgen Marfa en mi vida?

3- Con ejemplos de tu vida diaria indica cémo debe ser nuestra devocién a Maria.

La Santa Misa es la actudlizacién del sacrificio dela cruz.

Marfa Santisima estuvo al pie de la cruz ofreciendo a su Hijo por nuestra salvacién.

Desde ahora prestaré mds atencién en los momentos en que se nombra a la Santfsima Virgen
Marfa durante la Misa y la saludaré con una pequefia inclinacién de cabeza.

B. Recuerdo siempre | )

61. ;Quién es la Virgen Marfal -
La Virgen Marfa es la Madre de Dios, Madre de la Iglesia y Madre de todos los hombres, que estd
gloriosa en cuerpo y alma en los cielos.

62. jPor qué debemos tener a Marfa Santisima como ejemplo?

" Marfa Santisima es el ejemplo a quien debemos imitar en nuestro seguimiento al Sefior, porque en
Ella brillan con plenitud todas las virtudes naturales y sobrenaturdles que los cristianos debemos
buscary alcanzar alo large de la vida. ' '

63.}Cudl ha de ser nuestra relacién con la Virgen?
Debemos contemplarla, imitarla, amarlay suplicarle con confianza de hijos.
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C. Vivo como Hijo de Dios, Apéstol de Jesds

Lee el siguiente testimonio:

. - one @ su ejérato
\a batalla del 24 de septiembre ?S‘Stedo TrdhSi‘ci'lgrcped. Redentora de

Antes de Gde la Virgen Marfa Nuestra Sefiora eGS enemigas con la clara

bajo 9 protece asa entonces? Derrota a .'.os ’tropP dre Cayetano Bruno: "el

los cauthos iT %Jf En Por lo que podemos decir c_c.Fn el gn"
.y a Vi . um '

proteccién de (?on‘té muy poco enla Bataliade lucufT dice el generdl, gue han

elemento humdno o qoriarse de 0 completa victoric, cefora de las Mercedes
Lo Fetr® PZZ Zig 24 del corriente, dia de Nuestra o€

obtenido sus arma , rala del

e UsImaos. || ma Ge’ne

bajo /P protii: K?jn \Zoiz"ece el baston de mando ¥ locggst?en en el templo de

En grautd os Aires y pide que 5¢ &rcito de mi
- o dos banderas a Buen dedicadas por el €ercto B

ejército. Envia c las Mercedes, cOMO c or su mediacion
ot S‘f r;izgnd;e la gratitud g tan divina Sefiora que P

mando en demostr dia 24,

nos dispenso el Todopoderoso eldia 2

Gral. Manuel Belgrano

Propésito:

HD ~, Tendré siempre en mi dormitorio una imagen de la Santfsima Virgen
~" 'y dl mirarla elevaré una oracién a mi Madre del celo. '

Rezaré especialmente el Santo Rosario.

1

f’ D. Me inicio en la Misién

)

1- Cuando Coldn descubrié América, emprendié su obra bdjo la proteccién de Maria. Tu también
comienza a profesarla:

Durante la semanairé a la Iglesia y dedicaré especiadimente la Santa Misa en honor a Ellg, o una
oracién que demuestre todo nuestro amor hacia la Virgen Santisima.

Procura rezar esta oracidn todos los dias cuando te levantes:

{Oh Sefiora mig, oh Madre mial

Yo me ofrezco del todo a Vos, y en prueba de mi filial afecto,

os consagro en este dla mis ojos, mis ofdos, mi lengua y mi corazén,
en una palabra todo mi ser.

del todo vuestro, oh Madre de bondad,
guardadme y defendedme como cosa y posesidn vuestra”.

Amén

Ya que soy
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Liturgia del Sacramento de la Confirmacién (1° Parte)

Encuentro N° 19

T T

S A. Dios me habla

fan

\\\w

"Pedro y Juan
oraron sobre ellos para que
recibiesen el Espiritu Santo,
pues atin no habia venido

sobre ninguno de ellos;

Sélo habian

sido bautizados...

Entonces les impusierony

\% | 1as manos y recibieron

el Espiritu Santo"
(Hch. 8, 15-17).

Los sucesores de los Doce Apostoles son los
Obispos. Son los ministros ordinarios del
Sacramento de Confitmaciodn,
extraordinariamente pueden delegat esta
responsabilidad en algiin sacerdote.

El Sacramento de la Confirmacién se administra
dentro de la Santa Misa.

Después de escuchar los textos de Sagrada
Escritura, es decir las Lecturas de la Misa, el
parroco, (1) presenta los candidatos que seran
confirmados, afirmando que han sido instruidos
en la fe y se vienen preparando con sincero
empefio. '

El Obispo, como Pastor de la Iglesia, pedird alos
candidatos que (2) renueven la fe recibida en el
Bautismo en unién con todala Iglesia.

Inmediatamente el Obispo, trepitiendo el mismo
gesto que usaban los apostoles, (3) impone las
manos sobre ellos pidiendo al Espiritu Santo que
los consagre como piedras vivas dela Iglesia.

El momento central de la celebracion se da
cuando los que se van a confirmar se acercan con
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sus padrinos y el Obispo (4) unge la frente de
cada uno de ellos con el Santo Crisma: al hacer la
scfial de la cruzle dice:  "Recibe por esta sefial el
don del Espiritu Santo".

Finalmente el Obispo saludari a cada uno
diciendo: "La paz esté contigo", manifestando as
el firme vinculo que el Confirmado tiene con la
Iglesia de Cristo.




~ ACTIVIDADES

1- De acuerdo a lo aprendido en clase, escribe en el siguiente cuadro, las partes del rito de Ia
Confirmacién y da una breve explicacién.

ACTOS EXPLICACION -

/ \
@ ‘/
\\ ., )
/ |
(3) |
| |
4)

e ——— e

2- Coloca Verdadero o Falso seglin corresponda:

El Obispo es el ministro ordinario de la Confirmacién

El Obispo puede ser reemplazado por otro ministro

Los sujetos de la Confirmacién, son todos los bautizados no confirmados
La Confirmacién es el sacramento que me hace hijo de Dios

La Confirmacién me da el don del Espiritu Santo con sus siete dones
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B. Recuerdo siem pre

64. ;Cudles son las partes del rito de la Confirmacién?
Las partes del rito de la Confirmacion son:
Presentacién de los confirmados
Renovacién de las promesas bautismales
Imposicidn de manos e invocacién del Espiritu Santo
Uncién con el Santo Crisma

65. jConviene que haya un padrino?
Para la Confirmacién conviene la ayuda de un padrino o una madring, de ser posible el mismo
del Bautismo, para subrayar la unidad de los dos sacramentos.

C. Vivo como Hio de Dios, Apéstol de jesds

Procura rezar confrecuencia la siguiente oracién:

Espiritu Santo
Amor del Padre y del Hijo
inspframe siempre lo que debo pensar
lo que debo decir y cémo decirlo
lo que debo callar
lo que debo escribir
cémo debo actuary
lo que debo hacer
para procurar tu glorig,
el bien de las almas y
mi propia santificacién.
Oh Jests, en Ti estd toda mi confianza. Amén
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Lee el siguiente testimonio:

R

B} 14 de junio, recibe e neqcramento de amor™: la conf \rmacién. Al dedr de
Celina, Teresa s prepara para recibirio conund "santa embriaguez -

"Gradias a Dios, pronto serd Pentecosteés, ¥ el Espiritu Santo corregird, sin
duda alguna, un gran olvido que tuvo el dia de su confirmadion. Te dio todos sus
dones, pero por desgracia s€ olvidé de uno que serfa muy Ut jAdivinas cud.. 15e
lo voy a pedir +anito durarite 10s ejercicios espirituales, que el dia de Pentecostés
estaras tan fuerte como Sanson'’.

wooco después de mi primerd cormunion entré de nuevo en ejercicios
espirituales pard la confirmadion. Me prepare con gran esmero para recibir la visita
del Espiritu Santo.

No entendia c6mo No se cuidaba mucho | recepcion de este sgcramento
de amor. Normalmente, para la confirmadion s6lo se hacdiaun dia de retiro. Pero
como Monsefior NG pudo venir para el dia fjado, tuve el consuelo de pasar dos de
soledad {Qué gozZo sentiaenel almal Aligual gue los apdstoles, esperaba jubilosa la
visita del Espiritu Santo... Me dlegraba d pensar que pronto serig und cristiana
perfecta, ¥, sobre todo, que iba a llevar eternamente marcada en la frente, lo cruz
misteriosa quetrazd el Obispod administrar este sacramento. ..

Por fin, llego ¢! momento feliz. No sentl ningun viento impetuoso al
descender €l Espfritu Santo, sino mas bien aquella brisa tenue Cuyo susurro escucho
Hlias en el monte Horeb. .. Aquel diarecibila fortaleza pard sufrir’.

Santa Teresita de Lisieux

Propdsito: A imi

e : A imitaci

i itacién de Santa Teresita yo también p
rocuraré

HH ~ prepararme muy bi
\—L o . Y bien para i
| recibir el :
- y lo haré rezando la oracién: "Espfr?tudg;'n:el it Santo
o..."

Aprendida anteriormente

D. Me inicio en lg Misién

Escribe m "
_ uy prolijament: :
elige a una e en una cartulina tod - ' :
persona ma . odas las partes del ri :
has aprendido. yor (podria ser tu padrino/madrina) e)l/ :to de la Confirmacion, y luego
. u '

entole cada paso del rito que

Cb'fe
Cismo de /Cf l’gl'es.’a CGIOI'ICG /2 A.‘ 10 C:Ol (i
Hnacicn 5:‘



Encuentro N° 20 .
Liturgia del Sacramento de la Confirmacién (2° Parte) ﬁé

A. Dios me habla ‘ )

"E imponiéndole

Pablo las manos,
descendié sobre ellos N \

el Espiritu Santo" N

(Hch. 19, 7) <§r‘
Sy

"Te pedimos Dios de poder y misericordia que piedra, impregnindola, asi el Espiritu invadira
envies tu Espiritu Santo para que haciendo plenamente al confirmado para que sea testigo de
morada en nosotros nos convierta en templo de Jesus con su palabra y suvida

sugloria" (Oracidn de la Misa de Confirmacion)

En la clase anterior vimos €l rito
del sacramento de la
Confirmacién. Hoy veremos dos
momentos mas importantes de
ese tito: la imposicién de las
manos y la uncidén con el Santo
Crismaen la frente.

La imposicién de las manos es el
momento en que el Obispo
extiende las manos sobre las
petsonas que recibirin el
Sacramento de la Confirmacion
y pide que descienda sobte los
ellos el Santo con sus siete dones.

Launcién con el Santo Crisma es
el momento en que el candidato,

A esta parte del rito se lallamala
materia del sacramento. Y a las
palabras "Recibe pot esta sefial
el don del Espiritu Santo”, a lo
que respondemos: "Amén" se
la denomina la forma del
sactamento.

Luego nos da una palmada
diciendo: "La paz esté contigo"
y nosotros tespondemos: 'y

con tu Espiritu”.

El momento central lo
constituyen la imposicion de
manos con la que se invoca al
Espiritu Santo y la uncién en la
frente con el Santo Crisma.,

a la vez que es marcado con la sefial dela cruz, es Mientras nos preparamos durante este tiempo,
ungido con una mezcla de aceite y un perfume pidamos a Dios que envie su Espititu Santo para
que se llama bilsamo, De este modo se quiere que haga de cada uno de nosotros templos suyos,
manifestar lo que pasa en lo mis hondo de apostoles y soldados valientes para gloria de Su
nuestro ser: asi como el aceite penetra hasta la Iglesia.
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ACTIVIDADES

1- Lee el cdntico de la Confirmacidn y subraya con color rojo el momento central del rito, y con otro,

los demds momentos y efectos.

Con las manos extendidas,
el Obispo pide a Dios
que descienda a nuestras almas
el Espiritu de amor.

En la frente nos sefiala
con el signo de la cruz,
y el Espiritu lo infunde
con el Crisma de salud.

Nuestros rostros acaricia
con carifio fraternal

y nos dice, como Cristo:

"que contigo esté la paz”.

2- Completa el texto ayudandote del cdntico anterior:

Somos templos consagrados
donde habita el mismo Dios,
bautizados en la gracia,
confirmados en amor.

Que la cruz de nuestra frente,
nos dé fuerza celestial
que este Crisma nos preserve
del pecado y la maldad.

Soy soldado de la Iglesiq,
soy apéstol de la Cruz,
lucharé toda mi vida
‘por el Reino de Jests

* Espiritu Santo, te pido ser:

Ay congogrado donde el __

B) Fuerza con la cruz de mi

C) Queeste _ . __me ____ . del . ___yla _______ .
b) Soldado de la ; apdstol de la

E) Luchar toda mi por el : de
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B. Recuerdo siempre

66.)Cudl es el
momento ce
ntral de la celebracién del sacramento dela C
e la Confirmacién?

O

67.;Qué es el Santo Crisma?

El Santo Cri
isma es unam : :
del Jueves Santo. ezcla de aceite y bdlsamo que consagra el ob |
el obispo en la Mis i |
. a Crismal el di
a

68.;Qué significa ungif?

C. Vi i .
ivo como Hijo de Dios, Apéstol de |esids

Lee el siguiente testimonio:

En su progeso de canonizacion se encontré esta declaracion:
" Durante €l pequefio retiro que gntecedié a su confirmacion, s€ mostro muy
aplicada en estudiar los dones del Espiritu Santo. Sobre todo desde aquella época,

raras veces se valié de fioros para rezar. o ,
Fue pues, ESPECIALMENTE ESA INFUSION DE LOS DONES DEL ESPIRITU

SANTO LA QUE HIZO ATERESITAUN ALMADE ORACION.
Sy hermand Celina manifiesta que lo preporodén para el sacrame
' confirmadon produjo en sy alma un regalo espedial de parte de Dios que la hizo muy
fervorosay delicada con Dios.
La raisma Santd Teresita declara gue |afechadela confirmacion fue para efla

una de las mas recordadas en su vida interior. & don de piedad Y fortaleza fueron
concedidos @ su alma de unamanerd MUy pcnrticulor".

Santa Teresita de Lisieux
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Propésito: Durante esta semana le pediré al Espiritu Santo que aumente el fervor de mi
alma para que pueda recibir con abundancia sus dones.

Vuelve a leer las estrofas del cdntico de la Confirmacién y piensa que luego de ser confirmado te
sucederdlo que dice este cdntico, pide al Espiritu Santo que obre en tilo que acabas de meditar.

fi D. Me inicio en la Misién )

1- Busca los siguientes textos de la Sagrada Escritura donde se habla de la uncién con élec y de la
imposicién de manos.

Transcribelos en tu cuaderno, meditdndolos mientras lo haces, y sacando palabras claves o frases
que te impactaron mds.

Gn.28, 16-18 Lev.8,10 Samuel.16, 5-13
Gn.48, 14-15 Num.8, 10 Num.27,18-22

2- Memoriza el céntico de la Confirmacién, para poder rezarlo cantdndolo.

3- Averigua qué significa y busca palabras similares:

Bdlsamo:

Uncién:
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Anexo N° 1

~ Elldedl

‘A. Dios me habla

"Quien no toma
Su cruz y me sigue
no es digno de Mi".
(M1.10, 38)

Creados a imagen y semejanza de Dios nuestro
corazén no cesa de reclamar hofizontes muy
grandes para nuestra vida. San Agustin, que lucho
mucho para encontrar ¢l ideal de su vida, decia a
Dios: "nuestro corazén esta inquieto hasta que no
descanseen'Ti",

Siempre queremos grandes
€Osas para nuestras vidas; esto es
asi por nuestra especial
capacidad de amar y es deber
nuestro encontrar aquello
grande que satisfaga tal
capacidad. Ese es nuestro ideal.

El ideal es algo grande. Es
algo capaz de llenar una vida.
Nunca €s una cosa
mezquina, pasajeta o
pequeiia, es algo sumamente
valioso.

Ideal es aquello porlo cual se
vive, y por lo cual también se
estd dispuesto a morir, si
fuere necesario.

Elideal es algo digno porque

me dignifica como persona; €s como un
modelo ejemplar de lo perfecto hacia el cual
hago tender con todas mis fuerzas sin dejarme
asustar por las dificultades que con certeza- se
presentarin.

La grandeza de una vida se mide por la grandeza
delideal.

Pero debemos conocernos a nosotros mismos,
conocer €l plan que Dios tiene para cada uno de
nosotros y dejarnos ayudar por las personas
mayores, especialmente por nuestros padres, para
contat con su experiencia de
vida.

El ideal se alcanza si nuestra
: inteligencia esti bien
formada es decir tiene
principios claros que la
mantengan siempre en la
verdad. '

El ideal se alcanza si nuestra
voluntad esti rectamente
orientada al bien, para poder
siempre elegir lo
conveniente a nuestra
dignidad y orientar nuestros
gustos, planes y tendencias.
Acompaila a la inteligencia y
a la voluntad un corazén
magnanimo, es decir, un
corazén que busca lo
petfecto aunque sea dificil. Es un corazén que
quiere ser santo y hace el maximo esfuerzo para
alcanzar lo maximo.
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Y, ¢quién retine en si mismo estas caracteristicas de ser grande, superior, digno y valioso? ¢Quién las redne
me]or que ]esucnsto Camino, Verdad y Vida?, Jesuctisto es la suma de los mas altos y sublimes ideales que
jamis ha llegado a imaginar la humanidad entera, ni atin sumando todos los sanos ideales de todos los hombres
de todos los tiempos. El los excede infinitamente, desbordéndolos por todos lados. Debemos convencetnos
de que El es cl gran e insuperable ideal al que debemos tender con todas nuestras fuerzas, si no queremos
perdet el tiempo y equivocarnos en el camino de la vida y dela eternidad.

ACTIVIDADES

1- En grupos de cuatro personas, extraer del texto anterior las caracteristicas de cémo es el
ideal, y explicar brevemente cada una.

'2- Busca las siguientes palabras: superior digno santo ideal obras Cristo. Luego de haberlas
encontrado, ellas formarédn un simbolo. Para conocer su significado tendrds que acudir a la
Sagrada Escrituray buscar la cita (Jn 1%, 25).
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0 So/>zmaolwT—
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> > 4Z> v 0> unxO0
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El simbolo formado representa:
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B. Recuerdo siempre

g?;ngué es el ideal?
ideal es algo grande, superior, digno, vali
) , valioso,

70. }1Cémo seforja ese ideal?

El ideal se for;
orja con una inteli i
eligenciaformada (que nos mantend
ndrdsiempre en |
a verdad),

0 ele i
I I
. | (
0OS

7 . .
1a

()] [Swoamern
a4 Vivo como Hio de Dios, Apéétol de Jesuds

Lee el siguiente testimonio:

dio su vida por los demds, Por

"AﬁeqU" y Moron'l'.
faltar mi compafiay

Su padre NO 1os abandona. Simplemente
ustedes y vuestros hjos y los que heredaran mi Patria. Lesvad
mis consejos, Pere les dejo 10 mejor comparia ¥ el mas sabio consejero: d Dios.

Aférrense 4 B, sientan que lo amen hasta que les estalle el pecho de
alegriay omen limpiamente. Es la vnica forma de vivir labuena vida, y cada vezque
juchen para no dejarse tenta’, para no dejarse de g, para no aflojar, YO estaré

junto @ ustedes codo @ codo aferrando el Amor.

Seqgn una famiia respetando Y amando a marmd aungue |
re sélo uno, siempre unidos. Les dejo un apelido, Falconier, para gqu
o dignifiquen, N© con dinero ni bienes materiales, sno €ON

con la belleza de las almas limpias, siendo cada vez mas

elo

sean siermp
fleven con orgulio ¥ |
cultura, con amor Y
hombres y Menos animal.
Y por sobre todo, enfrentando 1a vida con la verdad, asumiendo
responsabi'lidcdes aunq frir sinsabores © la vida misma. Les dejo muy
poco en lo materiak un ier a Dios, ante quien +odo lo demds nada

importa.
| Mayor, Juan José

e les cueste su
apellido, Falcon

Falconier

Cafec.'s Ode/ g SGQIOICG A.‘?O A Irmacion )
T GI’ n"ef "f' /
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Cuando en la Santa Misa se nombre a Maria Santfsima y a los Santos, los saludaré con
una pequeiia inclinacién de cabeza pidiéndoles que me ayuden a vivir mi verdadero ideal.

Propésito: Cuando tenga que tomar alguna decisién en mi vida
me preguntaré que hubiera hecho Jesds en mi lugar y de acuerdo a.eso actuaré.

f’ D. Me inicio en la Misién )

Responde en grupo el siguiente cuestionario:
{Hay alguien en el mundo de la televisién que sea para vos un ideal? jPor qué?
;Qué personas de las que te rodean te parece que puede ser un modelo ideal para vos?
jPuedes ver quién o qué influye en tus gustos para vestirte? \
;Qué actividad fe parece la més divertidal jAyuda en algo atu ideal?

;}Qué tipo de personas te parece que son verdaderamente felices?

iCémo quien quieres ser cuando seas grande!?

Busco en el diccionario:
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Anexo N° 2

"Combate
el buen combate de Ia fe,
conquista la vida eterna
ha la que has sido llamado..."

(I Tim 6,12)

La razdén por la cual la vida del cristiano es un
combate es porque el Bautismo borré el pecado
original pero dejé sus consecuencias, que son: la
ignorancia, el suffimiento, la muerte y la
concupiscencia, es decir, la inclinacién al mal. El
pecado de nuestros primeros padres le permitié

al demonio adquirir un cierto dominio
sobre el hombte.

Combatir €] buen combate, nos
dice San Pablo, significa luchar /-
contra los tres enemigos de f . 7)
nuestra condicién de
cristianos: el mundo, es decir,
todo aquello que nos empuja
para que abandonemos a
Dios; el Demonio o
Satanids,"Principe de este
mundo” y autor de la
desobediencia a Dios; y la carne: o
sea.el desorden interiot que causé el
pecado original en nuestro mismo ser. Es
evidente que los enemigos nuestros son los
enemigos de Jesus.

Jesis mismo se debatié abiertamente con el
Demonio y nos anuncié el fin de su mentirosa
soberania: "janimo!: yo he vencido al mundo™(Jn
16,33)

Jesus nos dijo "Venid a mi todos los que estais

fatigados y sobrecargados, y yo os daré descanso"
(Mt 11,28); "Permaneced en mi,... separados de
mi no podéis hacer nada" (Jn 15, 4-5) para
mostrarnos la fuente de nuestra paz y equilibrio
interior: su gracia.

Esta lucha tene dos momentos: personal y
social. '
Comienza desde nuestro Bautismo y
nos involucra mas de Ileno, casi
como los responsables de la
misma, después de nuestra

Confirmacién, cuando
-somos fortalecidos con toda

la fuerza del Espiritu Santo

para testimoniar

publicamente, con palabras y
acciones que Jesus es el
Camino, la Verdad y 12 Vida del
hombre.

El cristiano debe prepararse al

combate revistiendo su alma con las
armas que Dios le ha dado pata luchar, y estas
son: la oracion, la vigilancia, la palabra de Dios, la
fe, los sacramentos, la intercesién de la Santisima
Virgen Maria, la intercesién de los santos, y la
ayuda de nuestro dngel de la Guarda.

Nuestra condicién de soldado de Ctisto nos pide
que defendamos y confesemos valientemente a

Cristo y a suIglesia.
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- ACTIVIDADES

1- San Pablo en su carta a los Efesios (6, 14-18) enumera las armas con las que debemos

enfrentar la practica de la vida cristiana. ;Cudles son estas armas? Haz un dibujo que represente
a cada una o explicalas.

2- Escribe 3 situaciones en las que hayas tenido que obrar como verdadero soldado de Cristo y
no lo has hecho, y coloca luego cédmo tendrias que haber actuado para serlo.
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B. Recuerdo siempre

72. jPor qué la vida es un combate?
La vida del cristiano es un combate porque el Bautismo borré el pecado original pero dejé sus
consecuencias: la ignorancia, el sufrimiento, la muerte, la concupiscencia o desorden de nuestras
pasionesy la inclinacién al mal.

73. ;Cudles son los enemigos del almat
Los enemigos del aima son elmundo, el demonioy la carne,

74. 1Qué significa ser soldado de Cristo?
Soldado de Cristo significa anunciar valientemente con la palabra y acciones que JesUs es el
Salvador del hombre.

75.Cudles son las armas para vencer en este combate espirituall
Las armas para vencer en el combate espiritual son:
La Palabra de Dios.
Lafe.
La oracién.
La vigilancia.
La formacién cristiana.
Los sacramentos.
‘La devocidn ala Santfsima Virgen Marfa, los Santos y a nuestro dngel de la Guarda.

C. Vivo como Hjo de Dios, Apéstol de Jests | )

1

No hay vida apostdlica sin vida eucaristica auténtica. Por eso.me preocuparé de tener a Jesuds
siempre conmigo.

San Migue! Arcdngel, defiéndenos en la batallg;
sé nuestro amparo contra las perversidades y asechanzas del demonio:
reprimale Dios, pedimos suplicantes, y tu, principe de la milicia celestial,
arroja dl infierno, con el divino poder, a Satands '
y a los demés espfritus malignos que andan dispersos por el mundo
para la perdicién de las almas.
Amén,
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Lee el siguiente testimonio:

| Estas palabras fueron

mos Nosotros hoy con
ara confesar @

"ote confieso, Padre, Sefor del Celo Y de la Tierra

pronundcdas por Cristo, y con estas mismas palabras sl
Cristo enél caeramento de \a Eucaristia, por las calles de Cracovia, P
Dios. "Yote confieso, Padre, cefior del celoy de la Tierral™
Vivimos en tiempos en los que se olvida a Dios, en los que Ne 5 le confiesa,
en quesele arranca de las publicadiones, de los libros, de los programas de la vida
puiblica. Un mundo privado de Dios, privado de su ongeny de su fin el mundo
arranca a su Creador - €std €5 \a ideclogia Y @ imagen que s€ quiere inculcar en €l
hormnbre moderno bajo diversds formas: un rundo sin Dios.
Nuestros tiempos fienen, por‘dcu'larmente, necesidad de confesores. "Un
muchacho, alumno de lg escuelo profes\onq\. llevaba consigo und cadenita con und
pequena cruz, como cuelen flevaria mayor parte de los cristianos, viejos Y jovenes:
le dicen que tiene que guitarse aquelia cruz, gue No debe llevaria a la
ascuela, Y €N todo caso, gue No se la vierd duronte los ejerdcios COMUNES.
ruchacho respondié que no Ertonces, lo echan

haria eso por nada del mundo.
fuera de la escuela y flaman @ <u madre, @ lo qué han tratado de explicarle 10
indecente que €5 el cor_nportomiento

de su hio. Pero ellaha respondido: "Yo estoy
orguliosa de mi hjo!"- o
Juan Pablo |

Propdsito: T
: Todas las noches h
preguntdndome si s haré un pequefio exa .
Luego rezaré | si he puesto los medios para men de conciencia
la oracién a San Miguel Arcén Vlencer en el combate
gel: ' '

fj D. Me inicio en la Misién

4 . ] I G . n

zTienen GIgUHCI hi .
istoria
en que conta
frentarse al mundo para ser buenr eptllcl que ustedes hayan experi ¢
_ cristiano? mentado g
- ue era preci
SO
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Anexo N° 3

A. Dios me habla

"Vosotros sois
l1a sal de la tietra.
Pero si la sal pierde su sabot,

¢Con qué seri salada?

Jestis nos dice que somos luz: "brille vuestra luz
ante los hombre” (Mt 5,16) y que somos sal de la
tierra.

Asi como la sal da sabor a las comidas asi nuestra
vida de hijos de Dios deberi dar el justo saborala
vida de los hombres en este mundo.

Tener sabor quiere decir tener a Jesus, No solo
potque conocemos quién es y qué cosas dijo, sino
porque hemos probado la fuerza salvadora e
iluminadora de su gracia.

Los cristtanos somos testigos de Jesus, porque
creemos con toda certeza que El es nuestro
Salvador; sabemos que todo lo que Fl ensefid es
para nuestro bien, y asi obedeciéndolo
alcancemos la verdadera felicidad que es el cielo.

Jests nos dice que tenemos que ser sal de la tierra,
y para eso nos da en la Confirmacién su sello: el
caricter, que es esa fuerza interior que viene de lo
alto para que podamos confesatlo:
Por la palabra, es decir, la confesion puablica
de nuestra condicidn de cristianos;
Por las obras, es decir, un actuar coherente
con lo que se cree;
Por la sangre, como expresién suprema del
amory dela fortaleza,

%‘ la pisen los hombres'

‘Q\.
L

Para nada sirve ya,
sino para que,

tirada afuera,

S6lo se denomina maértir 2 aquel que da
testimonio en su triple sentido.

Para no perder el sabot, lo primero que hacemos
es cuidar nuestra oracion, la Confesidn frecuente
y la Comunién del domingo que puede ser todos
los dias- y la lectura de la Sagrada Escritura o
Evangelios.

Solo as{ podremos ser el sabor auténtico de la
vida de los hombres, asi seremos Testigos de
Jesus Salvador y Redentor del hombre.
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 ACTIVIDADES

1, Completa estas dos columnas colocando:
En una, 7 ejemplos de la vida cotidiana donde actlies como testigo de Cristo, es decir, como sdl
delatierra,
Enla otra, cuando no actlas como testigo de Cristo, es decir, cuando no eres sal de la tierra.

Soy la sal de la tierra cuando.. No soy sal de la tierra cuando..
Defiendo sin miedo en la escuela u otro lugar Tengo verglienza de invitar a mis amigos
la vida desde la concepcidn. a que me acompafien a la Misa.

2.Responde Verdadero o Falso (justificalas):

Si queremos ser verdaderos cristianos debemos ser sal de la tierra.

El martir es aquél que datestimonio de si mismo y no de Cristo.

Los cristianos somos testigos de Jesus, sin creer que El es nuestro Salvador.

Para no perder el sabor debemos cuidar nuestra oracién, la Confesidn frecuente,
la Comunién dominical y la lectura de los Evangelios.
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B. Recuerdo siempre

76. '
1Qué es dar testimonio con las palabras?

Es decir si
ir siempre
en todos |
ol y os lados isti ' '
afe para que vuelvan por medi?)ucT o Ct:ISthno' £ atreverse a invit |
e una buena confesid aratos : .
confesién que estdn alejad
n 05

77. i
{Qué es dar testimonio con las obras?

Es comport
( arme siem
y siendo su amigo pre Y en todos lados como buen Cristiano t
| i no tratando de imi
itar aJests en
todo

78.1Quién es Mdrtir?

J

C. Vi i .
ivo como Hio de Dios, Apéstol de Jesds

Lee el siguiente testimonio:

Florentino Asensio era adrinistrador apostolico de Barbastro. Dos dias
después del 29 de agosto de 1936 fue arrestado, golpeado. ¥ apcteado. Pero
después tuvo que sufrir una torturd mas horrible que tiene sus raices €n el
canibalismo; entre risotadas los milicianos mutilaron parte de su cuerpo y tuvo que
ondar hasta e cementerio ask, donde fue fusilado. '

Mons. Cruz Lapland fue llevado ante un pelotén de fusiomiento. Al Jevantar

la mano para bendedir a SUS asesinos y tras pronundiar lgs palabras "o o5 perdono
ysele incrustd en

y desde el cielo rogare pof vosotros' labald le gtravesé la palma

g frente. Murio en el acto.
Esto es lo grondioso de los cerca de 8.000 martires catdlicos testigos de

Cristo que dejo la guerrd civil espafiola. Murieron perdonondo. Esta es, Sefor
presidente, nuestra forma de hacer memoria histérica: desde el perdon.

Historiador Vicente Careel
sobre los martires de Espana

afecsmo
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No hay vida -apostdlica sin vida eucarfstica auténtica. Por eso le pediré al Espiritu Santo que
prepare mi corazén cada vez que me acerque a recibir a Jests Eucaristfa. '

Propésito: Daré testimonio de vida cristiana participando
y comulgando todos los domingos en la Santa Misa.
No faltaré ningdn domingo porque soy un fiel testigo de Cristo.

f’ D. Me inicio en la Misién )

El testimonio de la propia vida es el mejor medio para educar a los demds.

Son innumerables los santos que nos dicen que han aprendido el amor de Dios viéndolo hecho vida
en sus padres, amigos, comparieros, etc. San Agustin confiesa que jamds podria borrar de su
memoria la abnegacidn y la constancia de su madre en la oracién por la conversién de su esposo y

de su hijo (quien llegara a ser san Agustin).

El santo cura de Ars, Don Bosco, Santa Teresita y muchos santos mds, nos dicen que han aprendido a
orar viendo rezar a sus madres, otros viendo rezar a un amigo o companero.

Reflexionemos lo leido:

;En qué podemos mejorar para dar buen testimonio en lalglesiay en el mundo?

Durante la semana buscaré sobre la vida de un mdrtir, la leeré y la préxima clase se la contaré a mis
compafieros. También se podria hacer una pequefia y sencilla representacion.
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Anexo N° 4
El Martirio

A. Dios me habla

)

"Vosotros

seréis mis testigos"

(Lc. 24, 28)

El martirio, entendido segun su estricta
etimologia, significa "testimonio”.

No hay martires en la historia de la filosofia:

"Nadie creyo en Socrates hasta el extremo de dar.

lavida por sudoctrina", escribe ‘
San Justino. Tampoco el \p Wérﬁ{’
paganismo tuvo martires. T
Nunca hubo nadie que, coh
sufrimientos y muerte
voluntariamente aceptados,
diera testimonio de la verdad
delas religiones paganas.

El martirio lo podemos
encontrar esbozado en el
Antiguo Testamento, en
figuras admirables, como las de
los tres jovenes castigadosenla %
hoguera (Dn. 3, 195s), los siete 3 &
hermanos Macabeos (II Mac. % =
7) que prefitieron morir antes % "f»,‘g_ 5
que negar a Dios.

Wt

Este es precisamente el
significado de la palabra
martir: testigo, que afirma un
testimonio de maxima certeza, dando su propia
vida por aquello que afirma.

iz

Es preciso llegar a Jesucristo para encontrar el
pensarniento, la voluntad declarada de hacer de
los hombres testigos y de una religion. -

“Vosotros, dijo Jests, seréis testigos (martires) de
estas cosas” (Lc. 24, 28). Mis aun:
"Vosotros seréis mis testigos en
Jerusalén... hasta los ultimos
confines de la terra” (Hch. 1, 8). Y
los apdstoles aceptan esta misién
con todas sus consecuencias
después de Pentecostés.

Los apdstoles dieron testimonio
con su propia vida a ejemplo de
Jesucristo, el primer martr,

La expetiencia delos martires no es
caracteristica sélo de los primeros
tiempos de la Iglesia, sino que
marca todas las épocas de la
historia. El siglo XX,
histéricamente, fue el que mas
mértires ha producido en laIglesia,
tanto en guerras civiles, como en la
Segunda Guerra Mundial, v en
persecuciones comunistas:
mexicana, china, espafiola, etc.

T Gl T
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He aqui el martirio en la catequesis actual. Porque matrtirio significa tesimonio. Dada la situacion actual
en la que nos toca vivir se hace urgente un triple testimonio:

- ¢l de la palabra: por la confesion pablica de la fe;
- el de la vida: por las obras coherentes con lo que se cree;
- el de la sangre: como exptesion suprema del amor y de la fortaleza.

Sélo se denomina mirtir a aquel que da testimonio en su triple sentido.

ACTIVIDADES

1- Lee el siguiente relato y subraya en el texto las frases que hacen referencia a cada tipo de
testimonio: el dela palabra, el de la vida y el de la sangre.

Cierto dia, un inspector de ensefianza comunista entré en la escuela parroquial que dirigia el
padre Fransen, misionero en la China, acompafiado de cuatro soldados. Avanzé y arrojé al suelo el
crucifijo que presidia la clase. Con voz enérgica mandé alos nifios que tirasen los objetos religiosos
por ser antipatriotas. : :

Solamente una nifia permanecié en su Jugar, apretando fuertemente una estampa que decfa:
"dejad que los nifios se acerquen a Mi". El inspector, rabioso, increp6 a la nifia, pero ella se opuso
con todas sus fuerzas. I.a abofeted para que la soltase pero ella no cedié. Entones él, pronuncié un
discurso en contra de las ensefianzas de Ja Iglesia, riéndose de la presencia real de Jesucristo en la
Eucaristia. Luego sacé el copén y arrojé las Sagradas Hostias.

El padre Fransen. fue testigo de esta terrible profanacién. Cuando se fueron de la iglesia la
pobre nifia no pudo soportar el dolor por ver a Jesiis tratado de esa manera. Durante varios dias fue
tomando las Sagradas Hostias que no se atrevia a tocar con los dedos. Se arrodillaba, rezaba y luego
se iba, hasta que un dia en el momento en que se preparaba para recibir al Sefior, un soldado que
espiaba a la nifiale apunté con el arma yla maté. Sacudida por el disparo, cayd derramando su sangte
por el buen Dios a quien tanto amaba.

‘Con las dltimas fuerzas que le quedaron sacé su lengua, tomd la Hostia mis préxima y
comulgé a Cristo. Fue lo dltimo que hizo. La accién de gracias ya fue en el Cielo.

2) ;Quéharias en estas situaciones?

- Unjoven es invitado en su trabajo a un espectdculo en el que se agravia alalglesiay ala Virgen.

- En el colegio me ensefian que el ser humano es nada mds que una composicién quimica y
fisioldgica.

- Enla T.V y otros medios de comunicacidn se transmite que vivir segun la fe catélica es algo infantil y
unafalta de I6gica porque después de la muerte no hay nada.
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B. Recuerdo siempre | )

79. 1Qué significa la palabra martirio?
Etimoldgicamente la palabra martirio significa testimonio.

80. ;Quién es mdrtirt

Martir es aquél que da la vida siendo testigo en un triple sentido:
Por la palabra: la confesién publica de la fe.

Por la vida: ia coherencia con lo que se cree,

Por la sangre: expresién suprema del amor y de la fortaleza.

81. }Quién fue el primer mdrtir?
El primer martir fue Cristo.

Cristo Crudificode
Velozquez

C. Vivo como Hio de Dios, Apéstol de esds ‘ )

No hay vida apostdlica sin vida eucaristica auténtica.

Por eso, ademds de recibir frecuentemente la sagrada Comunién, trataré de visitar a Jesds que esta
presente en el Santisimo Sacramento.

Debemos dartestimonio de la presencia real de Cristo en la Eucaristfa.

;En cudntas iglesias Jesds es abandonado por los hombres y dejado solo en el santisimo sacramento!?

Tenemos tiempo para todo pero no para estar con El. Ef nos espera y desea.
Consolemos a Jests, reparemos tantos olvidos y sacrilegios.

Digamos junto con los pastorcitos de Fétima:

"Sefior yo Creo, espero, adoro y te amo,
Y te pido perdén por todos aquellos que no creen, ni esperan, ni adoran, ni te aman.”
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Lee el siguiente testimonio:

Anadeto Gonzdlez Flores, martr de 105 cristeros, vivio en of estado de Jalisco: A rafz de und

rision sintio arder en su corazén la llama del apostolado, entendiendo que debia hacer dlgo en
mormenitos en que sy patria parecia deslizarse hacid o apostasic.

Fue un verdadero apéstol de ja restouracion de la fe en los corazones y en la sociedad

mexicana. La icdea del sacrificio de su vida no le era extrona ni remota; varias veces fue encorce'lodo.

Legd

un rormento en aue el acoso de sus enemigos 1o levé a esconderse en unc casa arniga. B 31 de

marzo de 1927 habiendo recbido 105 cocramentos dio: "Dios esta con nosotros'. Durante \a noche se

puso

a escrivir pard formar y clentar a sus compatriotos: "hoy debemos darle a Dios un fuerte

testimonio de aue de veras somos catblicos, Mafiana cerdtarde”. Nos irnpresiona este hoy... Eranlas 3

de la

mafiano, intenta un descanso. Lo ¢asd estd rodeada de soldados. Lo toman y comienzan d

terrogario. No da ningund respuesta. Entones cornenzéd lo tortura lenta y terrivle. Lo suspenden de
los pulgares, |o azotan, mientrads hieren\as plantas de sus pies-

- ;Dinos quiénes son Jos jefes de esta maldita liga, Qe pretende derribar anuesiro jefe'y senor

Cailes!- Noexiste rés que un solo Sefor de cielos y tierras.

Lo descuelgan, \e golpeany rrientras chorrea sangre exhorta con sugran alocuendia g sus

compafiercs: *una sola £osa diré y es que he trabgjado N 1odo desinterés por defender lo caus de
Jesucristo Y de su iglesto. Vosatros me mataréis, pere sabed que conmigo No morira la causd: Muchos
ectdn detras de i, dispuestos d defenderla hasta el martirio, Me voY: pero con la sequridad de que

veré pronto desde el cielo, eltriunfo dela religién en mi patria.”

Eranlas 3dela 1grde del viernes 1° de abril de 1927. Anacieto redtd el acto de contricdny con

oz suave y vigorose se dirigio dl gque lo condenaba: "Ceneral, perdono d Ud. de corazon, muy pronto
nos veremos ante ol tribundl divino; el mismo juez que me vd ajuzgar cerd sU juez, entonces tendraUd.
un intercesor en i con Dios". :

Y grité:"yo muero pero Dios,ﬁo muere. VIVA CRISTO RETY
Lajoven viuda ocercd sus hjos al cadaver. "Mirg, ese es U padre.Ho muerto por confesar lafe.

Promete quetu hards o mismo cuando seas grande, si asi Dios o pide.”
Uno de sus hjos interrogado sobrelamuerte de supadre contestét "o mataron porque queria mucho

aDios".

ubica

ENSERO CON LA PALABRA.- CON LAV\DAY‘(_ZON LA SANGRE", tal como indica la lapida
da en sutumba. He aquiel martirio ensu triple expresion.

Propdsito: j
p : Daré ejemplo de verdadero cristiano

defendi
endo con |
a
palabra y con los hechos, si fuera ne
_ cesario,

D. Me inicio en la Misién

tod i
o lo que se refiera al Reino del Sefior.

En el af
fio 2000 el P
apa Juan P  p
nu . ablo |l 4 .
estros que dieron su vida por COanIdlo a .Ia Iglesia hacer memoria d _
esar valientemente la fe en los quse todos aquellos hermanos
es comunista
s. Busca la vi
ida

de al
gl.lno de esos Fl .
madrtires del si
, siglo XXy cué
cuéntale atu
ron testimoni
io desu

Dial
0ga con tus ~
compan
enla pafieros sobre ¢6
escuelq, en el barrio, etc mo puedes dar testimonio en tu propi ]
* 1odm iente- .
. : en tu familia
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El Noviazgo: Preparacién para el Matrimonio

Anexo N° 5

- BT LT T

A. Dios me habla

"... para que con
un solo corazdén
y una sola voz,
glorifiquen a Dios".

(Rom 15,6)"

La vocacién al matrimonio tiene como una etapa
previa: se trata del conocimiento mutuo entre dos
petsonas, el vardn y la mujer, pensando en la unién
matrimonial.

El matrimonio nace del amor. No es la unién del
varén y mujer para pasarla bien
durante un cierto periodo: sea el
dela juventud o el de las buenas
relaciones o hasta que conozcaa
alguien mejor. Solo quien sabe
amar puede vivir la autentica
unién entre el varén y mujer o
sealaunion esponsal.

Amarse verdaderamente es:

- desearse el bien mutuamente,
es decit eluno al otro.

- saber negarse a s{ mismo pata
darse al otro en cuerpo yalma.

- aceptar al otro con sus virtudes
ydefectos.

La etapa del noviazgo es petiodo de conocimiento
mutuo y de crecimiento en el amot:

* De conocimiento mutuo porque son personas
distintas, con distintas capacidades y con defectos,
que formaran parte del patrimonio comun de vida
matrimonial; las capacidades . de uno serd

"Someétanse los
unos a los otros,

pot consideracion

19 |
\% | a Cristo"

\%‘\ (Ef 5,23)

compartidas por los dos y los defecto de uno seran
superados con el esfuerzo de unoy otro.

*De crecimiento en el amor es decir en la capacidad
de buscar el bien para el otro dejando de lado los
gustos personales; ctecer en el amor es crecer la

fidelidad.

La etapa del noviazgo es
preparacién para la futura vida
familiar; preparacién para la gran
misién de ser padres: enorme
tarea que Dios encomienda a
algunos esposos, es decir, confiar
a sus manos el don de la vida.

Grandes son las trabas
que el mundo pone a la obra de
Dios: cierra el camino de la vida
con los planes anticonceptivos y
con el aborto; con la lucha por la
destruccién dela familia, etc.

La mision de ser padres
implica también asumir la
responsabilidad del trabajo. Dios
confia 2 la primera pareja humana la tarea de
someter la tierra y de dominar todo ser viviente {(Gn
1, 28). El hombre debe vivir el trabajo al estilo de
Cristo, es decir, ' convirtiéndole en fuente de
santidad y en ocasién para dar un testimonio
cristiano "ante los de fuera”. (1 Ts 4,12).
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~ACTIVIDADES

1. Ayudandote con la lectura del punto A, completa el siguiente texto:

El noviazgo es un tiempo de para el

En ése tiempo el y la comparten una etapa de mutuo

y de crecimiento en el

Grandes son las trabas que el __________ pone a la obra de

: cierra el camine de la

con los planes y con el ; con la lucha por la destruccién de la familig, etc.

2. Lee el siguiente fragmento y luego completa el cuadro:

La reciprocidad del amor
El amor de una persona puede ser unilateral, es decir enfermizo, ansioso, egoista, que lo deforma
y que lo condena al sufrimiento y ala muerte.

Cuando el amor es reciproco, la persona sale de sl misma para que junto al otro se proyecten por
medio de una entrega mutua y una fidelidad conyugal a formar una familia que asentada en ese
amor verdadero superard todas las dificultades cotidianas.

4 Caracteristicas del\ 4 )

Caracterfsticas del
amor Unilateral amor Reciproco

N J \- _
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B. Para recordar siempre

82. }Qué es el noviazgo!?

E novi
iazgo esla et
apad io
pa de preparacién para lafutura vida
matrimoni
al

83.;Qué i6
1Quéfuncién cumple el noviazgo?

C.Vi i
Vivo como Hio de Dios, Apéstol de Jesds

"Cuando cumpii 14 &5 afios Me PUse de novia, s es que puede Namarse ast

Nunca se me hablé de la purezd: nunca se me explico que el verdadero amor no se

basaba solamente €N esto: es decin, jamas se Me explicd tampoco lo que significa

un buen noviazgo: ni se IMmpuso mi madre pard decirme que eraunad mocosay que

no tenia edad parg estar de novic. _ |
Sabe, padre, que por ahf me pongo @ meditar sobre o qué ha sido mi vide,

o que perdiy llioro, loro muchisimo, poraue me amargo gl pensar que

sobre el tesorn
voy a hacer el dig de mahana: st me pongo de novia con un buen muchacho, pard

lograr formar un hogar cristiano; porque ghora sf s€ que valen mucho mds sus
virtudes, su alma, su amor @ Dios, que cudlquier otra cosa. Por otro jado me siento

indigna de un muchacho asf’.

Extracto de und carta que escribi6 una joven
a un sacerdote

y lo guardaré i
muy bien LY
sepa como deb ' Parq que si Dios me |l .
ebo conducirme. ama a la vida matrimonial

N
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En el momento del ofertorio en la Misa le ofreceré a Jesds todas las gracias que recibo en ello por
aquellas personas que estdn de novias para que lo vivan santamente. Y de manera especidl le
preguntaré al Sefior ;Cudl es la vocacién que me ha regalado y pensado para mit.

fi D. Me inicio en la Misién _ )

Lee el siguiente texto y luego reflexiona

Hablemos un poco mdas de las relaciones prematrimonidles:

Segun una encuesta (redlizada por UNICEF Argentina): "Casi el 80% estd a favor de las relaciones
prematrimoniales, y mds del 50% contra el aborto. El 14% no utiliza ningtin método anticonceptivo. Ei
619 usa preservativos”. '

En el caso de esa profanacién del sacramento del Matrimonio, la mujer lleva la peor parte: pierde la
virginidad; se siente esclavizada al novio que busca tener relaciones cada vez con mayor frecuencia;
no puede decir que no, porque tiene miedo de que €l la deje, reprochdndole que elia ya no lo quiere;
vive con la angustia de que sus padres se enteren de sus relaciones; participa de las molestias del acto
matrimonidl, sin tener la seguridad y la tranquilidad del matrimonio.

El novio, por el contrario, no tiene apuro en concretar la boda, ya que obtiene beneficios como si
estuviera casado, sin estarlo y, ademds, el hombre no queda embarazado, la mujer, si, y este es un
peligro demasiado real como para que ella no lo tema.

Hubo un caso de una joven que viajé a Bariloche con sus compafieras en vigje de fin de curso. Alli
conocié a un joven y tuvo relaciones con él. En el momento de la despedida, él le dio un paquete para

que abriera dl llegar a Mendoza. Cuando lo abrié se encontrd con una flor y una nota que decia:
"Bienvenida al mundo del SIDA.

;Cudl va a ser de ahora en mds tu actitud respecto de las relaciones prematrimoniales?:
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ORACIONES PRINCIPALES

Seiial de I_a Cruz

En el nombre del Padre y del Hijo
y del Espiritu Santo. Amén.

Gloria al Padre

Gloria al Padre vy al Hijo

y al Espiritu Santo.

Como era en el principio,

ahora y siempre,

por los siglos de los siglos. Amén.

Padre nuestro

Padre nuestro que estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre;

venga a nosotros tu Reino;

hagase tu voluntad

en la tierra como en el cielo.

Danos hoy

nuestro pan de cada dia;

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en la tentacién,
y libranos del mal. Amén.

Ave Maria

Dios te salve, Maria,llena eres de gracia;
el Sefor es contigo.

Bendita Tu eres

entre todas las mujeres,

y bendito es el fruto de tu vientre, Jesls.

Santa Maria, Madre de Dios,
ruega por nosotros, pecadores,

ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén

Angel de Dios

Angel de Dios,

que eres mi custodio,

pues la bondad divina

me ha encomendado a ti,
iluminame, gudrdame, defiéndeme
y gobiérname.

Amen.

Angelus
El angel del Sefior anuncio a Maria.

Y concibid
por obra y gracia del Espiritu Santo.

Dios te salve, Maria...

He aqui la esclava del Sefor.
Hagase en mi segln tu palabra.

Dios te salve, Maria...

'Y el Verbo de Dios se hizo carne.

Y habitd entre nosotros.
Dios te salve, Maria...

Ruega por-nosotros,

Santa Madre de Dios,

para que seamos dignos de alcanzar
las promesas de Jesucristo.

Oremos

Infunde, Sefor,

tu gracia en nuestras almas,

para que, los que hemos conocido,

por el anuncio del Angel,

fa Encarnacion de tu Hijo Jesucristo,
lleguemos por los Méritos de su Pasion y su
Cruz, a la gloria de la Resurreccién.

Por Jesucristo Nuestro Sefior. Amén.

Gloria al Padre...

Regina Caeli (en tiempo pascual)

Reina del cielo alégrate; aleluya.

Porque el Sefior a quien has merecido llevar;
aleluya.

Ha resucitado segtin su palabra;

aleluya.

Ruega al Sefior por nosotros;

aleluya.

Gozate y alégrate, Virgen Maria;

aleluya.

Porque verdaderamente ha resucitado el Sefior;
aleluya.
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Oremos

Oh Dios, que por la resurreccion de tu Hijo,
nuestro Sefor Jesucristo,

has llenado el mundo de alegria,
concédenos, por intercesion de su Madre,
la Virgen Maria,

llegar a alcanzar los gozos eterno.

Por nuestre Sefior Jesucristo.

Amén.

Veni Creator

Ven, Espiritu Creador,

visita las almas de tus fieles
llena con tu divina gracia,
los corazones que creaste,

Td, a quien llamamos Paraclito,
don de Dios Altisimo,

fuente viva, fuego,

caridad y espiritual uncioén.

Tu derramas sobre nosotros los siete dones:
Tu, dedo de la diestra del Padre;

T, fiel promesa del Padre; '

que inspiras nuestras palabras.

Ilumina nuestros sentidos;
infunde tu amor en nuestros corazones;
¥, con tu perpetuo auxilic,
fortalece la debilidad de nuestro cuerpao.

Aleja de nosotros al enemigo,‘
danos pronto la paz,

sé nuestro director y nuestro guia,
para que evitemos toedo mal.

Por ti conozcamos al Padre,
al Hijo revélanos también;
Creamos en ti, su Espiritu,
por los siglos de los siglos

Gloria a Dios Padre,

y al Hijo gque resucitd,

y al Espiritu Consolador,

por los siglos de los siglos. Amén.

Rosario

Misterios gozosos

(lunes y sabado)

1. La encarnacidn del Hijo de Dios.

2. La visitacion de Nuestra Sefiora a su prima
Santa Isabei.

3. El nacimiento del Hijo de Dios.

4. La Presentacion de Jesis en el templo.

5. El Nifio Jests perdido y hallado en el templo.

Misterios luminosos (jueves)

1. El Bautismo de Jesus en el Jordan.

2. La autorrevelacidén de Jesus en las bodas de
Cana.

3. El anuncio del Reino de Dios invitando a la
conversidn.

4. La Transfiguracion.

5. La Institucién de la Eucaristia.

Misterios dolorosos
{martes y viernes)

1. La Oracién de Jesis en el Huerto.

2. La Flagelacién del Sefior.

3. La Coronacion de espinas.

4. Jesus con la Cruz a cuestas camino del
Calvario.

5. La Crucifixion y Muerte de Nuestro Sefior.

Misterios gloriosos
{miércoles y dominge)

1. La Resurreccion del Hijo de Dios.

2. La Ascensién del Sefior a los Cielos.

3. La Venida del Espiritu Santo sobre los
Apostoles.

4. La Asuncién de Nuestra Sefiora a los Cielos.
5. La Coronacion de la Santisima Virgen como
Reina de Cielos y Tierra.

Oracién tras el rosario

Ruega por nosotros,

Santa Madre de Dios,

para que seamos dignos de alcanzar las
promesas de Nuestro Sefior Jesucristo.

Oremos
Oh Digs,

cuyo Hijo por medio de su vida,

muerte y resurreccion,
nos otorgd los premios
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de la vida eterna,

te rogamos que

venerando humildemente

los misterios del Rosario

de la Santisima Virgen Maria,
imitemos lo que contienen

y consigamos lo que nos prometen.
Por Jesucristo, nuestro Sefior. Amén

Acto de Fe

Sefior Dios, creo firmemente

y confieso todas y cada una de las verdades
que la Santa Iglesia Catdlica propone,

porque tl las revelaste,

oh Dios, que eres la eterna Verdad y Sabiduria,
que ni se engafia

ni nos puede engafar.

Quiero vivir y morir en esta fe.

Ameén

Acto de Esperanza

Sefior Dios mio, espero por tu gracia

la remision de todos mis pecados;

y después de esta vida,

alcanzar la eterna felicidad, -

porque ti lo prometiste que eres
infinitamente poderoso,

fiel, benigno y lleno de misericordia.

Quiero vivir y morir en esta esperanza. Amén.

Acto de caridad

Dios mio, te amo sobre todas las cosas
y al préjimo por ti,

porque TU eres el infinito,

sumao y perfecto Bien,

digno de todo amor.

Quiero vivir y morir en este amor, Amén

FORMULAS
DOCTRINALES

EL DOBLE MANDAMIENTO DEL
AMOR '

Amaras al Sefior tu Dios con todo tu
corazén, con toda tu alma, con toda tu
mente.

Amaras al projimo como a ti mismo.

REGLA DE ORO (Mt 7, 12)

Tratad a los demas como querais que ellos
os traten a vosotros.

BIENAVENTURANZAS

* Bienaventurados los pobres de
espiritu, porgue de eilos es el Reino
de los cielos

» Bienaventurados los mansos, porgue
ellos poseeran la tierra

= Bienaventurados los que lloran,
porque ellos seran consolados

» Bienaventurados los que tienen
hambre y sed de justicia, porque
ellos seran saciados

» Bienaventurados los misericordiosos,
porque ellos alcanzaran misericordia

= Bienaventurados los limpios de
corazdn, porgue ellos veran a Dios

» Bienaventurados los que trabajan
por la paz, porque ellos seran
lamados hijos de Dios

» Bienaventurados los perseguidos a
causa de la justicia, porque de ellos
es el Reino de los cielos

» Bienaventurados seréis cuando os
injurien, os persigan y digan contra
vosotros toda clase de calumnias por
mi causa. Alegraos y regocijaos
porque vuestra recompensa sera
grande en el cielo.
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LAS TRES VIRTUDES TEOLOGALES . -

1. Fe
2. Esperanza
3. Caridad

LAS CUATRO VIRTUDES
CARDINALES

A WN K

Prudencia
Justicia
Fortaleza
Templanza

LOS SIETE DONES DEL ESPIRITU

SANTO

1. Sabiduria

2. Entendimiento
3. Consejo

4, Fortaleza

5. Ciencia

6. Piedad

7. Temor de Dios °

LOS DOCE FRUTOS DEL ESPIRITU
SANTO

O ONOU A WN R

Amor

Alegria

Paz

Paciencia
Longanimidad
Bondad
Benignidad
Mansedumbre
Fe

10. Modestia
‘ 11. Continencia
12, Castidad

LOS CINCO MANDAMIENTOS DE LA
IGLESIA

. Oir misa entera todos los domingos

y fiestas de guardar.

. Confesar los pecados mortales al -

menps una vez al afio, y en peligro
de muerte, y si se ha de comulgar.
Comulgar al menos por Pascua de
Resurreccién.

Ayunar y abstenerse de comer carne
cuando lo manda la Santa Madre
Iglesia.

Ayudar a [a Iglesia en sus
necesidades.

LAS SIETE OBRAS DE
MISERICORDIA CORPORALES

NowuhwWwNR

Visitar y cuidar a los enfermaos,
Dar de comer al hambriento.
Dar de beber al sediento.

Dar posada al peregrino.
Vestir al desnudo.

Redimir al cautivo.

Enterrar a los muertos.

LAS SIETE OBRAS DE
MISERICORDIA ESPIRITUALES

G Nk whe

Ensefiar al que no sabe.

Dar buen consejo al que lo necesita.
Corregir al que yerra.

Perdonar las injurias.

Consolar al triste.

Sufrir con paciencia los defectos de
los demas.

Rogar a Dios por vivos y difuntos.

LOS SIETE PECADOS CAPITALES

1,
2.
3.

Soberbia
Avaricia
Lujuria
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- Ira -
Gula
Envidia -
Pereza -

Now s

LOS NOVISIMOS

Muerte
Juicio
Infierno
Gloria

DWW N -
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(..)” Para muchos cristianos el Espiritu Santo sigue siendo el «gran
desconocido».

No basta conocerlo; es necesario acogerlo como guia de nuestras almas, como el
«Maestro interior» que nos introduce en el Misterio Trinitario, porque sélo El
puede abrirnos a la fe y permitirnos vivirla cada dia en plenitud. El nos impulsa
hacia los demas, enciende en nosotros el fuego del amor, nos hace misioneros de
la caridad de Dios (...).

Hoy es especialmente importante redescubrir el sacramento de la Confirmacién
y reencontrar su valor para nuestro crecimiento espiritual. Quien ha recibido los
sacramentos del Bautismo y de la Confirmacién, recuerde que se ha convertido
en «templo del Espiritu»: Dios habita en él. Que sea siempre consciente de ello y
haga que el tesoro que lleva dentro produzca frutos.de santidad. Quien esta
bautizado, pero no ha recibido atn el sacramento de la Confirmacion, que se
prepare para recibirlo sabiendo que asi se convertird en un cristiano «pleno»,
porque la Confirmacién perfecciona la gracia bautismal (cf. Ibid., 1302-1304).

La Confirmacién nos da una fuerza especial para testimoniar y glorificar a Dios
con toda nuestra vida (cf. Rm 12, 1); nos hace intimamente conscientes de nues-
tra pertenencia a la Iglesia, «Cuerpo de Cristo», del cual todos somos miembros
vivos, solidarios los unos con los otros (cf. 1 Co 12, 12-25). Todo bautizado,
dejandose guiar por el Espiritu, puede dar su propia aportacién a la edificacion
de la Iglesia gracias a los carismas que El nos da, porque «en cada uno se manifi-
esta el Espiritu para el bien comtn» (1 Co 12, 7). Y cuando el Espiritu actta
produce en el alma sus frutos que son «amor, alegria, paz, paciencia, benevolen-
cia, bondad, fidelidad, mansedumbre, dominio de si» (Ga 5, 22). A cuantos,
j6venes como vosotros, no han recibido la Confirmacién, les invito cordialmente
a prepararse a recibir este sacramento, pidiendo la ayuda de sus sacerdotes. Es
una especial ocasion de gracia que el Sefior os ofrece: jno la dejéis escapar!”
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